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Ibstahrt

Kystriksveien Reiseliv hilft Ihnen..‘_“ =
mit Planung und Buchung. -

Wir werden eine vollstandige Relseroute .
zusammenstellen, und buchen Sie Unterkunft etc. nach
Ilhren Wiinschen.

Senden Sie das Formular unter www.kystriksveien.no/
mytrip, dann werden wir uns bei Ihnen melden.
Der Service kostet NOK 1500

Mit freundlichen GriiBen Kystriksveien Reiseliv -
'Kystriksveieksperten’.

KYSTRIKSVEI-
EKSPERTEN
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" Reiserouten der Welt. Dies ist die ‘Route fiir alle, die Iangsam
reisen und Natur und Menschen kennen lernen méchten.

TEIL DER NORWEGISCHEN
LANDSCHAFTROUTE

Der Kystriksveien gehdrt zum Schonsten,
was die norwegische Kiiste zu bieten

hat. 420 der 650 km langen Strecke sind
Norwegische Landschaftsroute. Hier gibt
es viele Gelegenheiten fiir Abstecher -
nicht zuletzt zu den Inseln. Viele nennen es
die schonste Kiiste der Welt.

Lassen Sie sich Zeit - reisen Sie langsam
Wir empfehlen mindestens 4-5 Tage

fur die Reise. Gern auch noch viel

langer, wenn Sie eine der zahlreichen
Inseln besuchen mochten. Auf unserer
Homepage finden Sie eine Reihe von
Tourenvorschlagen fiir Reisende mit
eigenem Auto, Fahrrad oder 6ffentlichen
Verkehrsmitteln. Auf Wunsch helfen wir
lhnen gern bei der Planung und Buchung
lhrer Reise auf dem Kystriksveien (s.S. 4).

Die Fahren sind Bindeglieder an der Kiiste
und ein wichtiger Teil des Kystriksveien.
Entlang der Str. 17 gibt es sechs
Fahrverbindungen und noch viel mehr,
wenn man die Fahren zu den Inseln und
auf der Str. 769 an der Namdalskiiste
mitzahlt. Fahrplatze kdnnen nicht
reserviert werden, deshalb sollten Sie
immer rechtzeitig am Anleger sein.

Ein guter Rat lautet, nicht zu viele
Fahrfahrten auf einer Tagesetappe

zu planen. Die Uberfahrtszeit betragt
zwischen zehn und 60 Minuten. Auf allen

Sd39aNIT 3r1Is :0LOo4d



Fahren kann man mit Karte oder Bargeld
bezahlen.

Autopass Fahrenkarte mit 50 % Rabatt
Glitig auf allen Fahren am Kystriksveien
(Ausnahme: Hofles-Lund an der Str. 769).
Die landesweite Fahrenkarte kann man
nicht an Bord kaufen, sondern muss sie
rechtzeitig vor der Abreise unter www.
autopassferje.no bestellen. Die Karte
wird dann per Post an die Heimatadresse
geschickt. Wenn Sie den eingezahlten
Betrag auf der Karte nicht aufbrauchen,
kénnen Sie den Vertrag kiindigen und sich
den Rest zurtickzahlen lassen.

Travel Pass Nordland

Flr NOK 990 kénnen Sie eine Woche lang
die offentlichen Verkehrsmittel im Bezirk
Nordland benutzen. Das Angebot gilt fiir
Busse und Expressschiffe, nicht fiir Fahren.
Der Pass wird im Bus, Schiff oder (iber
reisnordland.no verkauft.

Expressschiffslinie zwischen
Sandnessjgen und Bodg

Nexten heil3t die ganzjahrige
Expressschiffslinie zwischen Sandnessjgen
und Bod@. Im Sommer verkehrt zusatzlich
eine,Sommerlinie” zwischen diesen
Stadten, die aber langer unterwegs ist und
auch so exotische Inseln wie Traena, Myken
und Sttt anlauft. Die Fahrt ist selbst schon
ein Urlaub, aber man kann auch sein Auto
parken und einige Tage mit Inselspringen
verbringen. Kombinationsmdglichkeit

mit dem Travel Pass Nordland. Auf diesen
Linien konnen Platze reserviert werden,
was sich auch empfiehlt.

Siehe www.reisnordland.no

Wir wiinschen lhnen eine gute Reise!
Mit freundlichen Grii3en

Kystriksveien Reiseliv
www.kystriksveien.no
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« STEINKJER KIRKE

Nach der Bombardierung von Steinkjer 1940 dauerte es
25 Jahre, bis die Stadt 1965 eine neue Kirche im Zentrum
erhielt. Die Glasmalereien stammen von Jacob Weide-
mann (1923-2001). Die Kirche ist ein Architekturzeugnis BN
der Wiederaufbauzeit. B
www.kystriksveien.no/steinkjer
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« KLOMPEN

Der Bjerumsklompen (oder einfach nur Klompen) ist der
Hausberg von Namsos. Er liegt nordlich des Stadtzen-
trums und ist 114 m hoch. Von der Kirkegata geht man
ca. 20 Min. bis nach oben und geniel3t dann eine her-

rliche Aussicht auf den Namsenfjord.
kystriksveien.no/namsos

N3G AVIO 10104

« NORWEGISCHES SAGEWERKMUSEUM

Aktives Museum in der Stadt Namsos, die ihre
Stadtrechte wegen der Sagewerke und des Holzhan-
dels erhielt. Das Museum produziert noch immer mit \ !
Maschinen aus der Zeit vor 1947. Machen Sie einen
Rundgang durch hochst lebendige Geschichte.
www.kystriksveien.no/museum

N3IFdd AV10 ‘:OLO4

« FISCHERDORF UNTER DENKMALSCHUTZ

Auf einer Insel vor Rarvik liegt das alte Fischerdorf
Ser-Gjaeslingan, einst Norwegens grofStes Fischerdorf
stdlich der Lofoten. Heute steht der ganze Ort unter
Denkmalschutz. Es besteht Schiffsverbindung von
Rarvik und Namsos aus. Samstags ist eine Tagestour
ab Namsos und sonntags ab Rgrvik mdoglich.
www.kystriksveien.no/museum

NVNI3T 1473 :0104

- NORVEG

Norveg wurde 2004 von Konig Harald er6ffnet. Das
beeindruckende Museumsgebaude liegt am Hafen
und zeigt eine interessante Ausstellung zum Thema
Kistenkultur und Kiistenwirtschaft. Im Café und im
Sommerrestaurant genief3t man die Aussicht auf das

Fahrwasser und den,Geschmack der Kiiste”
www.kystriksveien.no/museum

N33d9 AV1O ‘0104




« NORWEGENS GEOLOGISCHES NATIONALMONUMENT P

Leka erhielt diesen Status 2010 aus gutem Grund.

Auf der Insel gibt es ein Geologiezentrum und einen

geologischen Lehrpfad mit Informationen Gber die : = e
sehr spezielle Geologie, die Leka einzigartig macht. : o 0
www.kystriksveien.no/leka

N33¥9 AV10 :0104

« TORGHATTEN

Die Geologen sind der Meinung, dass das Loch im
Berg Torghatten nach der Eiszeit entstanden ist.
Mehrere Sagen erzahlen eine andere Geschichte. Das
bekannteste Wahrzeichen an der norwegischen Kiiste,
gelegen bei Branngysund, wurde schon immervon [
Touristen besucht, darunter von Kaiser Wilhelm II.
Das 160 m lange, 35 m hohe und 15 m breite Loch ist
eindrucksvoll. www.kystriksveien.no/torghatten

N3 )\NNOH ‘0104

- HILDURS URTERARIUM - ESSEN, KRAUTERUNDWEIN i
Gleich nérdlich von Branngysund liegt dieser schéne Hof |
und bietet Essen, Krauter und Wein. In der Sommersaison
wird taglich Lunch serviert. Fiir das Abendessen muss
man einen Tisch bestellen. Lassen Sie sich vom Krauter-
garten inspirieren.

www.kystriksveien.no/mat

N334 AV1O ‘0104

« STATUS DES WELTERBES DER VEGA-INSELN

Der beste Weg, um das Welterbe zu erleben, ist eine
Bootsfahrt zu den Inseln (wenden Sie sich an das
Tourismusbiiro in Vega). Nérdlich der Hauptinsel, auf
Gardsgya, befindet sich das Welterbezentrum. Hier wird
die Geschichte (ber die Interaktion zwischen Mensch und
Eiderente erzahlt, die zum Status des Welterbes flihrte.
www.kystriksveien.no/vega

AI135138 NIIFASHINLSAN :0LOH

« KAFFEEROSTEREI IN 300 JAHRE ALTER HANDELSSTATION
Lust auf eine Tasse Kaffee? In der alten Handelsstation
Forvik in der Gemeinde Vevelstad (am Fahranleger in
Forvik) hat Familie Arntzen eine Kaffeerdsterei gegriindet. &
Gutes Essen und Unterkunft gibt es hier auch. Etwas fiir
Leute, die das Besondere suchen.

N3398 AV10 ‘0104




« PETTER DASS-MUSEUM

Alte Geschichte und moderne Architektur verbinden
sich in diesem Museum siidlich von Sandnessjgen. Der
neue Museumsbau wurde von dem Biiro Snohetta
entworfen und 2007 eroffnet. Petter Dass (1647-1707)
lebte und wirkte hier von 1689 bis zu seinem Tod.
www.kystriksveien.no/museum
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« RUNDFAHRT NACH HER@Y UND D@NNA

Die Rundreise beginnt mit der Fahre von Sgvik nach
Hergy. Weiter geht es nach Dgnna und von dort mit der
Fahre nach Sandnessjgen. Herrliche Natur, interessante
Orte und das Dgnnesfjell mit fantastischer Aussicht
uber den Scharengarten. Raftingtouren fiihren noch
weiter hinaus zu den kleineren Inseln.
www.kystriksveien.no/utioyan

IAVY Frd3L ;O_LO:I

« RIB-TUR ZUR INSEL SANDSUNDVAR
Sandsundveer ist eine der vielen Inseln drauBen

im Meer, die heute verlassen sind. Einst lag hier ein
wichtiges Fischerdorf. 1901 kamen 34 Fischer in einem
schrecklichen Unwetter ums Leben. Auf der RIB-Tour
von Sandnessjgen oder Hergy aus besuchen wir dieses
fantastische Inselreich. Ein spannendes und lehrreiches
Erlebnis.

www.kystriksveien.no

9439ANI1 3r1IS :0L04

« PAPAGEITAUCHER AUF LOVUND

Lovund ist die Insel der Papageitaucher, die jedes Jahr
am 14. April eintreffen. Am besten sieht man sie am
Abend, wenn sie vom Meer her einfliegen. Deshalb ist
mindestens ein Ubernachtung zu empfehlen, wenn Sie
Lovund besuchen wollen.

www.kystriksveien.no

- KUSTENFORT GRONSVIK

Die Festung wurde im 2. Weltkrieg von den deutschen
Truppen gebaut. Sie liegt nahe der Str. 17 bei Stokkvagen
zwischen Nesna und Kilboghamn. Interessantes
Museum mit intakten Bunkeranlagen und fantastischer

Aussicht.
www.kystriksveien.no/museum

N3IFdd AV10 ‘0104
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« MYKEN Ej '

Weit drauBBen im Meer liegt die Insel Myken mit 16 Ein-
wohnern, der nordlichsten arktischen Whiskybrennerei |
der Welt, mehreren Ubernachtungsbetrieben und

einem interessanten Restaurant.
www.kystriksveien.no/myken

RININAN :0L04

« SVARTISEN

Norwegens zweitgroBter Gletscher befindet sich in
Melgy. Das Boot fahrt vom Touristenbiiro Gber den
Holandsfjord bis nahe an den Eisrand. Dieser Teil der
Svartisen heilst Engenbreen. 20 Min. zu Ful vom Kai ist
Brestua. Von hier bis zum Gletscherrand sind es 40-60

Min. zu Ful3.
www.kystriksveien.no

BrEEEINEERIS ‘3O_LO:I

- ALTE KIRCHE VON GILDESKAL

Von den zahlreichen Kirchen am Kystriksveien ist die
alte Kirche von Gildeskal eine der interessantesten. Sie
wurde im 12. Jh. moglicherweise von Konig @ystein
erbaut. Beim Rundgang (iber den Friedhof sieht man
seltsame Grabinschriften.

www.kystriksveien.no/museum

NISNVHOF YVNIFLS ‘0104

« SALTSTRAUMEN

Der starkste Gezeitenstrom der Welt ist ein eindrucks-
volles Erlebnis, wenn gewaltige Wassermengen von
den Gezeiten durch die Engstelle gepresst werden.
Die besten Zeitpunkte sind aus einer Gezeitentabelle
zu entnehmen. Probieren Sie Ihr Angelgliick aus. Auch

Rafting ist moglich.
www.kystriksveien.no

EI)I_LNV:] CIIHVHC)IH ‘0104

« HANDELSSEGLERMUSEUM

Bodas neuestes Museum nimmt Sie mit auf eine Reise
durch die interessante Geschichte des Kiistenhandels
mit Handelsseglern. Das Museum liegt in Bodgsjgen

unweit des Stadtzentrums von Bodg.
Kystriksveien.no/museum

LIVHNYNS LSN¥3 :OL104d

11



el
=
[
[ ]
]
=
[
(—)
—

VANDRETURER

- STADTBERG OFTENASEN IN STEINKJER
Einfache Tour auf das,Dach von Steinkjer”. Startpunkt
einige Kilometer auf3erhalb, ca. 2 Stunden hin und
zurtick. Auf dem Gipfel werden Sie mit einer fantast-
ischen Aussicht auf Steinkjer und den Fjord belohnt
und kénnen den gro3ten holzernen Gartenstuhl der
Welt besteigen. www.kystriksveien.no
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« HERLAUGSL@YPA AUF LEKA

Markierter Rundwanderweg im Lekafjell mit herrli-
che Aussicht und vielen geologischen Leckerbissen.
In einem deutschen Reiseflihrer zu einer der drei
schonsten Wanderrouten in Skandinavien gekiirt.
Abstecher zum Vattind, Kolsettuva und Hundgyran

sind zu empfehlen. 11 km, 6 Stunden.
www.kystriksveien.no/leka

N3I3Fdd AV1O :OLO4

« HEILHORNET IN BINDAL (1.058 M)

Der Heilhornet ist der hochste Berg in Sgr-Helgeland,
gelegen in der Gemeinde Bindal. Die Route ist ab
dem Parkplatz nordlich von Kjelleidet gut markiert
und dauert in moderatem Tempo 5-7 Stunden. Sie
gilt als mittelschwer mit einzelnen steilen und , lufti-
gen” Abschnitten bis zum Gipfel.
www.kystriksveien.no/bindal

O439YVVH VA1OSYO 10104

+« VEGATRAPPA

Vegatrappa (die Vega Treppe) befindet sich in Sunds-
voll auf der Westseite von Vega und bringt Sie auf

die Spitze von Ravnfloget, 350 m.i.M. Der Aufstieg
besteht aus Pfad und 1400 Stufen. Oben genielRen Sie
einen fantastischen Blick auf das Weltkulturerbe.
www.kystriksveien.no/vandring

AIT3SIFY NIIFASHIYLSAN :OLOA

« SIEBEN SCHWESTERN (SANDNESSJ@EN)

Die Bergkette Sieben Schwestern (De Syv Sgstre)

ist das beliebteste Wanderziel am Kystriksveien.

Die sieben Gipfel sind 910 m bis 1.072 m hoch und
unterschiedlich schwierig zu erreichen (3-6 Stunden).
Es gibt markierte Wege auf alle Gipfel und zwischen
den Bergen (Wanderkarte im Touristenbiiro).
www.kystriksveien.no/vandring

DYIFYVVYH ANITd3 ‘OLO4
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- DONNMANNEN (858 M)

Der Dgnnmannen liegt auf der Insel Dgnna, leicht zu
erreichen mit der Fahre ab Sandnessjgen. Die Tour ———
ist als anspruchsvoll klassifiziert und eignet sich fiir 7 A
trainierte Wanderer. Rechnen Sie mit ca. 5-6 Stunden. & :
Auf dem Gipfel wird man mit einer fantastischen Aus-
sicht auf das Inselreich belohnt!
www.kystriksveien.no/vandring

SANSAL IAO IONI :0L0O4

- ROD@YLAVA (443 M)

Taglich auBBer sonntags kann man um 6.45 von Sand-
nessjgen zur Insel Radgy fahren und den bekannten
Berg Redeylava besteigen (Rickfahrt am Abend).
Rechnen Sie mit 3-4 Stunden fiir die Tour, geeignet
fur Gro3 und Klein. Spektakulare Aussicht und 400 m
Steilwand!

www.kystriksveien.no/vandring

VY 3r¥3L 10104

« TAKEHEIMEN - HELGELANDSBUKKEN (1.454 M)
Lassen Sie sich tiber den Holandsfjord libersetzen
und wandern Sie zum Svartisen-Gletscher hinauf. Am
Ende des Weges flihrt ein Pfad mit T-Zeichen zur DNT- gy
Hutte ,Takeheimen”. Rechnen Sie ca. 4 Stunden bis
Takeheimen (je Richtung) und eine weitere Stunde
bis zum Gipfel (nicht markiert). Viele Wanderer legen
eine Ubernachtung ein.
www.kystriksveien.no/vandring

GY?:IS.L:HTII?:I:I N3LTVS -:OLO4

« SANDHORNET (993 M)

Vom Sandhornet kann man bei klarem Wetter fast
ganz Salten Gberblicken. Die Tour gilt als mittelschwer
mit einzelnen steilen Abschnitten. Parkplatz bei Hors-
dal (Sandhorngy) oder am Kai. Man geht am Wasser
entlang, bis man einen markierten Pfad erreicht.
www.kystriksveien.no/vandring

ay¥sL4n11¥4 NIL1VS 10104

« KEISERVARDEN (366 M)

Der Keiservarden ist eines der meistbesuchten
Wanderziele bei Bodg, weil er so nah an der Stadt liegt
und eine fantastische Aussicht bietet. Startpunkt ist
entweder,Maskinisten” oder die Touristenhtte - fra-

9 . q . . . . XY e R N gy o
gen Sie im Touristenbuiro. Leichte Tour, fiir jedermann ,’,!},; 3

geeignet, ca. 4 km.
www.kystriksveien.no/vandring

"TIVHNYNA LSN¥3 :0LO4
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DIE SCHONSTE REISE DER WELT

Eine Fahrt auf dem Kystriksveien ladt
zum Inselspringen ein. Hier erwarten
Sie wunderschdne Erlebnisse in einer
interessanten Natur mit reicher Tier-
und Vogelwelt und viel Geschichte
und Kustenkultur. Einige Inseln sind so
grol3, dass man ein Auto oder Fahrrad
braucht, um sie zu umrunden. Andere
sind so klein, dass man sie am besten
mit dem Expressschiff besucht. Wieder
andere lernt man am besten auf einem
organisierten Ausflug kennen. Hier
sind einige Vorschlage zum Inselsprin-
gen auf dem Kystriksveien.

Das Fischerdorf Ser-Gjaeslingan
besucht man am besten mit dem
Expressschiff auf einem Tagesausflug

samstags ab Namsos oder sonntags ab
Rarvik. Mehrere Boote fahren nach Sar-
Gjeeslingan. Norwegens geologisches
Nationaldenkmal, die Insel Leka, liegt
auf der Grenze zwischen Nord-Trgn-
delag und Nordland. Hierher kommen
Sie per Fahre oder Express-schiff von
Namsos oder Rarvik. Mieten Sie sich
Fahrrader auf Leka oder machen Sie die
30-km-Runde mit dem Auto.

Das Welterbe Vega erreichen Sie mit
dem Expressschiff von Brgnngysund
und Sandnessjgen. Auch hier kann
man Rader mieten. Fahre ab Horn un-
weit noérdlich von Brenngysund oder
von Tjgtta (wenige Abfahrten).

* www.kystriksveien.no
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Die Inseln Hergy und Dgnna sind durch
Briicken miteinander verbunden, von
einem Ende zum anderen sind es ca.
50 km. Dies ist eine herrliche Gegend
zum Radeln, denken Sie aber an die
Entfernungen. Fahre von Sgvik nach
Hergy und von Sandnessjgen nach
Dgnna.

Sandnessjgen ist der Ausgangspunkt
fuir das Expressschiff nach Lovund
und Traena. Von Stokkvagen aus gibt
es auch eine Fahrverbindung. Auf
diesen Inseln braucht man kein Auto,
lassen Sie es einfach in Stokkvagen
stehen. Lovund ist fiir seine Papage-
itaucher bekannt, und auf Traena ist
der Treenstaven eine Landmarke an

der Helgelandkste. Jedes Jahr im Juli
findet hier das Musikfestival Traenafes-
tivalen statt.

In Myken kénnen Sie einen kleinen
Fischerort erleben. Hier konnen Sie
unter anderem die erste arktische
Whiskybrennerei der Welt besichtigen.

Ganzim Norden von Helgeland liegt
die Gemeinde Melgy, u.a. mit den In-
seln Stgtt und Bolga. Das Expressschiff
ab @rnes ist eine gute Moglichkeit,

um diese Inseln zu besuchen. Auch
nach Bodg besteht eine Expressschiff-
Verbindung. Auf Stgtt kann man gut
in der 300 Jahre alten Handelsstation
ubernachten und essen.

* www.kystriksveien.no

15
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Erst mit dem Rad hat man wirklich
genug Zeit, um die Natur am
Kystriksveien richtig zu geniel3en. In
Kombination mit Expressschiff und
Fahre ‘springt’man von Ort zu Ort, von
Insel zu Insel.

Inselspringen an der Namdalskiiste
Eine Radtour auf dem Kystriksveien
beginnt oft in Namsos oder Steinkjer.
Das Expressschiff ‘Foldafjord’ bringt
Sie von Namsos nach Rgrvik und zu
die interessante Insel Leka.

Sie finden einen Fahrradfuihrer unter
kystriksveien.no/sykkel

Inselspringen an der Helgelandkiiste
Von Brgnngysund oder Sandnessjgen
erreichen Sie eine Inselwelt von mehr
als 12.000 Inseln. Eine beliebte Route

N3IFd9 AVTO ‘OLO04

DIE SCHONSTE REISE DER WELT

nach Stiden fiihrt nach Vega und
weiter nach Hergy und Dgnna, aber es
gibt noch viele weitere Moglichkeiten.
Wir geben Ihnen gern Tipps!

Wir haben einen 12-tagigen Touren-
vorschlag ausgearbeitet, der die
schonsten Ecken der Namdals- und
Helgelandkiiste und den nérdlichen
Teil des Kystriksveien berticksichtigt.
Siehe kystriksveien.no/sykkel.

Die Fluggesellschaft Widerge bietet
‘Fly & Bike’am Kystriksveien an.

Sie kdnnen Mietrader an folgenden
Flughafen in Empfang nehmen und
abliefern: Namsos, Rervik, Brgn-
ngysund, Sandnessjgen und Bodg.
Flugbuch-ungen unter www.wideroe.
no, Rad-reservierung unter www.
kystriksveien.no.

Reisen Sie mit dem Travel Pass
Nordland eine ganze Woche lang
mit Expressschiff und Bus zu einem
gunstigen Preis!

* www.kystriksveien.no/sykkel
* Tunnelguide: se seite 18
* www.reisnordland.no

Wir bieten Gepacktransport fiir Radfahrer
www.kystriksveien.no
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Kystriksveien - Tunnelguide

Strecke (von Sid nach Nord): Name Meter  Lifter Licht
Steinkjer - Sprova Stremnes 1000 Ja Ja
Steinkjer - Sprova Holmvik 600 Nein Ja
Sjeasen - Hoknes Redhammer 42 Nein Nein
Sjeasen - Hoknes Fjeer 57 Nein Nein
Namsos Namsos Tunnel* 600 Ja Ja
Hgknes - Nordlands grensen Bergsvik 351 Nein Ja
Hoknes - Nordlands grensen Finnmo 230 Nein Ja
Hgylandet - Geisnes Skrgyvstad 280 Nein Nein
Hgylandet - Geisnes Risvik 31 Nein Nein
Kjelleidet - Holm Hestneset 579 Nein Ja
Kjelleidet - Holm Mgllevik 100 Nein Ja
Kjelleidet - Holm Botn 38 Nein Ja
Kjelleidet - Holm Lavik 254 Nein Ja
Nesna - Utskarpen Sjonsti 368 Nein Ja
Utskarpen - Stokkvagen Sjona 2796 Ja Ja
Utskarpen - Stokkvagen Fornes 146 Nein Ja
Utskarpen - Stokkvagen Sila 2882 Ja Ja
Jektvik - Agskardet Kista 412 Nein Ja
Jektvik - Agskardet Straumdal 3232 Ja Ja
Forgy - @rnes Svartis * 7615 Ja Ja
Forgy - @rnes Fykan 1946 Ja Ja
Forgy - @rnes Glomfjord 2233 Ja Ja
@rnes - Skaugvoll Storvikskaret 3118 Ja Ja
Skaugvoll - Kjellingstraumen Skaugvoll 247 Nein Ja
Skaugvoll - Kjellingstraumen Vindvik 088 Nein Ja
Skaugvoll - Kjellingstraumen Sundsfjord 772 Nein Ja
Skaugvoll - Kjellingstraumen Eivikhammeren 258 Nein Ja
Saltstraumen - Tverlandet Vethaugen 1250 Ja Ja
Saltstraumen - Tverlandet Munnarvollen 260 Nein Ja

*) NB! Es ist nicht erlaubt durch die Namsos Tunnelen und Svartistunnelen in Melgy
mit dem fahrrad zu fahren. In Namsos liegt er entlang Str.769 - folgen Sie die Str
Niels Bjgrumsgt von zentrum.



MIT DEM KAJAK AUF DER SCHON-
STEN REISEROUTE DER WELT

Die Helgelandkuiste gehort fiir viele
zu den besten Kajakgebieten im Land,
aber auch die Namdalskuiste und
der Scharengarten von Melgy bieten
grol3artige Paddelerlebnisse. Die
nachfolgenden Tipps sind nur eine
Auswahl aus den guten Paddelgebi-
eten am Kystriksveien und zwischen
den vorgelagerten Inseln.

Leka

Leka mit seiner einzigartigen Geolo-
gie ist ein Eldorado fur Kajakfahrer. Die
Insel gehorte zu den ersten Gebieten
in Norwegen mit markierten Kajak-
routen und zugehdrigen Karten. Hier
gibt es 18 unterschiedlich schwierige
Routen. Meist liegen sie im Schutz
von Inseln und Scharen. Weitere
Beschreibungen und die Routenkarte
gibt es unter visitleka.no.

Namsos

In der Gemeinde Namsos und ihrer
Umgebung wurden ebenfalls her-
rliche Kajakrouten entwickelt. Sie sind
verschieden lang und erschliel3en
Anfangern und erfahreneren Pad-
dlern die Namdalskiste. Mehr unter
visithamdalen.com oder namsos.
kommune.no.

DIE SCHONSTE REISE DER WELT

Vega

Adventure Vega vermietet Kajaks mit
kompletter Tourenausristung und
gibt auch Tipps flir schone Touren
rund um die Welterbeinsel Vega.
Siehe adventurevega.no.

Auf den Inseln Stgtt und Bolga

in der Gemeinde Melgy gibt es
abwechslungsreiche, schone Routen
fur Kajakfahrer. Auf beiden Inseln wur-
den an den Schiffsanlegern Infotafeln
mit Tourenvorschlagen aufgestellt.
Uberall ist der Schwierigkeitsgrad
angegeben, damit sich niemand
ubernimmt. Statt Brygge vermietet
Kajaks und bietet Touren mit Guide
an. Weitere Infos zu www.stott.no.

- www.kystriksveien.no/
kajakk

e www.stott.no
- www.adventurevega.no

19

N33¥9 AV10 ‘OL104



Leckeres Essen ist Teil des Urlaubser-
lebnisses. Hier folgt eine Auswahl von
Restaurants am Kystriksveien, die etwas
Besonderes zu bieten haben: von region-
aler Hausmannskost bis zu ausgesuchten
Gourmet-Mahlzeiten.

N3IFHg AVTO ‘OLO4

DIE SCHONSTE REISE DER WELT

Barrique Vinbar in Namsos bietet eine
interessante Auswahl an Weinen und
serviert Kase und Raucherwaren von
regionalen Produzenten. Das Barrique
befindet sich im Kulturhaus im Zentrum.

Tinos Hotell hast ein gemditlichem
italienischen Restaurant im Zentrum von
Namsos.

Foldereid Gjestehus, Gemeinde Neergy,
ist das einzige Restaurant am Kystriks-
veien, das die meisten der Zutaten vor
Ort veredelt. Hier ist alles hausgemacht!
Spezialitaten: Wildschaf, Klippfisch, Elch
und Hirsch.

Abelvaer Gard ist eine alte Handelssta-
tion in Neergysund, heute ein Ubernach-
tungsbetrieb mit dem Angebot von
Abendessen fiir die Hausgaste.

64° Nord in Rervik serviert haus-
gemachtes Essen. Saisonale Karte mit

fangfrischem Fisch und Fleischgerichten.

Caféflora ist eine Kombination aus Café
und Blumengeschaft auf Leka. Lunch,
Abendessen und Desserts.

Kred ist ein Urban Pub, Restaurant und
Liveblhne in Branngysund. Lunch-
und Abendkarte samt Aul3er-Haus-
Verkauf.

- www.kystriksveien.no/mat
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Hildurs Urterarium serviert u.a. Gerichte
mit Wildschaf und verwendet Krauter
aus eigenem Anbau. Abendessen nur
mit Tischreservierung.

Svang. Neues Restaurant in Branngy-
sund mit interessanten Extras

Goma - Café und Bar ist ein freundli-
ches, modernes Restaurant in Brannay-
sund. Hausgemachtes Essen und eine
interessante Auswahl an Getranken.

Strandrestaurant am Torghatten.
Serviert warmes Essen mit mehreren
Gangen und einfachere Lunchgeri-
chte. Lage: am Berg Torghatten und am
Campingplatz Torghatten.

Das Vega Havhotell bietet seinen
Gasten jeden Abend ein festes
Flinf-Gange-Men(.

Handelsstation Forvik. Das Restaurant
serviert gutes hausgemachtes Essen.
Spezialitat ist Boknafisk (Stockfisch). Hier
liegt auch die populare, Kaffebrenneri".

‘3 Kalver’ auf Dgnna (Café/Restaurant)
serviert traditionelle Gerichte mit region-
alen Zutaten.

Degnnes Gard auf Dgnna serviert gutes,
hausgemachtes Essen
(Tischreservierung).

Das Lovund Hotel hat ein gutes Restau-
rant. Probieren Sie ihren Laches.

Aurora ist das Restaurant auf dem
Campingplatz Havblikk in Nesna. Hat
sich das Ziel gesetzt, eines der besten
Restaurants in Helgeland zu sein.

Brygge 66 am Fahranleger in Nesna
bietet eine abwechslungsreiche Karte,
fast alles hausgemacht. Bewirtung auch
im Freien, herrliche Fjordaussicht.

Oscarbrygga liegt in Tonnes (Gem.
Lurgy). Das Restaurant ist im Sommer
taglich gedffnet, Spezialitat sind die
regionalen Fischgerichte.

Myrvoll Kulturgard (Gem. Melay)
serviert kleine Gerichte aus regionalen
Zutaten. Probieren Sie die kostliche
Rahmgritze mit Raucherwaren und
hausgemachtem Flatbrad.

Auf der Insel Myken befindet sich das
Restaurant Fiskebruket. Hier muss man
einen Tisch reservieren.

Die Handelsstation Statt Brygge auf Statt
bei @rnes bietet hochwertige Gastro-
nomie in historischer Atmosphare.

- www.kystriksveien.no/mat
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DIE SCHONSTE REISE DER WELT

Das offentliche Verkehrsnetz entlang
dem Kystriksveien ist gut ausgebaut.
Nur das Zurechtfinden in den verschie-
denen Fahrplanen kann manchmal
schwierig sein. Deshalb haben wir eine
besondere Webseite eingerichtet, die
lhnen Ideen, Tipps und Ratschldge fiir
lhre Reise geben kann.

AN- UND ABREISE

Bodg und Trondheim haben viele
innernorwegische und internationale
Flugverbindungen. Das gilt besonders
flr den Flughafen Trondheim Vaernes.
Von dort geht die Fahrt mit dem
Expressbus nach Norden nach Namsos
oder mit der Bahn nach Steinkjer.

Die Nordlandbahn wurde zu einer

der schonsten Bahnstrecken Europas
gewahlt und ist ein schones Erlebnis
am Anfang oder Ende der Reise.
Widerge fliegt mehrere Flughafen am
Kystriksveien an und hat Direkt-
verbindungen u.a. von Oslo nach
Branngysund und Sandnessjgen.

DURCHGEHENDE REISE AUF DEM
KYSTRIKSVEIEN

Wenn Sie 6-7 Tage einplanen und
Bus und Expressschiff auf einzelnen
Abschnitten kombinieren, kann die
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Reise ein schones Erlebnis werden.
Auch mit Hurtigruten kdnnen Sie
Teilstrecken zurtcklegen.

WOCHENENDTOUREN

Mit Widerge kdnnen Sie von Oslo oder
Trondheim direkt nach Branngysund
fliegen. Im Laufe eines verlan-

gerten Wochenendes lasst sich eine
wunderschéne Rundreise inklusive
Torghatten, Welterbe Vega und Inseln
Hergy und Dgnna zusammenstellen.
Sie kdnnen auch noch das Petter
Dass-Museum und die Kaffeerdsterei
in Forvik anschauen, bevor es auf die
Ruckreise geht. Die Tour ist auch ganz
oder teilweise mit dem Rad mdoglich.

EXPRESSSCHIFF - OPTIMAL ZUM
ERLEBEN DER KUSTE

Der Helgelandsekspressen zwischen
Bodg und Sandnessjgen bringt Sie
zlgig zu interessanten Inseln wie
Stett, Bolga oder Ongy. Das Expresss-
chiff ist auch die beste Art des Reisens
zwischen Namsos und Rervik. Weitere
Informationen, Reisetipps, Touren-
vorschlage unter www.kystriksveien.no.

Reisen Sie mit dem Travel Pass Nordland
eine ganze Woche lang mit Expressschiff
und Bus zu einem glinstigen Preis.

o www.reisnordland.no




Fliegen Sie Zum Kystriksveie

Fliegen birgt immer ein Kontraster-
lebnis in sich. Eben eilen Sie noch
durch die StraBen mit ihrem Larm
und ihren Abgasen, und wenige
Stunden spater sitzen Sie in einem
Kajak und genief3en die Stille der
Natur in den Scharen. Ist das nicht
verlockend ?

P
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Fly & Bike: Nehmen Sie lhr Fahrrad
am Flughafen in Empfang

Fliegen Sie mit Widerge nach Namsos,
Rervik, Brenngysund, Sandnessjgen
und Bodg - Ihr Rad bekommen Sie
direkt am Flughafen und geben es
dort wieder ab. Tourenvorschlage

und weitere Informationen:
www.wideroe.no/flyandbike

Namsos og Rervik:

Inselspringen an der Namdalskiiste

An der Namdalskiiste kdnnen Sie mit dem
Expressschiff von einem Hohepunkt zum
nachsten ,springen”. Immer noch ein
Geheimtipp fir Erlebnisse mit dem Rad.
kystriksveien.no/namdalskysten

Brenngysund og Sandnessjgen:
Inselspringen in Helgeland

Die Direktverbindung ab Oslo bringt Sie in
ein spektakulares Inselreich. Fliegen Sie
auf dem Hinweg nach Brenngysund und
starten Sie den Riickflug in Sandnessjgen.
kystriksveien.no/sykkel

Trondheim (Vaernes)

Wird von allen gro3en Fluggesellschaften
angeflogen und ist gut geeignet, um den
Kystriksveien von Suden aus zu erreichen.

Bodga

Der Flughafen Bodg liegt sozusagen
mitten in der Stadt und wird von
Widerge, SAS und Norwegian angeflo-
gen. Viele Touristen machen von Bodg
aus Inselspringen Richtung Suden bis
Sandnessjgen oder Bronngysund — oft
per Rad - und fliegen dann heimwarts.

TN
wideree
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O Steinkjer

kystriksveien.no/steinkjer

Oftenasen

Im Siiden beginnt der Kystriksveien in

KULTUR UND GESCHICHTE

Steinkjer wurde 1940 fast komplett
zerstort durch die Bombardierung im
2. Weltkrieg, und mit charakteris-
tischer Stral3enplanung und
Architektur wiederaufgebaut. Die
Gegend um Egge war ein Machtzen-
trum in der Wikingerzeit. Die
Hauptlinge in Egge gehorten 1030
zu den wichtigsten Gegnern von
Konig Olav Haraldsson. Heute ist
Egge ein einzigartiges vorgeschichtli-
ches Gebiet.

Die Kirche in Maere (1150-1200), ca.
10 km stidlich der Stadt, wurde
wahrscheinlich an einem
heidnischen Opferplatz errichtet, als
Symbol des Sieges des Christentums
Uber das Heidentum.

30 km nordlich von Steinkjer an der

soOMENTLYoEO
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Steinkjer kirche

der Gemeinde Steinkjer an der E6, nur
wenige Stunden mit Bahn, Auto oder Bus nérdlich von Trondheim. Die Stadt
ist die Verwaltungszentrum von Trondelag, umgeben von reizvoller
Kulturlandschaft, stattlichen Héfen und dem Beitstadfjord.

26

Str. 763 befindet sich eine der
bekanntesten Felszeichnungen der
Welt: Das Bola-Rentier ist die etwa
6.000 Jahre alte Darstellung eines
Rentiers in voller Gro3e. An der Str.
17 liegt das Bardal-Feld mit Gber 400
Felszeichnungen aus der Jiingeren
Steinzeit und der Bronzezeit.

KIRCHE IN STEINKJER

Der Wiederaufbau von Steinkjer
begann im 2. Weltkrieg und galt mit
der Einweihung der Kirche 1965 als
abgeschlossen. lhre moderne Form
basiert auf der traditionsreichen
Basilikaform. Besonders sehenswert
sind das Altarbild und die Glasgemal-
de von Jakob Weidemann. Das
Kruzifix stammt von Sivert Donali.
Die Vorarbeiten fir die Bleiglasfen-
ster schmuicken das Foyer im Rathaus
neben dem Quality Hotel Grand.



Norwegens'geograﬁs'chég Mittélpuhk.t“' )

AKTIVITATEN

Stadtflihrungen in Steinkjer kdnnen
Uber das Touristenburo Innherred
gebucht werden.

Der Stadtberg Oftensasen lasst sich
auf einem kurzen, aber steilen
Anstieg bezwingen. Er bietet eine
weite Aussicht und eine Pause auf
dem grolsten Gartenstuhl der Welt.
Am Rand des Trollstien-Wegs auf den
Oftenasen stehen ca. 40 holzerne
Trolle und Marchenfiguren.

NATURERLEBNISSE

Norwegens geografischer
Mittelpunkt (errechnet als Flachen-
schwerpunkt) liegt in der Gemeinde
Steinkjer. Sie erreichen ihn auf einem
10 km langen Bohlenweg vom See
Lustadvatnet in Ogndal aus. Schones
Wandergebiet, kostenloses Angeln
mit Rute in 50 Seen. Mehrere
Anbieter fiir Erlebnisse von
Hohlenbesichtigung bis zu
Kanutouren (visitinnherred.com).

In Steinkjer selbst liegt der neue,

AI13S13d

schone Strand Bystranda. Die
Badestellen Paradisbukta, Hogya und
Kalvgya liegen alle an der Str. 285
nach Sgr-Beitstad (Vellamelen).

VERANSTALTUNGEN
Steinkjerfestivalen ist ein Musikfesti-
val mit gro3en Kiinstlernamen und
findet Ende Juni statt.

Anfang November ist die Zeit des
Hilmarfestivals, im Mittelpunkt steht
norwegische und internationale
Traditionsmusik.

Daneben finden standig Veranstal-
tungen im Dampsaga Kulturhaus, in
den Kulturpubs Café Madam Brix
und Kulturscenen Vart Hjem und im
Kunstverein Steinkjer statt, der sich
im Haus Regimentsboligen befindet.

Touristeninformation Innherred/
Kystriksveien Info-Center

Ganzjahrig gedffnet!
Tel. +47 744017 16
www.visitinnherred.com
www.kystriksveien.no
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Quality Hotel Grand, Steinkjer

Kongens gt. 37, N-7713 Steinkjer
Tel. +47 7416 47 00, Fax +47 74 16 62 87

www.choice.no/quality/grandsteinkjer @ =! \
q.steinkjer@choice.no 9e) W
tripadvisor ™ .
Ei T
N,

Das Voll-Service-Hotel. ay

Mitten der Stadt Steinkjers!

f!j

—

0 I e |

s

Freundliche Sommerpreise
und groBe Familienzimmer.

R BEERE

/
Guldbergaunet Camping! &

Elvenget 34 — 7716 Steinkjer

Tel. +47 74 16 20 45
booking@guldbergaunetcamping.no
www.guldbergaunetcamping.no ﬂ

Zentrumsnaher Campingplatz in reizvoller
Umgebung, nur 10 Minuten zu Ful vom
Zentrum entfernt.

Hatten, Wohnungen, Zimmer: nok 545 - 1350
Zelt und Wohnmobil: nok 150 - 300

F@””‘)gSTUd Ganzjahrig gedffnet

mEEn Haugashalla 6 B Abnok590 4B Abnok 245
Am Snasavatnet, 13 Km N-7732 Steinkjer A Abnok150 BB Abnok 245
nordlich von Steinkjer. Tel. +47 90274995 . 50 Ab ok 600
200 Mtrvon der E 6. post@follingstua.no = o R Abnox
GPS: 64°06'35.9"N 11°3439.9"E www.follingstua.no # m .

\ Green Key/
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\ VISIT INNHERRED AS

Vor lhrer Reise entlang Kystriksveien, erleben Sie
Innherred, bekannt fiir seine reiche Geschichte,
lokale Speisen und viele tolle Wanderwege:

Oftendsen mit dem grofSten Gartenstuhl der Welt und
-3 Norwegens geografischer Mittelpunkt in Steinkjer |

! Der Goldene Umwegq in Indergy | Stiklestad - der

: Mittelpunkt der geschichte Norwegens | Das Almdorf
~..4 T Snasa | Die Holzhaussiedlung Levanger | etc...

4 N

Billig Propangas!
Autogas - Propangas - Z bh6r

Wir flillen alle
Flaschentypen

Norwegische - Europadische

Sjofartsgata 10B 7725 Steinkjer TIf. +47 930 22 040

k www.dsp-steinkjer.no @
4 N

facebook.com/kystriksveien.no

\_ /
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< Namsos

kystriksveien.no/namsos
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Namsos liegt im mittleren Namdal und ist ein Knotenpunkt an der Str. 17
und der Str. 769. Busverbindung nach Steinkjer mit Bahnverbindung weiter
nach Trondheim. Der Kurzbahnflughafen wird von Widerge angeflogen.
Expressschiffverbindung nach Joa, Abelveer, Rorvik und Leka.

REGIONSTADT NAMSOS

Namsos ist die Einkaufsstadt des
Namdals, gilt als Rock- und
Kulturstadt und hat eine lange
Tradition als Holzindustriestandort.
Rock City ist ein Erlebniszentrum fur
Trgnder-Rock und liegt gegenuber
von Norwegens erstem Rock-Hotel
Scandic Rock City.

Es gibt mehrere Einkaufszentren und
ein freundliches Stadtzentrum mit
Galerie und Spezialgeschaften.

ATTRAKTIONEN

In der Bezirksgalerie von NordTrgn-
delag, dem ortlichen Kulturzentrum,
befindet sich ein Geschaft mit Kunst
und Kunsthandwerk aus Trendelag,
und es finden Verkaufsausstellungen
statt. Ein paar Kilometer sudlich der

Stadt, in Spillum, steht das einzige
Dampfsagenmuseum Norwegens.
Besuchen Sie auch das Namdalmuse-
um, das neben Booten und
Gebauden eine - in Norwegen
einmalige - Sammlung von
Einrichtungsgegenstanden ausstellt

AKTIVITATEN

Besuchen Sie gern Oasen, eine der
groten im Berg gelegenen
Schwimmbhallen Europas. Von
Namsos aus kann man mit dem
Expressschiff von Insel zu Inseln
fahren (mit oder ohne Fahrrad).
Routenbeschreibungen und Karten
im Touristenbuiro oder unter
kystriksveien.no. Das Schiff lauft die
Inseln Jaa, Leka, das Fischerdorf
Ser-Gjaeslingan und Rervik an.
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Maoglichkeit zum Mieten von
Draisinen fiir die Fahrt auf einer
stillgelegten Bahnstrecke am
Namsen. Wenden Sie sich an
Pluscamp Namsos.

JOA

Joa ist das Reich des bekannten
norwegischen Dichters Olav Duun.
Hier fand er Inspiration und die
Landschaftsbilder flir seine Werke.
Duuns Kindheitshaus in @ver-Dun
steht Besuchern offen.

Die Insel Jga eignet sich gut zum
Radfahren. Mehrere markierte
Radrouten fliihren durch die
abwechslungsreiche Landschaft.
Nach Jea kommen Sie mit dem
Expressschiff von Namsos oder Gber
die Str. 769 nordlich von Namsos
(Fahre zur Insel).

AUSFLUGS MOGLICHKEITEN

Nach 20 Minuten zu Full kommen Sie
vom Zentrum auf den Klompen,
Namsos’ herrlichen Aussichtspunkt.
Der Rundweg,zwei Briicken” ist eine
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Klompen." P = /
schone, markierte Ufertour in der
Stadt. Vorschlage fir Stadtrund-

fahrten in Namsos - siehe visitham-
dalen.com

Auf der Insel Ottergya, die den
groliten Teil des Kustenstreifens von
Namsos bildet, lebt ein groBer
Hirschstamm, der im Sommer von
der Stral3e aus zu sehen ist.

Namsos bietet gro3artige Erholungs-
gebiete mit guten Moglichkeiten
zum Jagen, Angeln und fur
Outdoor-Aktivitaten. In Namdalseid
finden Sie das Naturschutzgebiet
Finnvoldalen-Esplingdalen und
einige der besten kleinen Lachsfliisse
des Landes wie Argardselva und
@yensaa.

Turisten Informationen 6

Um zu besuchen: co/ Rock City
Tel. +47 909 77 800
visitnamdalen.com
kystriksveien.no



/Staven Gard

Bogsetveien 297, 7750 Namdalseid
Tel. +47 957 20 262
kr.staven@gmail.com

www.stavengard.no oo @) Ki

tripadvisor

Willkommen zum Ubernachten in unserem
Vorratsspeicher aus dem Jahr 1823. Renoviert mit
alten Mdobeln in nostalgischem Stil. Selbstversor-
gung. Neue Kiiche und Bad nebenan. Zugang zur
Tonnensauna und zum Hofmuseum. Mitmachen
bei der Tierversorgung moglich. Gute Wander-
moglichkeiten in der Nahe. Preise: abnok 1190 inkl.
Schlusswasche, Leinen und Handtlcher.

N

LENSMANNSGARDEN, EINE KREATIVE OASE! @\
Ganzjahrig gedffnetes Gastehaus mit 6 einzigartigen Zimmern.

R ok 950, - F B ko 1200, - Zustellbett nok 200, - BBlyo 150, - (] wox 50, -

Frihstlick und Abendessen auf Bestellung. Sommercafé 20. Juni bis 20. August (11-17).
Galerie mit interessanter Glaskunst. Machen Sie bei den,Magischen freien Minuten”

).

www.lensmannsgaarden.com (/. Magiske, Friminutt

facebook.com/kystriksveien.no
\_ )
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Joker Bangsund - YX

Klingavegen 1349 N-7822 Bangsund
Tel +47 742874 44
joker.bangsund@joker.no www.joker.no [i

Lebensmittelgeschaft und Tankstelle

Joker Bangsund / YX liegt 13 km sudlich von
Namsos. Hier verkaufen wir Lebensmittel und in
unserer Café-Ecke belegte Baguettes, warme
Gerichte und frische Backwaren.

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 07.00-22.00
Samstag und Sonntag 08.00-22.00

o
/

Barrique Weinbar ®
Namsos Kulturhus. Stasjonsgata 3 [i :
N-7800 Namsos. Tel. +47 75 50 35 00 o
www.barriquevinbar.no tripadisor

Qualitatsweine und kleine Gerichte

Einzige Weinbar in Namsos mit einer interessanten
Auswahl an Weinen und anderen Getranken, dazu
Kase und Wurst von regionalen Erzeugern. Ein
Besuch bei uns wird Ihnen in Erinnerung bleiben!

Zentrale Lage im Kulturhaus in Namsos.
Offnungszeiten siehe Homepage oder Facebook.

H | mm el h @y die Baumwipfel Hitten

N-7800 Namsos

Tel. +47 908 03 849
kathrin@himmelhoy.no
www.himmelhoy.no K

Willkommen zu einem unvergesslichen Aufent-
halt in der Baumkrone. Himmelhgy liegt nur 25
Minuten nordlich von Namsos. Hier kdnnen Sie
naturnah in luftiger Hohe in der,Konglehytta”
Ubernachten. Bezogene Betten fiir bis zu 7 Pers.
Kanu ist im Preis enthalten. Herrliches Wanderge-
biet mit Angelmdglichkeiten, Schutzhitten und

K Wanderwegen. BY Ab nok 2495
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Linbergvegen 16, 7820 Spillum
Tel. +47 47 47 84 30
www.sagbruksmuseet.no
sagbruksmuseet@museetmidt.no

Das Norwegische Sagewerksmuseum (Spillum
Dampsag & Havleri) 1adt zu einer Zeitreise in die
Zeit der Sagewerksindustrie im 19. Jahrhundert
ein. Im Sommer 2021 wird unser neues
Besucherzentrum mit Ausstellung, kleinem
Museumsshop und Café eroffnet.
Offnungszeiten 2021: Siehe unsere Homepage
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" KUNSTMUSEET
NORDTRONDELAG

Stasjonsgata 3, N-7800 Namsos MUSEET E
Tel. +47 400 39 240 MIDT

kunstmuseet.no / kunstmuseet@museetmidt.no

Das Kunstmuseum zeigt wechselnde Ausstellungen
von Gegenwartskiinstlern und aus der eigenen
Sammlung. Einen Showroom mit Kunst von Johs.
Rian. Kostenlose Kunstwerkstatt fiir Kinder einmal im
Monat. Museumsshop mit schénem Angebot an
Kunst und Design. Eintritt frei.

Offnungszeiten: Mo-Mi: 11-16, Do: 11-21 n @

K Fr+Sa: 11-15, So: geschlossen .@..

Namdalsmuseet

- ein Mitglied Museet Midt MUSEET f

Kjzerlighetsstien 1. N-7804 Namsos MIDT
Tel. +47 488 80 034 - 934 81 294
namdalsmuseet@museetmidt.no
www.namdalsmuseet.no www.museetmidt.no

Kulturhistorisches Museum mit vielen Themen.

FUhrungen Juni-August, sonst auf Anfrage.

Kulturmarkt 20. und 21. August. Verkaufsstande
und viele Aktivitaten flr Grol3 und Klein.

Norwegens einziges Krankenhausmuseum. |38
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/
Pluscamp Namsos

Flyplassveien 10, N-7805 Namsos
Tel. +47 74 27 53 44
booking@namsos-camping.no

WWWw.namsos-camping.no pl-“'-il:/A\MF

Namsos

Pluscamp Namsos bietet ganzjahrig Qualitatshitten
und Campingmadglichkeiten. Auf unserem reizvollen
Gelande gibt es Minigolf, schéne Bademdglichkeit-
en und Kanuvermietung.

K@ RSEEETEIRIC] £

/Tinos Hotell

Verftsgt. 5, 7800 Namsos

Tel. +47 7421 80 00 o0
tinoshotell.no T
booking@tinoshotell.no ™ mm
Hotel mit gemitlichem italienischen | r ‘% L m
Restaurant im Zentrum von Namsos. —— “f":s"i_ue' -
e -§ -

Einzelzimmern ab nok 1190 =LA r 3%
Doppelzimmern ab nok 1390 i
Familienzimmern ab nok 1550

é/’ Tinos Hotell

KE]
/

Oasen Schwimmbhalle

Nordeuropas grof3te im Berg gelegene Schwimmbhalle
Jarle Hildrumsv. 6, N-7805 Namsos
Tel. +47 74 21 90 40 / www.0oasen-namsos.no @

+ 50 Mtr. Schwimmbecken « Sprungturm

« Kinder-/Lehrschwimmbecken

« Whirlpool « Wasserrutsche « Cafe

« Fitnesstudio « Café « Gratis drahtloses Internet

Geoffnet: Mo/Di/Do 09 - 20 Fitnessstudio:
Mi/Fr 10- 20 06-23
Sa/So10-16

) = K]]8 ) ) ) ) )
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Inselspringen an der Namdalskiiste

kystriksveien.no/namdalskysten

Szr—Gj'aesIfnéan

: ;
7 'Namsos

Machen Sie eine fantastische Reise durch
das Inselreich mit dem Expressschiff!

Einfacher geht es nicht. Uberall ein- und aussteigen und die Orte

entlang der Expressschiffsverbindung besuchen. Wenn Sie ein Rad

dabei haben (Vermietung in Namsos und Rgrvik), brauchen Sie keine
anderen Transportmittel. Wir machen Ihnen Tourenvorschlage!

N33¥8 AV10 ‘Oldd



Vv Haylandet

kystriksveien.no/hoylandet

. -
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_ £ & v.
Revyriket,Hgylandet

Hoylandet ist eine lebendige Gemeinde nordéstlich von Namsos mit
Landwirtschaft und einem Revuefestival. Die Gemeinde ist ein Verkehrsk-
notenpunkt zwischen der E 6 und der Helgelandkiiste.

NORWEGISCHES REVUEFESTIVAL
Hoylandet ist bekannt fiir das alle
zwei Jahre veranstaltete Norwegische
Revuefestival. (7.- 10. Juliin 2021)

SEHENSWURDIGKEITEN

Nahe dem Zentralort kbnnen

Sie zum Grongstadfossen (75 m
Fallhohe) wandern, der bei starker
Wasserflihrung einen herrlichen
Anblick bietet. In der Kirche hangt
die Reproduktion eines beriihmten
Teppichs aus dem 12. Jh.,, eines

der wenigen erhaltenen Stiicke
norwegischer Kirchenkunst aus dem
Mittelalter. Das Original befindet
sich im Wissenschaftsmuseum in
Trondheim.

Ein weiterer markierter Weg flihrt

zur Bricke Hammer Bru. Sie ist
eine der langsten erhaltenen
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Uberdachten Briicken der Welt und
ein Kulturdenkmal. Eine attraktive
Route an die Namdalskuste ist der
.Skrgyvdalsvegen” (Str. 776).

NATUR UND ERLEBNISSE

Es gibt iber 200 Angelseen, alle mit
Edelfischen, sowie gute lachsfluhren-
deFlisse. Eisangeln im Winter und
preiswertes Angeln auf Saibling und
Forelle. Angelkarten und Bootsver-
mietung u.a. an Tankstellen und auf
Campingplatzen. Fahrradkarten mit
mehreren markierten Routen fir

Fahrradtouristen.

Touristen Information
Sersia Service (Circle K)

Tel: +47 7432 10 00
hoylandet.kommune.no
kystriksveien.no/hoylandet
visitnamdalen.com




NORSK - REVYFESTIVAL &

Alle zwei Jahre veranstalten wir Norwegens

lustigstes Festival! 100 Revuenummern aus ganz

Norwegen wetteifern um die Meisterschaft, NM | REVY

unter Lachsalven und Getrampel des

Publikums. 2“2'

Willkommen in Hgylandet! 7 "] J|_||_|
WwWww.revy.no HEYLANDET /

- Hﬂylandéf_Kirche
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* Neergysund

kystriksveien.no/naroysund
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Neeroysund liegt an der Kiiste im Norden des Bezirks. Die Landschaft ist reich

an Kontrasten und reicht von den Bergen und Fjorden bis zu Strdnden und

Inseln.

KUSTENKULTUR

Das Kiistenmuseum Rgrvik bietet
ein breites Spektrum an Erlebnissen
zu Geschichte und Kultur, die auf
interessante, lebendige Art vermittelt
werden. Im Kistenmuseum Norveg,
einem architektonischen Schmuck-
stlick, lernen Sie die geschichtliche
Entwicklung von Norwegens
Klstengebieten ebenso kennen wie
die Herausforderungen von morgen,
dazu wechselnde Ausstellungen,
Shop, Touristeninformation und
Restaurant mit regionalen Gerichten.

Die Kaihauser zeigen eine
Ausstellung alter Boote, und die

alte Handelsstation Berggarden
bietet einzigartige Atmosphare und
Geschichte. Am besten erlebt man
die Geschichte, wenn sie durch das
Erzahltheater lebendig gemacht wird,

40

das in der Sommersaison regelmaBig
stattfindet. Im denkmalgeschuitzten
Fischerdorf Sar-Gjaeslingan weit
drauf3en im Meer kann man im
Sommer in historischen Fischerhaus-
ern oder im Haus des Dorfbesitzers
Ubernachten. Regelmalige Expresss-
chiffverbindung.

INSELSPRINGEN MIT DEM
EXPRESSSCHIFF

Mit demselben Expressschiff kann
man entlang der ganzen Namdal-
skuste von Insel zu Insel,,springen”
und in der Sommersaison auch das
Fischerdorf Nordayan erreichen.
Naergysund ist auch mit Hurtigruten
zu erreichen, tagliche Anlaufe nord-
und stidgehend in Rarvik. Die Firma
Sjasterk bietet Angelfahrten und
Schiffstransport ab Rarvik an, mit
Stopp im Fischerdorf Ser-Gjaeslingan.



Rorvik

MALERISCHE STRASSEN
Erwahnenswert sind der
Skrgyvdalsveien (Str. 776) zwischen
Hoylandet und Geisnes mit dem
Skrgyvstadfossen, Lachsangeln im
Oplgelva und Gletschermuhlen bei
Galtneset. Der Hof Setran Gard bietet
sowohl Ubernachtung als auch
interessante Erlebnisse.

Die,Landnahmestral3e” zwischen
Rarvik und Abelvaer eignet sich gut
zum Radeln, und zweimal taglich
verkehrt das Expressschiff zwischen
Abelvaer und Regrvik. Fahrrader gibt
es in Rgrvik zu mieten.

REMMASTRAUMAN UND NARQ@YA
Das Kulturdenkmal ,Treidelweg
Remmastrauman” ist eine alte
Verkehrsader zwischen den Fjorden
in Nord- und Stid-Salten. Hier wurden
die Boote durch die starke Stromung
gezogen.

Ein weiterer Hohepunkt ist die
mittelalterliche Kirche auf Neergya,
eine der altesten Steinkirchen im
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Land. Die Insel bietet eine herrliche
Kulturlandschaft und war tber
Jahrhunderte das wirtschaftliche,
administrative und religidése Zentrum
der Region.

VERANSTALTUNGEN
Im Laufe des Jahres finden interes-
sante Veranstaltungen und Festivals
statt, u.a. das Kabeljaufestival (Marz),
die Kiistenstadtmesse (April), das
Sildvikafestival (Juli), die Rarviktage
(Juli), die Kolvereidtage (August) und
das Sopinfestival (September). In den
Kleinstadten Kolvereid und Rarvik
trifft man auch auf nette Geschafte
und Restaurants.

Turisten Information @

Norveg- Kustenkulturzentrum, Rarvik

Tel: +47 48 88 00 24

Neaergysund offentliche Bibliothek,
Rervik und Kolvereid:
Tel: +47 902 81 951/ 974 24 203.

naroysund.kommune.no
kystmuseetrorvik.no
visitnamdalen.com
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/Foldereld gjestehus ]

Sjebakkvegen 7, 7985 Foldereid >

Tel. +47 7591 45 66 ChERHD

www.foldereidgjestehus.no R~

Essen, Wein und Ubernachtung am nordlichsten

Weinberg der Welt.

% Einzigartiges Restaurant: Einziges Restaurant am
Kystriksveien, in dem die meisten Rohwaren vor
Ort verarbeitet werden. Spezialitaten: Wildschaf,
Klippfisch, und Elch. NB: Tischbestellung.

R Einzel-/Doppel-/Familienzimmer

Longaards Lokalmat AS befindet sich im Haus
— mit Verkauf von regionalen Lebensmitteln.

/
Kolvereid Familiecamping

Lissbjgrknesveien 50, N-7970 Kolvereid
Tel. +47 97 65 27 27

alfebbe@online.no 0]
www.kolvereidfamiliecamping.no tﬁ
B8 0« 200-250 A nok 160 21 o —

Einfache Hutte, einfacher Standard, 2 Personen 690, -
Hochstandard Huitte / 1 Schlafzimmer / 4 Pers. 990, - |,
Hochstandard Hutte / 2 Schlafzimmer / 5 Pers. 1290, -
Hochstandard Hutte / 3 Schlafzimmer / 6 Pers. 1590, -

| EETIEE =

/Bakkalandet Hotel

Bjerkasvegen 2, 7970 Kolvereid

Tel. +47 74 38 25 50 o0}
booking@bakkalandethotell.no tripacivizor” | 7
bakkalandethotell.no [i i M

Schénes komplett renovierten Hotel in Kolvereid.
WLAN und TV in allen Zimmern.

R By Abnok 1590 R Ab nok 1390

¥
\E]E]l
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Ferien auf dem Bauernhof
und Kontakt mltden

Ubernaﬁhtung in einer Hutte7e|nem
Ferlenhaus,auf dem Hof und Mitmachen

SETRAN

OPPLEVELSES GARD

Willkommen auf dem Hof Strandval Gstre und im Laden Jettestuen' Im freundllchen StaII von
1920 befindet sich ein Einrichtungs- und Geschenkeladen mit rustikalen und nostalgischen

Artikeln. Zum Hof gehort auch ein alter Kramladen, der von 1910 bis 1953 in Betrieb war. @
Jettestuen ist ganzjahrig gedffnet, im Sommer auch mit Café. Hat auch einen Webshop. n

Strandvalvegen 189, 7970 Kolvereid.Tel. +47 928 00 809 email: post@jettestuen.no
www.jettestuen.no
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Abelv&r Ga rd ANS joo) [i Ubernachtung im historischen Stil in der alten

Niels Brandtzzegs vei 2, N-7950 Abelvaer el SEed e CEner o erenbarung
Tel. +47 92 41 44 96 ' )

post@akl?ellvaer.com s, 200 m zum Schnellbootanleger. Gasteanleger
Www.abelvaer.com und Badestellen in Gehentfernung

(wxE=e @
/

Esso Innfarten ~
Foldavegen 4659, N-7970 Kolvereid

Tel. +47 74 39 55 40

www.innfarten.no ﬂ
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Tankstelle mit American Diner

Sie finden uns an der Str. 770 bei Kolvereid. Hier
konnen Sie in unserem American Diner essen.

Geodffnet: Mo-Fr 06.00 bis 24.00
Sa und So 08.30 bis 24.00.

\@f

/Sildvika

Maren F. Sverdrups veg 65, 7990 Naustbukta

Tel. +47 907 66 760 / 977 90 915

www.sildvika.no ﬂ
Das hubsche Sildvika liegt bei Naustbukta an der
Str. 771 zwischen Leka und Kolvereid mit Aussicht
auf den Eiterfjord. Sildvika bietet Ubernachtung in
Wohnungen oder Hitten und Platz fir Wohnmo-
bile, Wohnwagen und Zelte.

B Abnok 700-1600 g @R nok 250
A nok 150 s Ab ok 350 == nok 40
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/Kleiva Camping

Evenstadvagveien 31, N-7900 Rarvik
Tel. +47 90190 516
alfebbe@kleivacamping.no
www.kleivacamping.no

Schon gelegen am Meer ca. 9 km auBBerhalb von
Rorvik.
X Ab nok 700 -1590

£ BB o« 200-250 ™ nok 50
A ok 160 pro Zelt

) (=) 6] (&) (e[ ) [T

/64°Nord

Havnegata 3c (havnesenteret), 7900 Rarvik
Tel. +47 7439 39 64

tripadvisor

Das gemiitliche 64 grader nord liegt im
Hafencenter in Rgrvik und bietet tagstiiber
Lunchgerichte und kleine Speisen und abends
Restaurantbetrieb. Gerichte je nach Jahreszeit und
Zutatenverfligbarkeit mit Fleisch und Fisch direkt
aus dem Meer.

Geoffnet: Mon-Don. 10-22, Fri./Sam. 10-23

(X Homo

64@64nord.no 0'0) [i i

Fisketurer & battransport
Sjosterk AS e -

7900 Rarvik
Tel. +47 906 84 255 / www.sjgsterk.no ﬂ
sjosterk@outlook.com

Angel- und Bootsfahrten

Angeltouren ab Rervik. 4-stiindige Fahrt mit Stopp
im Fischerdorf Ser-Gjaeslingan Nok 1.100 pro
Person. Weitere Infos auf unserer Homepage.

Meeresangeltouren, Vogelsafaris u.v.m.
Preisbeispiel: NOK 4.000 fir eine 4-stiindige Fahrt
fur bis zu 8 Personen.

Erfahrener Skipper, zertifizierte Boote und alle

\ notwendige Sicherheitsausriistung.
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Kystmuseet Norveg

“. Strandgata 7, 7900 Rervik
+47 48 88 00 24
NORVEG

gy
q kystmuseetrorvik.no

ESRELE)

Lernen Sie norwegische Kiistenkultur kennen!

Entdecken Sie unsere Geschichte mithilfe der Ausstellung im Museum Norveg und auf einem
gefiihrten historischen Rundgang durch die Kiistenstadt Rervik. Museumsshop, Café

und Touristeninformation.

Einzigartige Zeitreise zur Geschichte des Seafoods
Zur Dauerausstellung des Norveg gehért ein Besucherzentrum fiir Aquakultur. Sie kdnnen auch mit
M/S Sunniva eine moderne Lachszuchtanlage und das Fischerdorf Sr-Gjaeslingan besuchen.

Offnungszeiten 14. Juni-14. August
Museum und Café Norveg Montag-Samstag 10-16, Sonntag geschlossen. Infos und Buchung von
Gruppenbesuchen, Konferenzen, Schiffsausfliigen und Rorbu-Ubernachtungen auf unserer Homepage.




Sommerpreise 1.7.-10.8.  Willkommen im Kysthotellet Rarvik
(=X =N Storgata 20.

Nok 1490 - 1890 Wir bieten 73 Zimmer und ca.130 Betten §
* sowie eine moderne Seminar- und oF

Konferenzabteilung. Zwei Minuten
Nok 1290 - 1690 FuBweg zu allen Aktivitaten im Ort wie
Sommerpreis Fam.zimmer Museum, Schiffsanleger, Restaurants ;
Nok 1890 - 2250 und Einkaufszentrum. Flughafen 10 Min. |
- mit dem Taxi. Wir helfen bei der Erlebn-

m KYSTHOTELLET jsplanung und der Fahrradanmietung.

@)rgt. 20 N-7900 Rarvik - post@kysthotellet.no - www.kysthotellet.no - Tel. +47 74 36 66 00

RORVIK —
[T & ) e ) ] .29
/

YO W W

Hochstandard Rorbusuiten
- miten im Zentrum Rgrvik

Wohnungen mit 2 oder 3 Schlafzimmern und schéner
Aussicht auf das Fahrwasser. Sie konnen die Angel fast
vom Balkon auswerfen. Bezogene Betten und Endre-
inigung inklusive. Ab nok 1.995 Pro Tag, nok 8600/Woch.

NEREFERREREL ——
Nyveien 12 - Pb. 327, N-7900 Rgrvik Tel. +47 47 80 22 40
\ www.rorvikrorbuer.com / post@rorvikrorbuer.com /
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¥ Leka

kystriksveien.no/leka
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Leka ist Trandelags nérdlichste Gemeinde und Norwegens geologisches
Nationaldenkmal. Dank dem roten Serpentingestein und der besonderen
Geologie ist es eine er schonsten Inseln Norwegens.

SEHENSWURDIGKEITEN

Der Osten der Insel Leka ist
landwirtschaftlich gepragt, wahrend
auf der Westseite die roten Berge
aus Serpentingestein vorherrschen.
Die 30 km lange Rundfahrt Gber die
Insel flhrt u.a. zur Solsemhdohle mit
ihren berihmten Hohlenmalereien
(Besuch nur mit Guide). Auch der
Ort des bekannten ,Adlerraubs” am
Hagafjell liegt an der Route, wo die 3
1/2-jahrige Svanhild 1932 von einem
Adler entflihrt wurde. Wer sich naher
mit Lekas Geologie beschaftigen
mochte, sollte das Leka Steinsenter
besuchen und die verschiedenen
Lehrpfade mit Geosites begehen.

Skei mit der Landspitze Skeisnesset
ist eine von 45 ausgewahlten
Kulturlandschaften in Norwegen.
In diesem Gebiet geht es um

Kistenheide, bedrohte Vogel-

und Pfl anzenarten, schwindende
Kulturlandtypen und viele unter
Schutz stehende Kulturdenkmaler. In
der Nahe des Fahranlegers liegt auch
Norwegens grolSter Schiffsgrabhtigel
Herlaugshaugen. Vor dem Heimat-
museum stehen Kanonen von einem
franzosischen Kaperschiff. Auch das
Gutvik Husmannsmuseum ist zu
empfehlen.

Auf Leka gibt es vorbereiteten
Paddelstrecken, mit beschilderten
Startpunkten und Paddelkarte. Siehe

visitleka.no. @

Touristen Information
Husby Handel

Tel. +47 743997 70
visitleka.no
kystriksveien.no
visitnamdalen.com
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Var geologiske
nasjonalaru

o -

Kulturerlebnispfad Skeisneset.

Herlaugsleypa - Rundwanderung
im Lekafjell

Neu: Markierte Paddelstrecken
und Paddelkarte

o

Foto: Rune Jensen

Eine geologische Reise

Wer Leka besucht, glaubt auf einem fremden Planeten zu sein. Die
besonderen gelbbraunen Gesteinsarten auf der Westseite der Insel
stellten lange ein Ratsel fiir die Forscher dar, bis man in den 1960er
Jahren herausfand, dass die Insel einen kompletten Schnitt durch den
Erdkruste bis in den Erdmantel darstellt. Deshalb ist Leka der einzige
Ortin Norwegen, wo man eine solche geologische Reise ins
Erdinnere unternehmen kann.

Rund um Leka mit dem Auto oder Rad

Die Fahrt rund um Leka ist herrlich, egal ob per Rad oder Auto (ca. 30
km). Am Fahranleger in Skei gibt es ein Infocenter mit Informationsma-
terial. Dann geht die Fahrt etwa 2 km zum Leka Steinzentrum, wo Sie
mehr Gber Lekas interessante Geologie erfahren. Wenn die Westseite
der Insel erreicht ist, 6ffnet sich den Besuchern eine ganze neue,
faszinierende Landschaft.

50 markierte Wanderrouten

Auf Leka gibt es iber 50 markierte Wanderrouten. Eine Routenkarte ist
im Leka Steinzentrum und in den Geschaften erhaltlich. Probieren Sie
den Kultur- und Geologieerlebnispfad auf der Halbinsel Skeisneset aus.
Siehe visitleka.no/vandring

18 markierte Kajakrouten

Nicht weniger als 18 Routen sind jetzt mit Karte und Beschreibungen
verfligbar, die meisten in geschiitzten Gewadssern (griine und blaue
Routen). Die spektakuldrste Tour,Rund um Leka” ist aber nur fiir
erfahrene Paddler zu empfehlen. Mietstationen und Tourenbeschrei-
bungen finden Sie unter visitleka.no/padling

Karten und Tourenbeschreibunger gibt es unter:

visitleka.no )
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Slipen Gutvik @

Nesahaugen 9. N-7993 Gutvik
Tel. +47 402 96 851 -913 02 387
www.slipengutvik.no post@slipengutvik.no [i

Drei ganz neue Hitten mit hohem Standard und je
4 Betten. Grol3e Terrasse. Selbstversorgung.
Bettwasche ist nicht im Preis enthalten, kann aber
geliehen werden. Ganz nah am Anleger der Fahre
nach Leka und der Expressschiffe Leka—Ravik—-Nam-
sos. Fantastischer Ausgangspunkt, um Gutvik, Leka,
Bindal und nahe Gebiete zu besuchen. Kostenlose
Bootsliegeplatze fiir Ubernachtungsgéste.

\NOK 1.500 pro Nacht inkl. Endreinigung.

/
Caféflora

Leknessjgveien 154
N-7994 Leka (O]
Tel. +47 74 69 99 92
www.cafeflora.no [i

Wir bieten Lunch, Abendessen und Dessert

In unserem Geschaft bei Leknessjgen findet man
eine grof3e Auswahl an Blumen (Schnitt- und
Pflanzware), Accessoires von IB Laursen, Schokolade
von Jentene pa Tunet und vieles mehr.
Offnungszeiten auf unserer Homepage (saisonal
unterschiedlich).

\_

7
Husby Handel ﬁggi

Skeisveien 116, N-7994 Leka
Tel.+47 743997 70

joker.husby@joker.no
Geoffnet:
Mo-Fr : 09-20 w/ posten
Samstag : 09-18
Sonntag : 15 - 18 (Sommer) u i

Medikamentverkauf. Touristeninformation.

\E]
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/
Leka motell og camping

Frovikveien 116N-7994 Leka n-un ADAC
Tel. +47 74 39 98 23 —
post@leka-camp.no
www.leka-camp.no

Zimmer, Hiitten und Campingplatz. Steinhitten und
Wohnmobilplatze mit Panoramaaussicht. Mietboote
18-23 Ful3, 25-150 PS 4-Takt. Steinzentrum Leka mit
Ausstellung und Souvenirs: Mai-Sept: Sa 12-14. Juli:

Di, Do, Sa 12-14. @y | 490-2100 (= nok 50/80
R 0k 975-1400 48R /BB ok 220-260

\ 2 A] 4 ] A ] ] =T

/
Leka Hytter

Gongstedhaugen 31/24 K
N-7994 Leka Tel. +47 913 43 873
j-er-p@gravetjenester-leka.no www.leka-hytte.no
Ubernachtung in zwei groen, modernen Hiitten
mit hohem Standard und Aussicht auf den Lekafjord
und den Berg Heilhornet. Bootsverleih und Bade-
strand mit Sanitargebaude. Fahrradverleih, normale
Rader und E-Bikes.
Hiitte mit hohem Standard mit 4 Schlafraumen (8- 10
Pers.) NOK 4.000 fiir 1. und 2. Nacht, danach 1.500/Nacht. §
Bettwasche und Endreinigung im Preis enthalten.

K@@@

7
Leka Brygge

Frovikveien 320, 7994 Leka
Tel. +47 95793318 e
post@lekabrygge.no www.lekabrygge.no ﬂ ]

13 Wohnungen mit hohem Standard am Wasser
auf der schonen Insel Leka. Bootsvermietung.
Sommercafé mit Mittag- und Abendessen.
Apartment mit 1 Schlafz. / 2 - 3 Personen
Apart. und hitten mit 3 Schlafz. / 6 - 8 Personen
Ab nok 1560 (2 Pers)/Pro Tag.
Bettwasche ist inklusive. Selbstversorgung.

KE] Konferenzeinrichtungen, Sitzungsraum.
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UBERNACHTUNG - FAHRRADVERLEIH - TOUREN
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Wir lieben es, in der Natur unterwegs zu sein, und unser Herz schlagt besonders fur Leka.
Diese Insel ist so schon, magisch und einzigartig! Wir bieten individuelle Touren fir kleine
Gru PpPen an. - Gastgeber: Lene Reppen Grydeland & Marieann Aune

Ubernachtung Verleih von Gelinde-E-Bikes  Gehen Sie mit uns auf Tour!
Das Haus liegt zentral auf Leka Sie kdnnen sich ein Rad mieten Wir bieten verschiedene
nahe dem Laden. Es gibt 4 und auf eigene Faust losfahren Touren an, mal einfacher
Schlafraume fiir bis zu 12 oder sich einer unserer Touren und mal anspruchsvoller.
Personen (10 Erwachsene). anschlieBen. . Siehe Homepage.

Gemutliches Haus mit

Atmosphare. & n @ o¢]

Explore Leka tripadvisor
Fravikveien 15 N-7994 Leka Tel. +47 478 33 025 exploreleka@gmail.com

K www.exploreleka.no

" Vertshuset Herlaug

P~ ) P |

/
N

Zwei schone Ferienhauser neben dem Herlaugshaugen und dem Fahranleger auf Leka. Kurze
Entfernung zum Geschaft. Vermietung guter Boote.

Hauptgebaude Benumstua

Grol3es Haus mit modernem Standard Alteres restauriertes Hofgebdude mit 2 Stockw-
dort, wo sich friher Gasthof und Pub erken. Hoher Standard und gemiitliche Atmos-

befanden. 5 Schlafzimmer (max. 8 Pers-  phare. Herrliche Aussicht auf den Fjord und den
onen), 3 Bader, Kiiche und Wohnzimmer.  Schiffsverkehr. Gartenmaobel. 5 Schlafzimmer
2020 renoviert. NOK 2.800 pro Nachtinkl.  (max. 8 Personen), Bad/Dusche, Kiiche, Wohn-

bezogenen Betten und Endreinigung. zimmer. NOK 1.700 pro Nacht inkl.bezogenen
Betten und Endreinigung.
Skeisveien 7 N-7994 Leka herlaug1963@gmail.com
\_ Booking: Tel. 92 23 51 32 %
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Guiding in Skeisnesset

- Erleben Sie die besondere Kulturlandschaft von Leka

Tel. +47 917 75 104
solsemhula@yahoo.com

Nehmen Sie an einer familienfreundlichen
Wanderung durch das Reich der Wikinger teil.
Lernen Sie das Leben auf Leka friiher und heute
mit Geschichte, Spielen, Erzahlungen und Saga
kennen. Jeden Sonntag im Juli 12.00.

Treffpunkt auf dem Parkplatz in Vattvika. Preis nok
150/Erw. und nok 50/Kind. Barzahlung.

Siehe visitleka.no/skei

/Guiding i Solsemhula

N-7994 Leka
Tel. +47 91775104 /74 38 70 00

z
solsemhula@yahoo.com 1 *tﬂitt’t
GPS: N65.0629760/E011.5756416 PV

Feste Flihrungen in der Solsemhula
Juni /August: Samstag 14 uhr.
Juli: Dienstag, Donnerstag und Samstag 14 uhr.

Preise/buchung: visitleka.no/solsemhula

Kommen Sie mit auf eine geflihrte Wanderung zu
den Hohlenmalereien in der Solsemhohle (1-1,5
Std.). Treffpunkt am Parkplatz in Solsem, nur

KBarzahlung.

R
K AR P TR s

[Coop Marked Leka

Leknesveien 86

N-7994 Leka COO0P

Tel. +47 74 39 96 40 marked

Willkommen zu einem angenehmen Einkauf.
Setzen Sie sich gern in unsere beliebte
Kaffee-Ecke. Bei uns gibt es auch einen
Geldautomaten, Medikamentenverkauf, AGA
Gas. Die Tankstelle ist Tag und Nacht geoffnet.

Mo-Fr9-19,Sa 10-16

\
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Die Geologie des Trollfjells bletet phantastische
Erzahlungen Uber die Erdgeschichte. Hier
haben sich Kontinente verschoben und sind
kollidiert, Gebirgsketten sind entstanden und
wurden abgetragen, Meere sind entstanden und
verschwunden und Eiszeiten haben geformt
und verwittert.

Ein UNESCO-Geopark ist eine Region mit
geologischem Naturerbe von internationaler
Bedeutung, in dem auf nachhaltige Entwick-
lung, Bildung und Geotourismus gesetzt wird.
Besuchen Sie uns in der Storgata 34 in
Bronngysund. Wir haben nach Absprache
gedffnet und bieten gefiihrte Wanderungen.

Der Trollfjell UNESCO Global Geopark umfasst
die Kommunen Vega, Vevelstad, Bronngy,

Somna, Bindal und Leka. S/
www trollfjellg

I B
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¥ Bindal

kystriksveien.no/bindal
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Bindal ist die siidlichste Gemeinde des Bezirks Nordland. Bindal ist fiir seine
ausgeprdgte Bootsbautradition bekannt. Grof8e unberiihrte Naturgebiete
machen Bindal zu einem Eldorado fiir Jagd- und Angelfans.

Forst- und Landwirtschaft hatten
immer eine zentrale Bedeutung. Auch
die Lachszucht hat sich zu einem
wichtigen Wirtschaftsfaktor entwickelt.
Viele Unterkunftsmdoglichkeiten. Die
Betriebe bieten oft Angelmdglichkeit-
en und Bootsvermietung an.

NATURERLEBNISSE

Der Berg Heilhornet (1.058 m) ist das
beliebteste Wanderziel in der Gegend.
Die Tour hinauf dauert ca. 5 Std. und
belohnt mit Panoramaaussicht. Diese
und weitere Tourenbeschreibungen
mit Karten gibt es unter www.ut.no
und www.turkarthelgeland.no. Der fis-
chreiche Bindalsfjord, Fllisse und Seen
laden zu friedvollen Naturerlebnissen
in reizvoller Umgebung ein.

NORDLANDBOOTREGATTA
Jedes Jahr am letzten Juniwochenende
findet in Terrak eine Regatta fur tradi-
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tionelle Nordlandboote statt. Dieses
Segelereignis ist das grol3te Treffen von
Nordlandbooten in ganz Norwegen.

BINDAL MUSEUM

Das Bindal Museum in Terrak thematis-
iert die hiesige Bootsbautradition,
Holzverarbeitung und den borealen
Regenwald. Das Heimatmuseum
Bindal Bygdetun in Vassas zeigt den
authentischen Tagel6hnerhof Solheim
(in der Sommersaison). Weitere Infos:
www.helgelandmuseum.no.

o

visitheilhornet.no

Touristen Buro Brenngysund:
Ganzjahrig geoffnet

Tel: +47 75 01 80 00
visithelgeland.com
Gemeinde Bindal

Tel: +47 75 03 25 00
bindal.kommune.no
kystriksveien.no




Bogen Feriehus

Horsfjordveien 23, Bogen

Tel. +47 48 06 63 94 / +47 993847 15
post@bogen-feriehus.no
www.bogen-feriehus.no [i

Wir haben grosszuigige Wohnungen mit je
5 Betten. nok 900 - 1100 pro Tag. Alle mitTV.

B ok 1100 proTag S 8 o 230 (® nok 40
s= nok 500 - 800 pro Tag

Grosse GrillhUtte fur unsere Gaste.

\@@@@

b
Kjelleidet Camping

Hollupsveien 3. N-7982 Bindalseidet
Tel. +47 47 041533 -91 3290 09
www.kjelleidet.no stuhanse@kjelleidet.no

B vk 500-900 = Abnok 400 ex.bensin.

B8 o« 230-260 inkl. Strom A nok 150 (2 pers)
lIdyllische Wohnmobilstellplatze und Hiitten am
Meer, 19 km suidlich des Fahranlegers Holm an der
Str. 17. Wir servieren hausgemachtes Abendessen in
unserem kleinen Café. Im Sommer taglich: 9 21.
Schoner Ausgangspunkt fiir die Heilhornet (1058 m)

K@X Kanuverleih

R

Bindal Museum

Serfijordveien 2 a \é

N-7980 Terrdk. Tel. +47 959736 50  HELGELAND
www.helgelandmuseum.no MUSEUM

Das Museum thematisiert Bootsbautradition, 0'0)
Holzverarbeitung und den borealen Regenwald.
Das Hauptgebaude mit Shop und Café liegt in ﬂ
Terrdk und ist Mo—Fr gedffnet. Das Heimat-

museum Bindal Bygdetun in Vassas zeigt einen
authentischen Pachterhof (gedffnet an Wochen-

enden in den Sommerferien). ©
|

Offnungszeiten siehe Facebookseite.
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Terrak GJestegard ®

Hotelzimmer nur 12 km vom Kystriksveien entfernt

Terrak Gjestegard liegt in Terrak, wo es Geschafte und Servicebetriebe gibt. Viele
schone Wandermdglichkeiten, u.a. auf den Berg Heilhornet - die ultimative Gipfeltour.
Motorradfahrer willkommen: Carport ist vorhanden.

E-Ladesaulen.
Einzelzimmer nok 849, Doppelzimmer Nok 1.049, Suite Nok 1.299
Hutten mit 6 Betten Nok 1.499

) () [ (@) F) TV ) TERRAK GJESTEGARD

\Peder Knophs vei 1. N-7980 Terrak Tel. +47 75 03 41 39-916 44 071 www.terraak.ny

/Holm Camping

Hallvegen 98. Holm

N-7982 Bindalseidet

Tel. +47 959 26 362 post@holmcamping.no
www.holmcamping.no n

Y Abnok590,- S8 \0k240,- ™ nok50,-
R Abnok690,- A ok 180;-

Markierter Wanderweg auf das Holmsfjell, weitere
schone Wandergebiete in der Nahe. Ruhiger
Campingplatz am Fahranleger in Holm (1,5 km).

Y4

Teilen Sie Fotos!
#kystriksveien_the_coastal_road
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¥ Semna

kystriksveien.no/somna
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Semna ganz im Siiden von Helgeland ist die gré8te Agrargemeinde im
Bezirk Nordland. Land- und Forstwirtschaft sind wichtige Wirtschaftszweige.
Der Kystriksveien ist die Hauptverkehrsader und verbindet die Ortschaften.

Sudliches,Tor” nach Semna ist
Vennesund. In dem alten Handelsort

gibt es Campingplatz, Fischerhitten,

Bootsvermietung und restaurierte
Kaihauser mit Gastronomie. Ein
schoner Spaziergang flihrt am Ufer
zur Olavsquelle.

Unterwegs sieht man die Skulptur
Hai-Ku-Badekar (Skulpturenland-
schaft Nordland). Gebiet mit mehre-
ren Kulturdenkmalern.

SOMNA BYGDETUN/TOURISTEN-
INFORMATION

Im Hauptort Vik liegt das Freilichtmu-
seum Sgmna Bygdetun mit 12
Gebauden. Es veranschaulicht das
Leben der Bauern und Fischerbauern
von 1800 bis 1950. Alter Laden
(Rezeption), Museumsshop und

im Sommer Touristeninformation.
Weitere Infos: helgelandmuseum.no.
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Semna Kro og Gjestegard liegt eben-
falls in Vik und bietet Gastronomie
und Ubernachtung. Weiter nordlich
folgt der Ort Berg mit Gastemarina.

NATURERLEBNISSE

In Berg gibt es gute Angelstellen

in den beiden Freizeitgebieten
Serstraumen und Nordstraumen. Gut
erreichbare Angelplatze liegen auch
am See Holandsvatnet und in @yan,
auch geeignet fir Kérperbehinderte.
In Semna gibt es gut markierte Wan-
derwege und schéne Sandstrande.

o

Tourist Information
at Semna heritage museum

Touristoffice in Branngysund:
Open all year

Tel: +47 75 01 80 00
visithelgeland.com
kystriksveien.no/somna



4 .
Vennesund Camping

N-8920 Semna t'
Tel. +47 750273 75/ 416 16 230 rpade
info@vennesund.no www.vennesund.no Ei

Ganzjahrig gedffnet Campingplatz mit Zimmer,
Hutten u. Rorbuen. Gut zurechtgelegt fiir Angler
mit Werkraum und Bootsverleih. Kiosk und Café.

B nok400-1700 Mini Apart. (2 pers.) nok 750
A F2 \0«300 ® nok 50 A Ab nok 150
se=? Abnok700Tag Leinen nok 140

\@[5] 2)£38)&

s
Semna Bygdetun

Gamle Vik 12, 8920 Semna SBGMNA
Tel. +47 469 22 991 & ;
www.helgelandmuseum.no -
somna@helgelandmuseum.no ~ HESELAND

Willkommen im Heimatmuseum Semna
Bygdetun in Vik. Thematisiert Landwirtschafts-
geschichte und Essenskultur. Wir haben ein
Café und einen Museumsshop, und im
holzgefeuerten Backofen wird regelmaflig Brot
gebacken.

Im Sommer von Mitte Juni bis Mitte August
ngéffnet. Montags geschlossen.

Laden Sie sich die App
herunter und entdecken Sie die

Kulturgeschichte in ganz Helgeland.

# Lastned fra TILGJENGELIG PA HELGELAND
| App Store * Google Play \ MUSEUM
=

www.helgelandmuseum.no




'BRONNGYSUND |
Kystbyen midt i Norge

Bl Hurtigruten in Brgnngysund

@ Br@nnﬁy Branngysund

kystriksveien.no/bronnoy
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Brenngysund ist die , Kiistenstadt mitten in Norwegen”. Hurtigruten Iéduft die
Stadt jeden Nachmittag an und sorgt fiir zusditzliche Belebung. Es gibt tégliche
Fliige nach Norden und Siiden und gute Busverbindungen u.a. nach Sandness-
joen, Mosjgen und Namsos. Die Stadt ist von einem fantastischen Inselreich mit
tausenden Inseln und Schdren umgeben.

TORGHATTEN

Den berihmten Berg mit seinem
charakteristischen Loch quer durch
den Felsen muss man erlebt haben.
Das Loch ist 166 m lang, 41 m hoch
und bis 18 m breit. Der Torghatten
liegt nur ca. 15 km von Brgnngysund
entfernt. Ein teils angelegter Wander-
weg fuhrt bis zum Loch (ca. 30 Min.).
Fantastische Aussicht, Begehung auf
eigene Gefahr.

HILDURS URTERARIUM

Offener Krautergarten und Sommer-
café mit einfachen Lunchgerichten
und Steinofenpizza. Abends ist das
Restaurant Sagastua gedffnet — eines
der interessantesten Restaurants in
Nordnorwegen (www.hildurs.no).

HURTIGRUTEN MINIKREUZFAHRT
Abfahrt taglich um 17.30 Uhr

mit dem Hurtigruten-Schiff von
Branngysund nach Rarvik. In Rervik
kénnen Sie 45 Min. warten und dann
das nordgehende Schiff flir den
Rickweg nehmen. Riickkehr nach
Brenngysund 1.45.

INSELSPRINGEN MIT DEM RAD

Die Helgelandkiste eignet sich
wegen der flachen Landschaft

und des geringen Autoverkehrs
hervorragend zum Inselspringen mit
dem Rad. Hier erlebt man unberiihrte
Natur, Tierwelt und Kulturlandschaft.
Die Touristenbiros in Branngysund,
Vega und Sandnessjgen vermieten
Fahrrader, haben Karten und machen
Tourenvorschlage.
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';I'orghatten

VELFJORD

Wir empfehlen eine Fahrt

zum Velfjord (Str. 76 Ostlich von Bren-
ngysund). In Nevernes Hafen gibt es
ein Kulturzentrum mit Ausstellungen,
Galerie und Aktivitaten. Nevernes

ist auch das Tor zum Nationalpark
Lomsdal-Visten. 2 km westlich von
Hommelsta steht Kirche von Ngstvik,
eine der altesten Holzkirchen
Nordnorwegens aus dem Jahr 1674.
Besuchen Sie auch das Velfjord
Bygdemuseum im alten Laden und
das Heimatmuseum in Strom, 5

km von Hommelstg entfernt, siehe
www.helgelandmuseum.no.

NATIONALPARK LOMSDAL-VISTEN
Unberihrte Natur und zahlreiche
Wander- und Angelmadglichkeiten.
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Torghatten

Weitere Infos und Tourenvorschlage
unter lomsdalvisten.no

NORSK HAVBRUKSSENTER

Erleben Sie Fischzucht aus der Nahe!
Ausstellung mit Aquarium u.v.m. zum
Thema Aquakultur einst und jetzt.

WANDERN

In Brenngysund gibt es viele Moglich-
keiten zum Wandern. Markierte
Wanderwege von zwei bis zehn Kilo-
metern. Tourenbeschreibungen gibt
es im Touristenbuiro in Brenngysund.

o

Touristen Bliro
Brgnngysund

Ganzjahrig geodffnet
Tel: +47 75 01 80 00
visithelgeland.com
kystriksveien.no
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/
Velfjord Bygdemuseum
Tel 1479050 93 14 e

www.helgelandmuseum.no P SELAND

Das Museum mit Café, Ausstellung und
Informationen Gber den Nationalpark liegt in
Hommelsta. Der Museumshof in Strgm besteht
aus alten Gebauden, die das Leben auf einem .
Hof im 18.-19. Jahrhundert und auf einem @
sidsamischen Siedlungsplatz illustriert. Die

/_-}nlage liegt ca. 4 km 6stlich von Hommelstga. mr
Offnungszeiten: siehe unsere Homepage.

Gruppen n. Vereinb. n

o

/
Nevernes Havn

-Ein Kulturerlebnis

Nevernesveien 61, N-8960 Velfjord

Tel. +47 99 57 53 12 (sms)
post@neverneshavn.no, www.neverneshavn.no
Geoffnet 20.06. - 08.08.21

Donnerstag 1300 - 1800. Sam. / Son. 1300-1600.
Gruppen von mindestens 10 Personen kdnnen
separat arrangiert werden.

=

Familientag 25.07.2021

QP VerkansaUSStellungZ Kare KIVlJaer Unterha|tungsprogramm fur Grof3 und

Y® Magdalena Birrgin-Borch. Wandteppiche.  kjein. Siehe Homepage fiir weitere
Leif Torps Kriegssammlung. Gallerie. Informationen.

Vassenget Ubernachtung

ﬁ. Siehe www.neverneshavn.no /Tel. +47 9957 53 12 (sms)
Grol3e Hutten/Hauser. Toppstandard. 3 km von Nevernes und 3 km von
Hommelstg. 2-5 Schlafzimmer. Kiiche, TV, Internet, groBes Wohnzimmer. Preis ab
NOK 800 pro Tag je nach Personenzahl und Hiitte. Bezogene Betten und
Endreinigung ist inklusive. (Sonst Preis n. Vereinb. )

‘_:;", B -

www.neverneshavn.no
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‘ kogmo Fémiliecamping \.

Skomo 64, N-8908 Brenngysund

Tel. +47 7502 66 41 / +47 909 57 521
skogmocamp@gmail.com
www.skogmofamiliecamping.no

AN

Gepacktransport flir Radfahrer

Wir beférdern Ihr Gepéack von einem Ubernachtungsbetrieb zum nichsten.

NOK 335
pro person/Tag

INFO:
kystriksveien.no

Buchung: www.kystriksveien.no/sykkel

\_ Kystriksveien Reiseliv as Tel. +47 74 40 17 17 .

facebook.com/kystriksveien.no
)

o
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Full-Service-Hotel im Zentrum von Brgnngysund.

e |
I HON Besuchen Sie unser Restaurant mit leckeren

regionalen Gerichten.

Hotel Brgnngysund R X E &) =&V E .2

Tel.+47 75 00 89 00 bronnoysund@olavthon.no www.thonhotels.no/bronnoysund
\ Semnaveien 98, N-8900 Brgnngysund /

Apartments in Kaihdusern fir Selbstversorger. Blick auf

THON KYSTFERIE Bronnoysund. 2, 3 oder 4 Betten. Ein- und Auschecken im
Thon Hotel Brgnngysund.

APARTMENTS A= L

tripadvisor

Tel.+47 7500 89 00 bronnoysund@olavthon.no www.thonhotels.no/apartments
Nordgyveien 2, N-8900 Brgnngysund

N
/
Mosheim Camping

Mosheim 43

N-8900 Brgnngysund

Mob. +47 414 65 145
www.mosheimcamping.no

Kleiner intimer Campingplatz 3 km sudlich von
Breanngysund. Besuchen Sie unser Museum in der

Scheune.
Y nok 600-700
A Abnok150 SR S8 nok 300 inkl.Strom

\@ =) ) F) V(@)
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Im Corner Hotell wohnen Sie zentral und komfortabel mitten in Branngysund.
Geschafte, Restaurants und Cafés, Busbahnhof und Bootsterminal in unmittelbarer
Nahe. Das Fruhstick wird im Fruhstiickssaal/Rezeption im Erdgeschoss serviert.

Kostenlose Parkplatze und WLAN. &
Storgt. 79, 8900 Brgnngysund +47 94 81 81 79 post@cornermotell.no  tiedvisor
K www.cornerhotell.no

Restaurant Sagastua (Ganzjihrig) Krégtergarten mit Sqmmergafé und Verkauf von
Restaurantpakket Sommer: rgglonalen Lebensmitteln (Offnungszeiten unter
Gaumenfreuden mit finf Gangen um 19.00. .P.uldurs.no).

Tischreservierung. Ubernachtung mit viel Charme.
Ganzjahrig gedffnetes Restaurant, Vom Zimmer mit Frihstiick. Doppelzimmer und Familien-
Lunch bis zum 7-Ginge Menii auf Bestellung. zimmer. Wohnmobilparkplatz fur Restaurantgaste.

, Tilrem 31« 8900 Brgnngysund
HILDURS Tlf: 750 25 212 /41515213

URTER ARIUM www. hildurs.no e urterar@frisurf.no

f HILDURS URTERARIUM
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KRED

Storgata 61, 8900 Brenngysund
Tel. +47 948 24 190

post@cafekred.no —
Q)
www.cafekred.no @ triparbvisor [?

Urbanes Restaurant im Herzen von Brgnngysund.
Wir haben schone Platze im Freien und gute Musik,
bieten auch Raume fiir Konferenzen und Feiern mit
Service. Abwechslungsreiche Mens fur jeden
Anlass.

LAY -4

o
/Svang

Storgata 77, 8900 Brenngysund
Tel. +47 960 44 193 -
svang.vinbar@gmail.com

Restaurant und Weinbar in Branngysund.
Norwegische und skandinavische Gerichte mit
regionalen Zutaten, dazu Inspirationen aus der
asiatischen und europadischen Kiiche.

Genau passende Weinauswahl. Wechselnde 3-bis
7-Gange-Mends aus saisonalen Zutaten.

Geoffnet Dienstag-Samstag 17-22 Uhr.
o
/ V4

Goma - Café und bar

Storgata 70, 8900 Brgnngysund
Tel. +47 948 70 203
gomabronnoy@gmail.com

Gemdiitliches, modernes Café an der Storgata in
Breanngysund. Das Goma serviert hausgemachte
Gerichte — Suppen, Pasta, Burger, Salate,
Tagesgericht und Kuchen. Gute Auswahl an Bier,
Wein und Drinks.

Aktuelle Offnungszeiten: Siehe Facebook-Seite.

X ®E
\!ﬂjll
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Eine fantastische Erfahrung!

¢ NORSK
HAVBRUKSSENTER

Unterkunft

Unterkunft | -
Ausstellung F—

Fihrungen

M Restaurant

Restaurant

Boutique

Norsk Havbrukssenter - 8909 Brgnngysund - Toftveien 80
+47 75 57 75 00 - post@havbrukssenter.no
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lTorghatten

Camping & Strandrestaurant AS

www.torghatten.net
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Torgarhaugen ist ein neuer Ubernachtungsbetrieb am Ful des sagenumwobenen Bergs
Torghatten etwas auBerhalb von Brgnngysund. Zimmer mit Hotelstandard zu glinstigen @
Preisen, mit oder ohne Friihstlick. GenieBen die Aussicht von unserer gerdumigen

Terrasse. Das Café serviert Friihstlick, Lunch und Abendessen. ﬂ

R Von nok 1100 R Von nok 1400
Torghattveien 10,8909 Brgnngysund.Tel. +47 90 62 00 72 email: post@torgarhaugen.no

www.torgarhaugen.com
4 Gepacktransport fuir Radfahrer A

Wir beférdern Ihr Gepiack von einem Ubernachtungsbetrieb zum nichsten.

NOK 335
pro person/Tag

INFO:
kystriksveien.no

Buchung: www.kystriksveien.no/sykkel

\_ Kystriksveien Reiseliv as Tel. +47 74 40 17 17 Y,
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UVega

kystriksvelen.no/vega
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Vorgelagert vor Branngysund liegt das Inselreich Vega. Von Horn und Tjotta
verkehren Autofdhren nach Vega (Igeray) und Ylvingen. Expressschiffe (nur
Passagiere und Fahrrdder) von Bronngysund und Sandnessjsen nach Vega.

Der Vega-Archipel hat UNESCO-Wel-
terbestatus, wodurch das Zusammen-
spiel zwischen Mensch und Natur
und vor allem die Arbeit der Frauen
gewurdigt wird, die wilde Eiderenten
als Haustiere halten. Im Juli kann man
dreimal wochentlich das Eier- und
Daunendorf Lanan besuchen.

Das Welterbegebiet ist verletzlich,
wie man im Vega Welterbezentrum
erfahren kann. Die Ausstellung
,Wildes, schones Vega” vermittelt
einen Einblick in die Inselgeschichte
und die Arbeit fiir das Welterbe. Im
Welterbezentrum befindet sich auch
die Touristeninformation Vega, die
bei der Planung Ihres Aufenthalts
hilft. Hier kdnnen Sie sich tber Erleb-
nisveranstalter, Ausriistungsverleiher
und Unterkiinfte informieren. Die
Touristeninformation verleiht auch
Rader und Schnorchelausriistung.

LEBEN IM FREIEN
Auf Vega gibt es viele unterschiedli-
che markierte Wanderwege. Auf
der Vegatreppe und/oder tber die
Ravnfloget Via Ferrata in Sundsvoll
kommen Sie in die Hohe und konnen
eine fantastische Aussicht Giber das
Inselreich geniel3en. Vega hat auch
zwei Erholungsgebiete (Eidem und
Sundsvoll), die mit Schutzhitten
und Feuerstellen zum Aufenthalt
im Freien einladen. Vega ist als nach-
haltige Reisedestination zertifiziert,
deshalb bitten wir alle Gaste, sich
auf der Insel umweltschonend zu
verhalten.

/Arfuglveien 1, 8984 Vega @

Tel: +47 47907132

visitvega.no / verdensarvvega.no

visithelgeland.com
kystriksveien.no/vega

Touristen Information
Vega Welterbezentrum
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Wlllkommen\Fm Vega Welterbezentrum'

Kommen Sie flr das erste Erlebms des Welterbegebiets Vega-Archipel in das Vega
Welterbezentrum — mit toller Aussicht in alle Richtungen. Hier begegnen sich
Himmel und Meer, hier erfahren Sie, warum der Vega-Archipel Welterbe wurde,
und hier sehen Sie Kunst- oder Fotoausstellungen. Im Café kdnnen Sie lecker essen
oder einen Kaffee trinken, drinnen und im Freien.

Die Tourlstenmformatlon (im Welterbezentrum) gibt Tipps fur aIIe Erlebnlsse Hier
hat man Ubersicht tiber alle Ubernachtungsbetriebe auf Vega, Schiffsfahrpline,
Verleih von Outdoorausriistung, Buchung von Fahrten zur entlegenen Insel Lanan
oder fur Touren auf der Via Ferrata u.v.m.

Auf Vega kommen Sie den Menschen und der Natur sehr nahe. Bitte bewegen Sie
sich daher behutsam in der Natur und stéren Sie nicht die Vogelwelt. Abfille
miissen mitgenommen werden und jeder Ort ist so zu verlassen, wie er vorgefunden
wurde. Flir Fragen aller Art stehen die Mitarbeiter im Zentrum gern zur Verfligung.

www.visitvega.no

/rfuglveien 1. N-8984 Vega. Touristeninformation Tel. +47 479 07 132. Welterbecafé
Tel. +47 902 21 989. Vega Welterbezentrum Tel. +47 941 35 162

N (GRVEGA V%
n IHRE) Wy M VISIT
§ k‘o%.‘f ‘ VERDENSARV g §
Vega . Do forente nasjoners - Verdensary VERDENSARV VEGA@YAN %) ,‘||| & VEGA
Qerneomradestyre ““’""v.‘z",.':;,"?;m  Veosoyan KAFEEN X g /

74



/Adventure Vega

Vert: John Helge Breivik
Tel. +47 9597 36 16

post@adventurevega.no
www.adventurevega.no

Vermietung von Kajaks mit Zubehor

Vega Design Expedition 515 HV mit Anzug und
notwendigem Zubehor. NOK 900 pro Tag. Vega
bietet gute Paddelverhaltnisse fiir Anfanger und
Erfahrene.

Touren mit Guide, Paketangebote.

Wir sorgen fiir Guides und schneidern fiir

K Gruppen nach MaB.

: in unseren neuen E i-lausern ‘ '/
(Elderentenhauser) A
* Via Ferrata - Wanderungen " Www.ravnfloget:no

- Kajakfahrten und Kajakyerlei: basdeampvega.no
* Angeln* Seesport A o TIF +47 476 74 907

-
[

~

facebook.com/kystriksveien.no

/
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Vega Havhotell

Fotos: Roald Kluge

Wenn Atmosphare, Aussicht und helle Raume inspirierend wirken - verlassen Sie das Normale.
Wenn |hnen erholsamer Schlaf in weichen Betten etwas bedeuten - wahlen Sie ein gutes Hotel.
Wenn leckere Fisch- und Schalentiergerichte fiir Sie zum guten Leben gehdren - denken Sie ans Meer.
Wenn lhnen eine schdne Umgebung und guter Service wichtig sind - kommen Sie ins Vega Havhotell.

A

Vega
Havhotell

Vega Havhotell: Viksasveien 3, N-8980 Vega, Telefon.: +47 75 03 64 00
www.havhotellene.no /

\
/
Banken Bed & Breakfast

Risbakkveien 7, 8980 Vega 1
Tel. +47 960 05 055 [i
post@bbab.no www.bbab.no

Neue, moderne Zimmer mit Frihstlick im Zentralort
Gladstad. 5 Zimmer, davon eine Familien- unterkunft
mit 2 Schlafraumen (ein DZ und ein EZ).

Einzelzimmer NoOK 1.000, Doppelzimmer Nok 1.200
Familienunterkunft Nok 1.500. Friihstiick ist im Preis
enthalten.

Kiichenbenutzung fiir Selbstversorger. Ladesaule

KTyp 2 (bis 22 kW).

Teilen Sie Fotos!
#kystriksveien_the_coastal_road
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¥ Vevelstad

kystriksveien.no/vevelstad
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Vevelstad bietet abwechslungsreiche Natur- und Kulturerlebnisse. Die
Geschichte der Kiistengemeinde ldsst sich bis in die Steinzeit zuriickverfol-
gen, es gibt viele vorgeschichtliche Zeugnisse. Der Nationalpark
Lomsdal-Visten (samisch: Njaarken vaarjelimmiedajve) macht einen
Grol3teil der Gemeindefidche aus.

Leicht erreichbar am Kystriksveien Fir Gipfeltouren gibt es mehrere
liegen die Kirche von Vevelstad (1796) markierte Wanderwege in der
und das Museum, das neben Kultur- ~ Gemeinde. Weitere Infos unter
geschichte auch eine interessante www.visitvevelstad.no
Geologieausstellung zeigt.

Am Museum beginnt ein markierter
Wanderweg mit Informationstafeln
Uber archaologische Kulturdenkmaler
und Panoramatafeln tber die Sagen
und Berge der Region.

Turistinformasjon
Ein einzigartiges Feldzeichnungsfeld  Vevelstad Museum

wird durch einen Pfad mit Informa- visitvevelstad.no
tionstafeln erschlossen. lomsdalvisten.no

. - .. Vevelstad kommune E . E
D!e Fre|I|chtskulptL!r,,Opus.fur Tel: +47 75 03 80 00 :
Himmel und Erde” ist auf einem kystriksveien.no
markierten Weg von einem Parkplatz [=]

an der Hauptstraf3e aus erreichbar.
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Eine der dltesten Handelsstationen in Nordnorwegen von 1792.
Hier steckt die Geschichte buchstablich in den Wanden. Im alten Laden befindet sich
jetzt eine Kaffeerdsterei und Kaffeebar. Im Sommer Restaurant mit regionalen
Gerichten. Ein Ort mit Charakter und Atmosphare.

Ubernachtung in 5 authentischen Zimmern im Nordlandhaus (ca. 1750). EZ Nok 995, DZ
Nok 1.200. Friihstlick Nok 150 (auf Bestellung). Zustellbett nok 250. Zelt nok 200,
Wohnmobil nok 230. Strom Nok 50.

HANDELSSTEDET

96

tripadvisor

Forvik §

\Forvikveien 169, N-8977 Vevelstad Tel. +47 98 48 40 00 Www.handelsstedetforvik.no/

Vevelstad Museum

Forvikveien 164. N-8976 Vevelstad

Tel. +47 75110100
www.helgelandmuseum.no MOSEU
post@helmus.no

VEVELSTAD

=

Das Vevelstad Museum befindet sich neben

der Kirche. Informationsraum tber den

Geopark Trollfjell mit groBer Mineraliensam-
mlung. Hof mit altem Kiichengarten. 0'0)
Ausstellung tber Fischerei und Nordland- ™=
boote. Museumsshop und Kinderscheune. [i

Offnungszeiten siehe Homepage/Facebook.
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Vevelstad Gjestegard

Forvikveien 138, N-8976 Vevelstad
Tel. +47 416 85 299 - 918 35 508
post@vevelstadgard.no
www.vevelstadgard.com

Gasthof und Café

Vevelstad Gjestegard bietet Ubernachtung mit
Frihstlck in historischer Atmosphare. EZ nok
1.045, DZ nok 1.445. Sommercafé 15. Juni- 15.
Aug. Hofladen im Speicher. Abendessen auf

Anfrage.
[ F (w2 =

\_
- .
Visthus Rorbucamping

Visthusveien 51-59 N-8870 Visthus
Tel. +47 750377 11 Fax. 7503 77 11
post@visthus.com

www.visthus.com [i

[ e[ 2] ) () ] £

X nok 800 - 1200
Nehmen Sie die Fahre von Forvik oder Tjgtta nach

Stokkasjgen. Hiitten und Wohnungen mit hohem
Standard. Idyllische Lage. Bootsvermietung.
Schéne Angel- und Wandermaoglichkeiten.
Lebensmittelladen.

.
/

facebook.com/kystriksveien.no
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= Alstahaug

kystriksveien.no/alstahaug
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Die Inselgemeinde Alstahaug liegt zentral an der Kiiste von Helgeland.
Sandnessjgen ist hier das regionale Zentrum und der Verkehrsknotenpunkt mit
Flughafen, Hurtigrutenhafen und Fédhr- und Expressschiffsverbindungen in die
Region. Natur-, Kultur- und Geschichtsinteressierte kommen in Alstahaug auf

ihre Kosten.

DIE SIEBEN SCHWESTERN

Die Bergkette (910-1.072 m) wird durch
markierte Wanderwege erschlossen.
Bergsteigerausristung ist nicht nétig.
Wer alle Gipfel schafft, kann sich fiir
diese Leistung eine Urkunde abholen.
Ein Anmeldeformular fir die Urkunde
finden Sie unter sot.dnt.no

Sevikskaret, wo der Aufstieg auf

den sudlichsten Berg der Sieben
Schwestern beginnt, ist auch ein
schones Gebiet fur kirzere Wanderun-
gen, u.a. auf den Berg Vettfjellet (244
m). Tourenbeschreibungen unter
www.kystriksveien.no/vandring.

INSELSPRINGEN MIT DEM RAD
Die Kuste von Helgeland eignet sich
fantastisch fur Inseltouren per Rad. Der

80

Autoverkehr ist moderat, die Landschaft
flach und man erlebt Natur, Tierwelt
und Kulturlandschaft. Rader vermieten
die Touristenbiros in Sandnessjgen,
Brenngysund und Vega.

ANGELN

Die Angelmdglichkeiten sind gut, und
die meisten Ubernachtungsbetriebe
vermieten ihren Gasten Boote.

GESCHICHTE

In Alstahaug gibt es eine Reihe von
Orten, die einen Bezug zu bekannten
Personen aus der norwegischen
Geschichte haben. Das Langhausin
Sandnessjgen liegt am Kystriksveien.
Es wurde auf historischem Boden
nach archaologischen Funden aus der
Wikingerzeit nachgebaut.



PETTER DASS MUSEUM

Auf halbem Weg zwischen Tjgtta und
Sandnessjgen liegen die Kirche von
Alstahaug und das Petter Dass-Muse-
um mit dem alten Pfarrhof von

Alstahaug. Die steinerne Kirche stammt

aus der Zeit um 1200 und ist eine von
sieben erhaltenen mittelalterlichen
Kirchen in Nordnorwegen. Hier lebte
und wirkte der Dichter und Pfarrer
Petter Dass (1647-1707) von 1689 bis
zu seinem Tod. Das Museum vermittelt
Petter Dass’ kulturelles Erbe in
verschiedenen Ausstellungen.

INTERNATIONALER KRIEGSGRABER-
FRIEDHOF TJATTA

Sowjetische Kriegsgefangene, die im 2.

Weltkrieg in Nordnorwegen starben,
wurden 1953 auf einen Sammelfried-
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of umgebettet. Hier liegen sie
zusammen mit den 2.000 Opfern von
Norwegens grol3ter Schiffstragddie,
der Bombardierung der ,Rigel”.
Insgesamt wurden hier fast 8.000
Kriegsopfer bestattet. Liegt 3 km

aullerhalb von Tjgtta am Kystriksveien.

ERLEBNISBAD IN SANDNESSJ@EN

Im neuen Kulturhaus befinden sich
Erlebnisbad, Kino, Bibliothek,
Konzertsale und Touristeninformation.
Ansonsten findet man in der Stadt
gute Shoppingmadglichkeiten, Cafés

o

und Restaurants.

Touristen Biiro
Sandnessjgen
Kulturhuset Tel. +47 75 01 80 00
visithelgeland.com
kystriksveien.no
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Tjotta Gjestegard

N-8860 Tjotta jocl
Tel. +47 466 74 200 (08-23)
tjottagjestegard@gmail.com [i

Giinstige Ubernachtung in historischem
Ambiente auf Tjgtta.

Direkt am Fahranleger und am internationalen
Soldatenfriedhof.

Frihstick ist inklusive, Abendessen auf Bestellung.

\ BEXM

g .
Offersgy Camping

N-8860 Tjotta

Tel. +47 483 44 641 /917 05 564
booking@kystferie.no
www.kystferie.no

33 Km stdlich von
Sandnessjgen.

8 Km noérdlich von
Tjetta. 12 Km bis zum
Petter Dass Musum.

Gut ausgestattete Hltten und schone Stellpl. am Meer.
Bootverleih und gute Angelmdglichkeiten. Aktivitate-
und Erlebnistouren in der Umgebung. Drahtloses Internet.

X ok 630-1490 SR @8 Ab nok280 8 ok 50
A Ab n0k200 £ Ab nok 150 == ok 500 - 900

Siehe unsere Tourentipps: * Halber Tag (NOK 250 pro Tag) -
Inselspringen mit dem Rad: kystferie.no/sykkel Nebensaison - Sonderangebote !

\Ii\?sr:;i:rrir;.ialear?‘gi:onizt Sieben Schwestern: @ @
N /
e )
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»L—— ——— 'E — I

Teilen Sie Fotos!
#kystriksveien_the_coastal_road

\_ /
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Sandnessjgen Camping

Sevikveien 359. @
N-8800 Sandnessjgen g
Tel. +47 975 62 050
pOst@ssj.n0 WWW.Ssj.no [i

Beste Aussicht auf die Bergkette,Sieben Schwestern
“und die Schifffahrtsroute. Schoner Ausgangspunkt
fir Wanderungen auf die,Sieben Schwestern”. Lage
am Meer, direkt am Kystriksveien, 10 km stidlich von
Sandnessjgen. Flughafen in der Ndhe. Ubernachtung
in Hitten nahe am Wasser. Neue Sanitaranlagen.

\@ ille ]

Scandic Syv Sgstre
N 5300 sandnessoen - DCANIC

Tel. +47 75 06 50 00 SYV S@STRE
www.scandichotels.no/syvsostre

Das perfekte Hotel fir einen aktiven Aufenthalt.
Bekanntes ortliches Restaurant mit regionalen Geri-
chten fiir Erwachsene und Kinder. Wand an Wand mit
dem Kulturbad, dem Fahranleger und der Touristen-
information. Wir helfen bei der Buchung von
Aktivitaten und der Aufbewahrung von Fahrradern.

\KIE]  f ol

Napoli Restaurant &
Hotell

@yvind Lambesvei 4 N-8800 Sandnessjgen

Tel. +47 75 06 40 80
post@napolihotell.no www.napolihotell.no

™ ™ 01100 Ry ok 850 inkl. friihstuck
Zusatzbett nok 300 Fam. zimmer nok 1500

Offnungzeiten: Mo-So: 10-23 (Restaurant)
Grosser Parkplatz (Gratis).

(FXE=®

Restaurant

ap

i

& hotell
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HELGELAND
MUSEUM

/
Kulturbadet Sandnessjgen
Badeanlegg - Kino - Bibliotek - Galleri

Torolvsgate 10

K U

8800 Sandnessjgen LT
Tel. +47 75 07 55 55

UR

www.kulturbadet.no [;] [1] sapET

Willkommen in Sandnessjgens neuem Badeland mit
Wasserrutsche, Sprungturm, Therapiebad mit
Kleinkinderbereich und Whirlpool. @

Das Kulturbad liegt nahe am Fahranleger im 00)
Zentrum von Sandnessjgen. Gleich nebenan  trieadvisor
befindet sich das Hotel Syv Sgstre.

o
-

\

facebook.com/kystriksveien.no

J

o
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Erleben Sie Heroys viele schéne Inseln und Briicken, den Schérengarten und die
fantastische Aussicht auf die ,Sieben Schwestern’; den Dennamannen, auf Lovund
und Vega. Hergy ist mit 2.000 Inseln und Schdren eine ausgeprdgte Inselgemeinde.

Man erreicht Hergy mit dem Expresss-
chiff von Sandnessjaen, Vega, Nesna
oder Bodg aus — oder mit der Fahre
ab Sevik oder Sandnessjgen tber
Dgnna.

ERLEBEN SIE HER@Y MIT DEM
FAHRRAD

Hergy ist ein Paradies fur Radfahrer.
Die Stral3e schlangelt sich von Insel zu
Insel, Gber kleine und groR3e Briicken.
Die Strecke Hergy-Dgnna ist ein
echtes Erlebnis. Auf Abstechern geht
es in alte Kiistenorte und ans Meer.

HELGELANDKATHEDRALE

Die Kirche von Hergy, auch ,Helge-
landkathedrale” genannt, ist eine
Steinkirche aus dem 12. Jh. Auf dem
Hof Nord-Hergy Gard erinnert ein
Gedenkstein an den Dichterpfarrer
Petter Dass, der hier 1647 geboren
wurde.

HER@Y HEIMATMUSEUM

Das Heimatmuseum liegt auf dem
Pfarrhof und bildet eine komplette
Hofanlage mit sieben Hausern.

Es beherbergt eine der gro3ten Sam-
mlungen alter Fischereigeratschaften
in Nordland.

RIB-SAFARI

Im Sommer bietet Selgy Kystferie
gefiihrte RIB-Fahrten ins Inselreich
an. Erleben Sie das Meer mit seinen
Urkraften, besuchen Sie kleine Orte
und erfahren Sie mehr tiber deren

Geschichte.

Touristen Information

Sandnessjgen

+47 7501 80 00
visithelgeland.com
kystriksveien.no
utioyan.no
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Hergy Bygdesamling = (@,

Ser-Hergyveien 131. N-8850 Hergy \é HERDY e =

Tel. +47 75 06 80 28
www.helgelandmuseum.no S =
rasa@helmus.no MUSEUM

Hier kdnnen Sie eine Flihrung in der Kirche
buchen, sich die Ausstellung tGber das Insel- @
leben ansehen, ein Ruderboot oder Fahrrad

mieten oder einfach die, 100 Jahre alten
Waffeln” geniel3en, wahrend Sie eindrucksvolle
Panoramafotos machen.

tripadvisor: [EESEEE

15. Juni-15. August Mo-Sa 11-17.

\_
/
Brygga 5)
0'0)

Hergyholmveien 33. N-8850 Hergy o¢)
Tel. +47 75 05 93 10 tripadvisor
post@heroybrygge.no

* nok 1075 * * nok 1450 Ekstrabett nok 350

. - /,,»’“\
inkl. einfaches Fristiick e L
" = T

Cafe mit reichhaltiger Speisekarte. Im Sommer
auch Bewirtung im Freien. Grosser Gasteanleger
mit Strom- und Wasserversorgung fur die Boote.

| BXE o

Elfis Sjastuer

Nord - Hergyveien 510 N-8850 Hergy _
Mob. +47 454 47 295 / 959 15 202
elfis8850@gmail.com www.elfis.no

£y Hutte mit hohem Standard und schénem
Blick ab nok 1350

K Wohnung in einem renovierten Bootshaus
nok 850 Zimmer ab nok 400. Kleine, freundliche
Campinghtten nok 700. Bettwasche inkl.
Frihstlick kann bestellt werden.

Mindestens 2 Nachte in den gro3ten Einheiten.

GCoRrces
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Der meistgebuchte Ausflug in Helgeland Angel- und Sightseeingtour

RIB-Safari im schénsten Scharengarten der Welt, Fahrten mit dem Kutter,Storgy” von 1928. 2,5-
historisches Sandsundvaer, Seeadler und vieles  stiindige Tour mit Moglichkeit zu fotografieren,
mehr! Ab Selgy 12.00 NOK 950 (Erw.),NOK 795  den Schérengarten zu geniellen und das Angel-
(Kind unter 14 J.). Bei ausverkaufter Tour wird  gllick zu versuchen! Ab Selgy 11.00 Nok 850 (Erw.),
nach Moglichkeit eine weitere Fahrt ange- NOK 750 (Kind)

boten.Ab?andngssjaen NOK1.?50 (Erw.), USIOY AN @ oo} n

NOK 990 (Kind), mind. 10 Passagiere. tripadiisor

Alle Fahrten mit Vorbestellung! Gruppen- und Betriebsausfliige ganzjahrig tberall in Helgeland!
Im Sommerhalbjahr taglich

Ormsgyveien 10. N-8850 Hergy. Tel. +47 47 36 60 87 - 99 34 05 57
\ Online booking: www.seloykystferie.no

%
Augustbryggo ’

ht auf die Sichen Schwestern

Aussic

Kulturarena und Schauzentrum fiir Fischerei ~ Ubernachtung in 18 neuen Doppelzimmern.
und Aquakultur in Helgeland. Moderne Ausstattung und schone Atmosphare

(geplante Fertigstellung im Sommer 2021).

Unser gemiitliches, intimes Restaurant am

Kai serviert leckere Traditionsgerichte. Wir bieten auch Ubernachtung in einem
Nordlandhaus fir bis zu 10 Personen an.

Gasteanleger. Seminare & Konferenzen.

@@ [i @ m, Wohnmobilparkplatz

Flateyveien 38. Selgy N-8850 Hergy Tel. +47 476 21 805 post@augustbryggo.no
www.augustbryggo.no
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- BOTANISKE UTSKEIELSER MM o)
TIf 75 05 81 89 - 8850 HERQ@Y tripadvisor

@ksningsveien 10. n

Willkommen in einem der spektakularsten
Blumenladen in Norwegen! ‘
Tommy Eide, norwegischer Meister im Blumendekor- &
ieren (2002 & 2014), hat sich auf Hergy seine eigene
Marchenwelt geschaffen. Gonnen Sie sich das
Erlebnis, hier bekommen Sie auch Lakritz,
Wohnaccessoires, Schokolade. Besuchen Sie unseren
ganzjahrigen Weihnachtsraum. Gasteanleger.

k Offnungszeiten: Siehe facebook.

DIE HELGELANDBROSCHURE 2021

— — EIN EINZIGER REISEFUHRER
B VSt tane FUR GANZ HELGELAND!

Mit Informationen tiber Nationalparks,
Hohlen, Gletscher, Klettersteig, Zipline,
Rafting und mehr. Lesen Sie auch von
regionaler Kultur und Geschichte im
Binnenland und an der Kiiste. Buchen Sie
Ubernachtungen und/oder Fahrrider auf
unserer Website www.visithelgeland.com.

REISEFUHRER 2021

HELGELAND

Willkommen zu
vielfdltigen Erlebnissen!

Sie konnen den Helgeland-Reisefiihrer unter www.visithelgeland.com
herunterladen oder unter post@yvisithelgeland.com bestellen.

Teilen Sie Fotos!
#kystriksveien_the_coastal_road
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€ Dgnna

kystriksveien.no/donna

3411 >1g40N 33IvA 3831 ;0104

nnamanne LT

Auf einer kurzen Fahrfahrt ab Sandnessjoen erreichen Sie die vorgelagerten
Inseln Donna und Hergy: das Beste, was die Helgelandkiiste zu bieten hat.

D@NNES

Die mittelalterliche Kirche von
Dgnnes wurde wegen ihrer
charakteristischen Architektur und
dem besonderen Dekor zur
schonsten Kirche in Nordnorwegen
gewabhlt. Tagliche Flihrungen in der
Sommersaison.

BERGWANDERN

Vom Dgnnesflell (127 m mit Stral3e
und Pfad zum Gipfel) hat man eine
freie Aussicht, die von Reday im
Norden bis nach Semna im Stiden
reicht. Geniel3en Sie auch die
Aussicht vom Dgnnmannen (858 m),
einem der schonsten Berge in
Norwegen. Die Wanderung dauert
4-6 Stunden. Im Stden von Dgnna
liegt das Akvikfjell, zu erreichen auf
einer kurzen, leichten Wanderung
mit herrlicher Aussicht (287 m, ca. 2
Stunden hin und zurtick).

D@NNA UND L@OKTA
Machen Sie eine Radtour tiber diese
besonderen Inseln.

ANDERE SEHENSWURDIGKEITEN

In Glein konnen Sie sich den groBten
Steinphallus Nordeuropas
anschauen, dazu eine Fruchtbarkeit-
sausstellung und ein Graberfeld mit
offenen Wikingergrabern. Besuchen
Sie die alte Handelsstation Nordvika
und die alte Schule von Snekkevik
aus den 1830er Jahren.

Sehen Sie sich lustige Installationen

am Artigveien in Skaga an. ﬂ

Touristen Biiro Sandnessjgen

Ganzjahrig geoffnet
Tel: +47 75 01 80 00
visithelgeland.com
utioyan.no
kystriksveien.no
Gemeinde Dgnna
Tel: +47 75 05 22 00
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Ruhige, reizvolle Lage auf der Ostseite von Dgnna.

10 Min. mit dem Auto vom Fahranleger Bjgrn. Gute Angelmoglichkeiten und
reiche Vogelwelt. Schones Ziel fiir Radtouren

== Appartements (50 m?) mit 2-4 Schlafzimmern ok 1.500 @ t,, [i
=< Doppelzimmer mit Dusche/WC nok 800 @@

== Einfache Zimmer mit Benutzung von Dusche/WC ok 500 @

Berfjordveien 105. N-8820 Dgnna Tel. +47 993 12784 / +47 907 81 366
\ post@brygga.com www.brygga.com

%
a )
Donna Restaurant

@ysundveien 2a (Bjgrn ferry port) »
8820 Dgnna n ¥
Tel. +47 465 53 723 ,

Gastronomie am Fahranleger in Bjgrn
Wir servieren Abendessen, Pizza, Gerichte vom
Grill und kleine Gerichte.

Probieren Sie unser beliebtes Sonntagsbuffet.
Geoffnet taglich aus montags 11.00-23.00 (Mai-

August) und 12.00-21.00 im Ubrigen Jahr.
\ Weitere Angebote auf unserer Facebookseite

-

facebook.com/kystriksveien.no

/

o
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/
3 Kalver

Servikaveien 2 N-8820 Dgnna mr
Tel.+47 41 5134 25 n

www.trekalver.no dag@trekalver.no

Hofcafé in Solfjellsjgen mit Gerichten aus regionalen
Zutaten. Selbstgebackener Kuchen und Brot. 7. Juni-
15. August Mo-Fr 12-17, Sa 12-16, So 13-18. Abends
Tischbestellung mit Meni, siehe Homepage. Gut
ausgestattetes Kaihaus mit 6 Betten nok 1.500, Wohn-
ung NOK 1.000 (2 Pers.), Bad/WC, Waschmaschine,
inkl. Bettwasche. Wohnmobile, Wohnwagen und
Zelte, Serviceraum und WC-Entleerung.

| X

/
Donna Museum
N

Dgnnaveien 515. HELGELAND
N-8820 DgnnaTel. +47 7511 01 00 ™=
www.helgelandmuseum.no
Donna@helgelandmuseum.no

Die Handelsstation Nordvika, ca. 2 km nordlich

von Solfjellsjgen. Das Hauptgebaude wurde ab

1734 errichtet. Ausstellung Giber Handelssegler, ﬁ
die den hiesigen Reichtum schufen. Aktivitaten
fur Kinder. Genie3en Sie Kaffee und Waffeln im @
goldverzierten Wohnzimmer. Kramladen mit :
Kunstgewerbeverkauf. 13. 6. - 8. 8: (Di- Sam)
\geéf'fnet 11.00- 16.00

7

Heidis Sjokoladedram g

Aksel Storviksvei 38. N-8820 Dgnna oo P~ 3

Tel. +47 976 71 941 cserer |

www.facebook.com/sjokoladedrom/ ﬂ .

Willkommen in Heidis Schokoladenfabrik

Die vielleicht kleinste Schokoladenfabrik der Welt liegt
auf Dgnna. Hier produzieren, servieren und verkaufen
wir hochwertige Schokoladen in exklusiver, hand-
gemachter Bio-Qualitat.

Wir haben keine festen Offnungszeiten, es ist aber
oft gedffnet. Offnungszeiten finden Sie auf unserer
Facebookseite.

1
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Da@nna Rorbuer Bateriet

Akergyveien 29. N-8820 Dgnna (o) _—
Tel. +47 97973279 /91139966 oo
www.boteriet.com boteriet@yahoo.no tripadvisor

- -
Ubernachtung, Restaurant und Pub.

E-zimmer nok 950. D-zimmer nok 1.200. Trippel '
Nok 1.450. Wohnung nok 1.950. Rabatt ab einer Woche.
s nok 700-800 pro Tag m. Echolot und Karten-
plotter. Neues Servicegebaude und Schwimm-
stegbmit Stromanschliissen.

| X

&
Akergya Camping

Akergyveien 23

N-8820 Dgnna

Tel. +47 940 33 041
aakeroyacamping@outlook.com [i

Der Campingplatz liegt bei Akergyvalen im Norden
von Dgnna gleich neben dem Restaurant Bateriet
mit Bootsverleih. Wir bieten Stellplatze fiir Wohn-
mobile und Wohnwagen mit Strom. Im Service-
gebaude gibt es WCs, Duschen und (Kliche.im Preis
inbegriffen). Preis pro Nacht fiir Wohnwagen/
Wohnmobil inkl. Strom nok 300, Zelt AB nok 100.
Bezahlung via Kartenterminal .

[I;U_‘[[""‘: K|
il v 8

N

facebook.com/kystriksveien.no
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GroBe Doppelzimmer im Hauptgebaude Fiihrungen in

Nok 1.500 inkl. Friihstuck. Zustellbett der KIRCHE

Nok 100. Abendessen auf Bestellung. VON D@NNES .
~Skolestua” (300 m vom Hof entfernt) :
eignet sich gut fur kleinere Gruppen. 5
Zimmer/11 Betten.Besuchen Sie unseren m;;ﬁ] -’
Hofladen ,Utedassen” und schlendern Sie :

durch den englischen Garten. Wanderweg N

vom Hof zum Aussichtspunkt Dgnnesfjell. Homgpage.

E]@ @ trir l]

Dgnnesveien 38 N-8820 Dgnna Tel. +47 971 84 379 donnes.gaard@online.no
www.donnes-gaard.no

taglich auBBer _ -

Ansichten von Dgnnesfjellet




¥ Leirfjord

kystriksveien.no/leirfjord
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Leirfiord liegt zentral an der Helgelandkiiste, 5 km nérdlich von Sandnessjoen
hinter der Helgelandbriicke. Uber die Str. 78 besteht Verbindung nach Mosjaen.
Zentralort der Gemeinde Leirfjord ist Leland an der Str. 17.

DIE HELGELANDBRUCKE

Sie ist eine der grofSten Schragseil-
bricken der Welt und wurde 1991
dem Verkehr Gbergeben. lhre
Gesamtlange betragt 1.065 Meter. Die
Helgelandbriicke wurde 2010 von den
Lesern der Zeitschrift Teknisk Ukeblad
zur schonsten Briicke in Norwegen
gewahlt.

MUSEUMSSAMMLUNG LEIRFJORD
Die Sammlung besteht aus den
Gebauden Berghs Landhandleri, Gam-
melskolen, Reinesnaustet, Reinesbryg-
ga und Kvernhuset in Meisfjord. Der
Laden und die Schule liegen in Leland.
Weitere Infos: helgelandmuseum.no.

MEERESANGELN UND FLUSSANGELN
Der Leirfjord ist von fischreichen
Meeresgebieten und Fjordarmen
umgeben. Mehrere Hitten- und

94

Campinganlagen bieten Angeln vom
Ufer aus und per Boot an.

WANDERN
Im Sommer sind 10 Anlaufpunkte in
der Gemeinde platziert.

Im Forslandsdalen liegt,Norwegens
schonstes Kraftwerk”. Eine Wanderung
zur Schauanlage fuhrt durch reizvolle
Natur (6 km pro Strecke), Startpunkt ist
fast neben dem Kystriksveien.

i

Touristen Information
Sandnessjgen
visithelgeland.com
Sehen Seite (Alstahaug)
kystriksveien.no



NORWEGENS Rl
SCHONSTES il MBI
WASSER- il
KRAFTWERK
LOHNT EINEN

BESUCH!

’~\) HELGELAND

AWf KRAFT

www.helgelandkraft.no
www.vakkervannkraft.no

/
Kvitheset Camping

Gamle Mosjgveien 205. N-8890 Leirfjord @ eSS0

Tel. +47 9972 83 01 ool
re-eilif@online.no tripadvisor B8
www.kvitneset-camping.no K

XY nok 750-1190 48R nok 250 (™ nok40

e nok 580-790

Sanitaranlage mit Waschmaschine und Trockner.
Grillhaus mit Panoramaaussicht.

50 km von Mosjgen und 35 km von Sandnessjgen.

o ) e =

Teilen Sie Fotos!
#kystriksveien_the_coastal_road
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Leirfjord museum

N-8890 Leirfjord Tel. +47 957 84 168
www.helgelandmuseum.no \G\é
leirfjord@helgelandmuseum.no MusEUM

Bergh-Brygga in Leland. Hier kdnnen Sie im alten
Laden vorbeischauen, der noch die Originaleinrich-
tung aus den 1900 Jahren hat. Das Warenangebot
stammt aus der Zeit 1930-1985. Im Sommer von
Mitte Juni bis Mitte Aug. gedffnet 11-15. Mitt-
woch - Sonntag. Auch die alte Schule liegt in
Leland. Es war das erste Schul- gebaude in der Gem-
einde Leirfjord aus der Zeit um 1880. Besichtigen Sie
das originale Klassenzimmer und die

Lehrerwohnung. auf Anfrage gedffnet.

LEIRFJORD
=

o
/

Wangbrygga
Innergdrdsveien 4. N-8897 Bardal \é -

Tel. +47 94 87 72 34 HELGELAND
ashild.blyseth@hotmail.no MUSEUM
www.bardal.info

Ladenmuseum und Galerie des Kiinstlers Henry
Bardal. Das nette Café auf dem Kai serviert regionale
Gerichte. Sie finden uns 17 km von der Str. 17 entfernt
(ab Fahranleger Levang).

28

Geoffnet: Donnerstag - Sonntag (1.6 - 31.8)

\ S8

/
Sjobakken Gardsferie

Velsvagveien 21 N-8890 Leirfjord ﬂ
Tel. +47 91513317 /+47 95080416
www.sjobakkengardsferie.no

Kleiner Campingplatz in Iandlicher Umgebung, vom
Levang Ferienlager 3 km stidwarts auf der Str. 17 und
dann 2 km auf einer Schotterstral3e Richtung Ytre
Levang. Gut ausgestattete Hitten, Fischerhltten
und Sommerhauser. Tiere sind nicht gestattet.

o Nok 450-1100.

A Ab nok 200. 2 nok 250. = nok 50. #= nok 450-750.
i inklusive. Offnen 1.5-30.9.

\@ (2o =)&) ) om] )
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V¥ Nesna

kystriksveien.no/nesna
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Nesna lddt zum Zwischenstopp am Kystriksveien ein. Tdaglich legen die
Hurtigrutenschiffe an, und es gibt tdgliche Verbindungen per Expressschiff
und Fdhre zu den Nesna-Inseln und mit dem Bus nach Mo i Rana. Die
Kleinstadtidylle in Nesna muss man einfach erlebt haben.

Im Hafen geht es lebendig zu, die
Marina ist gut besucht und bietet viele
Gasteplatze. Nebenan liegt Havblikk
Camping mit AuBenbecken und Was-
serrutsche. Im Ort gibt es Post, Banken,
Museum, Tankstelle, Alkoholgeschift,
zwei Einkaufszentren, mehrere Cafés
und Restaurants.

Auf allen Inseln und in Nesna selbst
gibt es gute Ubernachtungsmdglich-
keiten. Wer in Nesna Ubernachtet,
kann mittwochs und freitags eine
Tagesrundreise mit dem Expressschiff
zu den entlegensten Inseln von
Helgeland unternehmen, namlich
nach Traena, Selveer und Lovund. Auch
ein Tagesausflug nach Sandnessjgen
ist moglich, Hinfahrt mit dem
Hurtigrutenschiff und zuriick mit dem
Expressschiff.

AKTIVITATEN UND NATURERLEBNISSE
Bei Havblikk Camping kann man
baden, Bootstouren machen,

Kajaks und Fahrrader mieten. Visit
Nesna bietet Seeadlersafaris und
Coasteering-Touren an. Vom Ort aus
und auf den Inseln Hugla, Handnesgya
und Tomma gibt es mehrere markierte
Wanderwege. Die Inseln sind wie
geschaffen fur eintagige Radtouren,
die Sie von Nesna aus unternehmen
konnen. Eine Fahrradbroschire fiir die
Nesna-Inseln gibt es unter kystriksvei-

en.no/nesna.pdf.

Flir weitere information:

Gemeinde Nesna

Tel: +47 75 06 70 00
www.visithelgeland.com
www.kystriksveien.no
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Willkommen bei Havblikk — mitten in Nesna. Wir bieten Camping mit Hotel-
standard. Bei uns sind Bettwasche und Endreinigung inklusive, wenn Sie in einer
Hutte, Wohnung oder einem Zimmer Gbernachten. Preis NOK 550-2.500.

inkl. WLAN. Stellplatz ab NOK 320. Wir haben Wasserrutsche, Minigolf, Fahrrad-,
Kajak- und Bootsverleih (19-40 Ful3). Schone Spaziergange am Wasser.
Sightseeing. Auf unserer Website finden Sie verschiedene Aktivitaten.

B il ! WASSERRUTESCHE

Nordnorwegens grolite Wasserrutsche
mit neuem, groBerem Becken.

AURORA RESTAURANT

Wir freuen uns, Sie in unser freundliches
Restaurant einzuladen, das zu den besten an
der Helgelandkiiste gerec- hnet wird. Wir
servieren leckere Gerichte mit regionalen
Zutaten.

Sjaberget 3. N-8700 Nesna. Tel. +47 75 05 65 40 www.havblikk.no

e o) (&) (1) =) (&) (4 () 0 X
CEENEEREERER (kX =
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Visit Nesna - Havernsafari
.

tripadvisor*

f]

Havnegata 6b

N-8700 Nesna

Tel. +47 952 39 338

www.visitnesna.no post@visitnesna.no

Seeadlersafari im RIB taglich im Sommer!
Erleben Sie den majestatischen Seeadler aus der
Nahe in unserm RIB, wahrend wir durch den fanta-
stischen Scharengarten von Helgeland fahren, der
fur seine vielen Inseln, verborgenen Strande und

seine eindrucksvolle Natur bekannt ist. Die Tour
dauert zwei Stunden. Buchung auf unserer
Homepage oder telefonisch.

o

/RAUS Bryggeri

Havnevegen 8

N-8700 Nesna

Tel. +47 950 99 976

www.rausbryggeri.no post@rausbryggeri.no

©oe)

tripadvisor

=)
Ei

Bierverkauf und Fiihrungen montags bis samstags
wahrend des ganzen Sommers!

RAUS Bryggeri ist die gro3te Brauerei in Helgeland
und liegt am Fahranleger in Nesna. Bierverkauf und
Pub, wo unsere Produkte verkostet und gekauft
werden kénnen.Fiihrungen in der Sommersaison
taglich auBBer sonntags. NOK 299/Pers. inkl.
Verkostung.

N
/
Brygge66

Havnevegen 15, 8700 Nesna
Tel. +47 7540 70 40
post@brygge66.no

i e

g

Leckeres Essen am Fahranleger in Nesna

Abwechslungsreiche Karte mit frisch zubereiteten
Fisch- und Fleischgerichten. Bar mit allen
Schankrechten. Schéne Lage am Sportboothafen
mit Ausblick auf den Fjord. Auch AuBenbereich.
Geoffnet taglich am Tag und abends.

\..
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Nesna Museum <&

Havneveien 1. N-8700 Nesna

=

Tel. +47 751 10 188 /954 72 260 HELGELAND

MUSEUM
www.helgelandmuseum.no

Das Museum befindet sich im und zeigt
Ausstellungen, die den Handel, das Fischerboot
Interieur, das traditionelle Nordlandboot und vieles
mehr zeigen.

Dartiber hinaus bietet das Museum wechselnde
Ausstellungen und kleinere Themenausstellungen.
Offnungszeiten finden Sie auf Facebook oder auf der

K Website.

tripadvisor BEESEES




i Lurgy

kystriksveien.no/luroy

Alde _uﬁnde'e;'f*;i- .

Lurgy mit seiner reizvollen, groBBartigen Natur liegt siidlich des Polarkreises.

,,,,,

Die Gemeinde erstreckt sich iiber Inseln, Meer und Festlandgebiet, was sie
attraktiv fiir verschiedene Naturerlebnisse macht.

HEERESKUSTENFORT GR@NSVIK

Am Kystriksveien liegt auch das
Heeresklistenfort Gransvik, eine der am
besten erhaltenen deutschen
Militaranlagen aus dem 2. Weltkrieg.
Das Fort gehort heute dem Helgeland
Museum. Hier befindet sich auch die
Touristeninformation. Gleich nebenan
gibt es einen Aussichtspunkt, von dem
aus man ganz Lurgy uberblicken kann.

LOVUND

Lovund ist fiir seine Aquakultur und die
Papageitaucher bekannt. Tausende der
Vogel kommen jedes Jahr am
,Papageitauchertag”, dem 14. April, auf
der Insel an. Das Kistenkulturzentrum
veranschaulicht die Geschichte der
Insel und ihrer Bewohner.

ONQ@Y/LUR®Y
Diese beiden reizvollen Inseln liegen
dicht beieinander und laden zu

korperlichen Aktivitaten an Land und
auf dem Wasser ein. Sehenswiirdigkeit-
en: Kirche, Kiistenmuseum,
Lurgygdrden mit Renaissancegarten
und Lurayfiell.

SLENESET

Sleneset umfasst zahlreiche Inseln und
eine reiche Vogelwelt und ist ein
Eldorado fiir Kajakfahrer. Eine
lebendige, kreative Gemeinschaft.

Der Aldersund in der Gemeinde Lurgy
ist vielleicht eine der schonsten

Strecken am Kystriksveien.
Touristen Information @
Gronsvik Kystfort + 47 901 89 318
Email: turistinfo@luroy.kommune.no

luroy.kommune.no und Facebook:
Lurgy kommune, fiir weitere infos.

101




. e—

v ¢t

Zeit fur die Natur s sl L B

|
L RS ]9 S o e e
| TS

/Zeit zum Essen
Z¢it zum Schlafen

Zeit fiir Lovund.

+47 75 09 20 30
www.lovund.no

OscarBrygga liegt in Tonnes mit Aussicht auf den Hestmannen, 110 km von Mo i Rana
entfernt. Wir vermieten Fischerhilitten und Zimmer. In der Sommersaison ist das
Restaurant taglich gedffnet, auf der Karte stehen u.a. regionale Fischgerichte.

Einzelzi. nok 950 Doppeltzi. nok 1150 Seehaus nox 1450.

) X )2 e ) () ) o)) 22 H

K Tonnesveien 311, N-8750 Tonnes Tel. +47 75 09 11 99 www.oscarbrygga.no /
102




/G ronsvik Kystfort

Aldersundveien 154 LURGY
N-8735 Stokkvagen \é -
Tel. +47 469 14 257 HELGELAND
rase@helgelandmuseum.no
www.helgelandmuseum.no
Deutsches Kiistenfort aus dem 2. Weltkrieg.
Museum zu den ortlichen Verhaltnissen wahrend
der deutschen Besetzung, Kollaboration und
Widerstand. Nachkriegszeit und Kalter Krieg. @
13.6.-15.8.: Mo-Fr 11-16.
Sa-So 12-16. Fiihrungen auf Vorbestellung. [i :

\[1]@

/Rédhusplassen Overnatting

Lurgyveien 111. Lurgya N-8766 Lurgy
Tel. +47 911 57 725
torill.nordas@gmail.com

Wir bieten 7 Zimmer mit 2-4 Betten an, ab nok 950.
Klche u. Aufenhaltsraum fiir Selbstverplegung.
Frihstlick kann bestellt werden nok150.

Fur Konferenzen(10-20 Pers.) gutgeeignet. Fahre K

von Stokkvagen nach Ongy, dann 6 Km bis zum ‘ | I | L] TTH i

b e L
HEHRE AR EEUA AR

| FIEEE =

/Matkroken

Aldersundveien 408 N-8730 Bratland
Tel.+47 9023 68 16
www.facebook.com/matkrokenaldersund ﬂ

Lebensmittelgeschaft am schénen Aldersund, 14
km vom Fahranleger in Kilboghamn.

Es gibt auch eine Tankstelle und ein Thai
Restaurant.

Montag-Freitag 10-17, Samstag 10-15.

\
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W Trena

kystriksveien.no/traena
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Pettef Dass-ka pellag

33 Seemeilen vor der Helgelandkiiste liegt die Inselgemeinde Traena, eine der
dltesten Fischersiedlungen in Norwegen. Die rund 400 Einwohner verteilen
sich auf die Inseln Husay, Selveer, Sanna und Sandoy.

Das Expressschiff braucht 1,5
Stunden vom Festland (Stokkvagen)
nach Traena, die Fahre zwei Stunden.
Im Sommer verkehren weitere
Schiffe, sodass sich gute Rundrei-
semaoglichkeiten ergeben. Siehe
www.reisnordland.no.

INSELSPRINGEN UND WANDER-
MOGLICHKEITEN

Fahren Sie mit dem Schiff von Husay
nach Sanna, wo es schone Wander-
maoglichkeiten und vom Meer
ausgewaschene Hohlen und Grotten
gibt. Am bekanntesten ist Kirkheller-
en. Der Traenstaven ist nur etwas fur
erfahrene Kletterer.

GESCHICHTE

Die Inseln sind seit der Steinzeit
bewohnt. In Langhdgan wurden
Spuren von 31 Hausern aus der Zeit

um ca. 2000 v.Chr. gefunden. Auf
Sanna gab es Funde aus der Alt- und
Jungsteinzeit, der Eisenzeit und der
Zeit der grol3en Pest. Besuchen Sie
die Petter-Dass-Kapelle, die Kirche
von Traena (1773) und das Treena
Museum.

FESTIVALS
Beim Traena-Festival am zweiten
Juli-Wochenende verzehnfacht sich
die Einwohnerzahl der kleinen
Inselgemeinde. Auch das Winterfesti-
val und weitere Kulturveranstaltun-
gen lohnen im Laufe des Jahres
einen Besuch.
Touristen Information 6
turistkontor@trana.kommune.no
www.tenktraena.no

visithelgeland.com
kystriksveien.no/traena
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Treena Rorbuferie 1/1-31/12:

Grosse Hutten/Rorbuen

Flattingveien 24 - 3130. N-8770 Traena nok 1300 - 2600 s N
Tel. +47 979 83 276 Kleine Hitten/Rorbuen ==
www.rorbuferien.no post@rorbuferien.no Ab nok 1050 SHeens Rerbiferte

) %) () o (3 () = o 2 o ) ) ) ) 2D 0,
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Guter Standard und schéne Aussicht! Willkommen im neuesten Ubernachtungsbetrieb von Traena

™

Doppelzimmer ab nok 950/2 pers

booking@trenaovernatting.no

Kﬁ trenaovernatting (o] traenaovernatting /
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TRANA OVERNATTING

Foto: Kathrine Sergard




Traena Museum <&

1150, Fv421.N-8770 Treena =
Tel. +47 41559104 HELGELAND
www.helgelandmuseum.no

Das Museum liegt in Husgy an der Kirche.
Exponate und Raume veranschaulichen das
Leben an der Kiiste wahrend 200 Jahren.
Hauptausstellung: Traena-Hawaii, die
Geschichte eines Geschwisterpaars, das sich
nie getroffen hat: einer von beiden emigrierte
nach Hawaii, der andere blieb auf Traena
zurlck. Ein halbes Jahrhundert lang standen
sie in Briefkontakt. Geoffnet: 15.6.-15.8.
Mo-Sa 12.00-16.00, So 12.00-14.00.
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% Radoy

kystriksveien.no/rodoy
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Ein umfangreiches Netz von markierten Wanderwegen erschlief3t die
spektakuldren Berge und Wandergebiete in der Gemeinde. Fdhre und
Expressschiff ermo6glichen Rundfahrten zu den Inseln.

GEBIRGSFORMATIONEN

Die Berge Radaylgva (Lowe von
Radey) und Hestmannen (Pferde-
mann) dienten den Seefahrern schon
immer als Orientierungshilfen.
Besteigen Sie den 440 Meter hohen
Redgyleva auf der,Sherpatreppe”. Es
ist einer der schonsten Orte, um die
Mitternachtssonne zu sehen.

SCHAUEN UND ERLEBEN
Selsgyviks alte Handelsstation aus
dem 18. Jh.istimmer noch in Betrieb
und einen Besuch Wert. In Nordnes-
gy gibt es einen Strand mit
einzigartigen Kalksteinen, die durch
Jahrtausende von Wind und Wetter
geformt wurden. Am Ful3 des
Redaylgva liegt das beliebte
Ausflugsgebiet Storsanden mit
langen, schneeweilen Stranden.

Der reizvolle Nordfjord ist ein
Meeresschutzgebiet im Nationalpark
Saltfjellet-Svartisen. Fahren Sie mit
dem Schiff hinein, vielleicht sehen
Sie neugierige Seehunde oder einen
Wal. Unter dem Wasserfall Nattmora-
ga kann man duschen.

MYKEN

In Myken kénnen Sie einen kleinen
Fischerort erleben, der immer wieder
den Naturkraften trotzen muss. Hier
konnen Sie die erste arktische
Whiskybrennerei der Welt und das
Restaurant Fiskebruket besuchen.

o

Touristen Information
Mo i Rana

Tel: +47 75 01 80 00
visithelgeland.com
kystriksveien.no/rodoy
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svanereiser's Villa Midnattsol

Veernesveien 80-82. N-8188 Nordvernes _ ‘
Mobil: +47 977 33317 ool
reijense@online.no - www.villamidnattsol.no n

Ferienhaus (9 pers) mit Wildnisathmosphare am Was-
ser. Hoher Standard. Mitternachtsonne und Angeln.

B Ab nok 1000 /Tag. Ferienhaus fiir
Selbstversorger. Betten gemacht.

17" (50hp) nok 600 /pro Tag . nok 200/pro Stunde

\@@

/
Falch gamle handelssted
- i d
Tel. 1477515 01 00 NG

rodoy@helgelandmuseum.no HELGELAND
www.helgelandmuseum.no MUSEUM

Besuchen Sie den alten Laden auf dem Kai.
Ausstellung u.a. mit Holzbooten und Fischer-
eigeschichte. Café mit AuBenbereich.

Offnungszeiten: Siehe Facebook.com/Rodoymuseum
AuBerhalb der Saison nach Vereinbarung

\@]l]
/

BUNNPRIS

Arnulf Hansen
—_— PRISENE TIL BUNNS - IKKE UTVALGET!

~kystens varehus

Tel. +47 75 09 89 00
post@arnulfhansen.no www.arnulfhansen.no

Sie finden uns in Vagaholmen 11 Km von der Str.
17 entfernt. Tagliche Schnellboot-verbindungen
nach Bodg/Sandnessjgen/Raday/Myken.
Offnungz.: Lebensmittel und Post: 8.30-20.00
(09.00 - 18.00). Baumarkt/Bootszubehor:

08.30 -16.30 (10.00-14.00). Gastehafen mit Tank
stelle. Propangas von AGA

\ 24st. (Diesel/benzin)
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Myken Destilleri =

tripadvisor

Gammelbruket, N-8181 Myken
Tel. +47 926 32 560 [i
post@mykendestilleri.no www.mykendestilleri.no

Im traditionellen Fischerdorf Myken, 32 km vom
Festland entfernt, befindet sich die erste arktische
Whiskybrennerei der Welt. Wir produzieren hoch-
wertigen Whisky sowie Gin. Kostproben gibt es im
benachbarten Restaurant zu kaufen. Souvenirgesch-
aft fir Whiskyfreunde. Tagliche Fihrungen in der
Sommersaison. nok 300/Pers. mit zwei Kostproben,
nok 150/Pers. ohne. Auf3erhalb der Sommersaison:
bitte anrufen. oder E-Mail.

\
/Fiskebru ket

Gammelbruket, N-8181 Myken mo'r
Tel. +47 901 16 882 /Tuva
post@fiskebruket.no www.fiskebruket.no [i

Im Stockwerk tiber der Whisky-Brennerei erwarten Sie
gastronomische Genuisse. Das Restaurant verwendet
regionale Zutaten mit dem Schwerpunkt Seafood.
Auch die Produkte der Brennerei kdnnen verkostet
werden. Geoffnet vom 15. Juni bis 14. August, aul3er-
dem werden verschiedene Betreiber des Fiskebruket,
ehemals Bruket Bord & Bar, sind jetzt Meisterkoch
Stian Floer und Tuva Bohne Szetnge. Obligatorische
Tischbestellung: post@fiskebruket.no oder telefonisch.

\
/
Myken Apartments

N-8181 Myken Tel. +47 99349 117 - -
www.mykenapartments.no AR LI
booking@mykenapartments.no ﬂ

Wir bieten 3 voll ausgestattete Wohnungen, swei ]
Familienzimmer und ein Doppelzimmer im S
Abfertigungsgebauder auf Myken. = ﬁ

Ausserdem Vermiumietung von zwei Hauern (fur
2 bzw. 5 Personen). Preise und Buchung auf am
unserer Homepage. i %
Vermietung von vier geraumigen Booten. i

|
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¥ Melagy

kystriksveien.no/meloy
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Svartisenf Engenbreen

Fra Svartisen og Glomfjellet i ast til oyriket med Stott og Bolga i vest, er
avstandene korte og kontrastene store i Melgy. For den som liker en aktiv
ferie er dette omradet i nordre del av Kystriksveien et eldorado.

Melgy er omkranset av hgye fiell og
en skjaergard bestdende av
hundrevis av gyer. | Igpet av en uke
kan du fa nye opplevelser hver dag,
og du kan forlytte deg fra fjord til fjell
pa et gyeblikk. Begynn gjerne ferien
med en rib-tur for a raskt fa innblikk i
den varierte og storslagne naturen.

SVARTISEN/ENGENBREEN

Den lavest beliggende brearmen pa
det europeiske fastlandet er
Engenbreen, og den er en del av
isbreen Svartisen. Bruk tid og
overnatt her. Magien til omradet
opplever du best nar den siste baten
har gatt, og du er alene med breen.

BREVANDRING OG TOPPTUR

Flere aktgrer arrangerer breturer pa
Engenbreen. Det er merket rute (som
folger isbreen) fra brekanten opp til

112

det enorme breplataet ved DNTs
hytte Takeheimen. For best utsikt,
fortsett helt opp til Helgelandsbuk-
ken.

FJELLVANDRING/ T-MERKEDE
RUTER

Pé tur i Melgy-brosjyren gir deg
tilgang til a oppleve hele Melay langs
merkede turlgyper. Her kan du bruke
QR-kodene og fa tilgang til kart,
GPS-spor og turbeskrivelsene pa
nett. Finn turen som er perfekt for
deg, om det er langs hvite sandstren-
der, fra fjord til hgye flelltopper, eller
noe midt imellom. (Se brosjyren eller
www.meloy.kommune.no)

Pa oyene Bolga og Statt er det
padletavler med turforslag. Her er
det varierte og flotte ruter for
kajakkpadlere.
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LAHKO NASJONALPARK

Lahko nasjonalpark har forunderlige
bergformasjoner, frodig natur, rike
fiskevann og t-merkede turlgyper sa
langt du matte orke. Opplev
Glomfjellets hemmeligheter for en
dag eller en uke.

SALTFJELLET
-SVARTISEN NASJONALPARK
Strekker seg over 1850 km2 over

Svartisen og store deler av Saltfjellet.

TRANSPORT TIL @YENE

Fra @rnes gar det ferje og hurtigbat
til Bolga, Melgya, Stett, Grangy og
Mesgy. Pa Bolga og Stgtt har de
naerbutikk og restaurant.
Hurtigruten nord- og sgraende
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anlgper @rnes hver morgen.
Nordlandsekspressen mellom Bodga
og Sandnessjgen anlgper Statt,
@rnes, Grgngy og Bolga. Pa
sommeren er det 2 daglige anlgp. Da
er det mulig a reise tidlig til Melgy fra
Bodg.

Fra Engavagen er det fastlandsforbin-
delse til Grangy og Amay. Syklister
ma ta ferje mellom @rnes/Vassdals-
vik, evt. ta med sykkel pa bussen, da
det ikke er tillatt a sykle Svartisen-

tunnellen (reisnordland.no). 6

Turistinformasjon

Melgy kommune

Tel. +47 7571 00 00
kystriksveien.no/meloy
visitmeloy.no
visitbodo.com/meloy
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> CAMPING

Willkommen auf unserem
schonen Platz am

! Holandsfjord, ca. 12 km
vom Svartisen und 500 m
| vom Fahranleger in Foray
entfernt. Eigener Natur-
erlebnispfad beim
Campingplatz. Wir

Wir haben kleine und grosse Hutten abnok 570 - vermieten auch Boote.
1050. Campingstellpl. ab nok250 ohne Strom und  Grillhitte, Grillplatze und
Zeltpl. ab nox180. Bootwox700. Spielplatze. WLAN.

-

A ™ o b

‘*c» Y 2 g

onllne booklng wwwfuroycamp no 4/)) 2
= N g Sy g : ' : "/\’

Furgy camping - Furgy 6. N-8178 Halsa Tel. +47 94 19 13 15 @ Ei
www.furoycamp.no  post@furoycamp.no o)

tripadvisor

A: AR E=E BT Ao
\_ Y,
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KVITBRYGGA

Polarsirkelen Rorbuer

Idyllisches Anlage direkt am Meer.
Ungefahr 500 Mtr. vom Fahranleger
Forgy entfernt. Samtliche Wohnungen
haben eigenes Bad/Dusche, Kiiche,
Internetzuschl und TV. Bettwdsche
und Handtlicher gegen Aufpreis.

L LI e BWA - Zimmer (2 Pers.) nok 700-900
i Wohnungen (2-3 pers.) nok 1000.
Wohnungen (4 Pers.) nok 1200.
Wohnungen (6 Pers) nok 1600.
)

@E][;]@ @ mc;r ﬂ Rorbu (6 Pers) nok 1400.

Furgyveien 260. N-8178 Halsa Tel. +47 948 06 320 post@kvitbrygga.no
www.kvitbrygga.no J

Spektakulare Bergwanderungen - Inselspringen und Strande - nahe Svartisen (35 km)
Authentisch eingerichtetes Haus von 1790. Sieben Zimmer, Café, Geschaft und Aben-
dessen auf Bestellung. Dusche und WC auf dem Flur. Lage: auf Grgnngy, kleiner Abste-
cher vom Kystriksveien und fuBlaufig vom Expressschiffanleger entfernt (Verbindung
nach Bodg, Bolga und zu umliegenden Inseln). W (o 1250 M R w0k 1450
B B .2
K Jektvikveien 104, 8170 Engavagen +47 91243605 post@solveigsstue.no J
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Ubernachtung Kinderfreundlicher, ruhiger Campingplatz.

Wir bieten sechs schone Huitten mit Amnes Camping liegt drauBen am Meer mit
Kiiche, Dusche und WG, geeignet fiir Aussicht auf das Fahrwasser. Taglich kommt die
2,6 oder 9 Personen nok 900 -1450. Hurtigrute ganz nah vorbei. Schéne Wander-

TV in allen Hiitten. Wohnwagen/Wohnmobil mdglichkeiten. GroBer Sandstrand. Spielplatz mit
nok 240+ Strom (nok 40) Zelt nok 150-250. Trampolin. Bootsvermietung (4-10 PS) nok400—
Bettdecken und Kopfkissen. Bettwasche 650 pro Tag. Ruderboot nok 100 pro Tag. Herrliche
kann gemietet werden Abendsonne (Mitternachtssonne vom 6. Juni
Wochenrabatt. bis 6. Juli). Tagestouren zum Svartisen. Grill.

ad)=i)H @IV EE1E .22 A

Amnesveien 157.N-8170 Engavagen Tel. +47 41 52 85 22
\ arnhild@aamnescamping.no www.aamnescamping.no /

/Myrvoll Kulturgard

Kilvikveien 20 - 8178 Halsa
Tel. +47 476 51 701 ﬂ
www.myrvollkulturgaard.no rut-myr@online.no

Eine Reise in die Zeit vor 100 Jahren.

Café mit kleinen, hausgemachten Gerichten aus region-
alen Zutaten. Wir servieren Rahmgriitze mit Raucher-
wurst und hausgemachtem Knackebrot.

Galerie mit wechselnden Verkaufsausstellungen.

Schon mit einem Besuch in Svartisen zu
kombinieren. Offnungszeiten Sommersaison:
Do-Mo. 12-18. Siehe Facebook fiir Updates.

N

Teilen Sie Fotos!
#kystriksveien_the_coastal_road
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4 Brestua ved Svartisen

Svartisen - 8178 Halsa Tel. +47 980 05 005
post@svartisen.no
www.svartisen.no

0]

Panoramaaussicht auf den Svartisen
20 Min. FuBweg vom Schiffsanleger zur Brestua.
Sommerdéffnungszeiten auf unserer Homepage.

GASTRONOMIE:
Kaffee, Waffeln, Lunch und Abendessen.

UBERNACHTUNG:
Wir haben zwei Hitten, Nok 1.000 und Nok 1.500.
Onlinebuchung unter www.svartisen.no

Die Svartisen Apartments
liegen zentral in Glomfjord.

Ob auf der Fahrt nach Suden

oder Norden — Glomfjord ist der
erste bzw. letzte Stopp an der
Helgelandkiiste.

Eine Ubernachtung bei uns ist
der perfekte Ausgangspunkt fur
einen Besuch am Svartisen oder
zum Erkunden der Geheimnisse
des Glomfjells.

Unser Hotel hat 20 renovierte Zimmer mit
kompletter Kiiche, Bad, Smart-TV und Glasfaser-
WLAN. Das Frihstiicksangebot hangt von der
Corona-Situation ab.

h 4 g
B SvﬁABTIEINTSS Sl ke _

tripadvisor

Nordhaugveien 4. N-8160 Glomfjord. Telefon: + 47 45 12 8000
\ booking@svartisenapartments.com www.svartisenapartments.com /
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Abfahrt: 21/5-31/8

e
vartisen

Holandsvik Svartisen A %\Glomﬂord
09.30a  09.45a ) aeseet
10.00b  10.15b (]| Fngavagen
11.00 SRS Amnes Svartistunnelen
12.00 12815 o, sar i —
14.00 14.15 [ HalsaHOIan Kilvik
15.00 1535 Agskardet .
Brasetvik  \_ Engen -
16.00b  16.15b =, o orean
17.00 J7.15
18.15b " 18.30b
19.30b \ Svartisen
Abfahrt: september |5
Fritag:
Holandsvik Svartisen Gastehafen mit 30  Eigenes Fahrboot:
15.00 15.30 Platzen am FAHRRADVERLEIH am
18.00 18.30 Rundreise Preis: Svartisen! Anleger am Svartisen:
Samstaa & Sonta Erw. nok 200 b Bis 3 Std. nok 70
o gk Svarti g Kinder (10-16 jahre): Si€ konnenauch  jpar 35¢d nok 85
EAICISVIX  VALIBEU S ¢ 100- buchen eine Reise proTag
12.00 12530 auBerhaI.b von Fahrradanhinger Nok 70
15.00 15.30 Jahreszeit. nok 250, - kontakt: Fihrboot
18.00 18.30 + reguldres Tickett.

a) am Vortag bestell-
entel. 95920327

b) Gliltige: 18.6 - 8.8
Fahrzeit 10 min

9e)

n tripadvisor

Engenbreen skyss as
GPS: N66.7245424/E13.68081092

N-8178 Halsa. Tel: +47 959 20 327 - post@engenbreenskyss.no www.engenbreenskyss.no
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ARKTISCHER KAJAKTOUREN GLETCHERWANDERUNG - KISS A MOOSE
Sie finden uns entlang Kystriksveien in der nahe vom Industriegebaude in Glomfjord.
Wir befinden uns in ein sehr shones Umgebung mit kurzem Weg nach, Storglomvann-
dam und Svartisen. Beim Hotel haben wir in Fitness center.

Lars Evensens vei 3 N-8160 Glomfjord. www.glomfjordhotell.no
\_ Booking: Tel. +47 75 75 25 00 -/
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@rnes Handelssted @

Havneveien 13. N-8150 @rnes n
Tel. +47 910 09 253
www.nordlandsmuseet.no

Die Handelsstation wurde 1794 gegriindet und
bildete das Ortszentrum. Sie ist heute ein Café und
zeigt wahrend des Sommers zwei Ausstellungen.
Fihrungen in den Wochen 28-30 um 12.00 im
Hauptgebaude:,Vom Fischerbauern zum Industrie-
arbeiter”. Um 14.30 in der,,Alten Backerei”:
~Operation Muskedunder” (Kriegsgeschichte).
Saison: 12.6.-7.8. Geoffnet: Di-Sa 11-16

483 Nordlandsmuseet ™

\_
/

Stett Brygge (51

Stottveien 20. N-8159 Stott
Tel. +47 400 21 212 s %
eaa@stott.no www.stott.no ﬂ — . 2

Besuchen Sie Stgtt Brygge und erleben Sie
herrschaftliche Ubernachtung, kulinarisches
Seafood, Museum, Kajaks, Rader, Angeln, RIB,
Wandern, Gipfeltour, Svartisen u.a.m.

Vermietung von Kajaks mit Guide. Ubernachtung
in Hangematten.

Ihr Auto parken Sie in @rnes. Mehrere Abfahrten.
Oder Expressschiff ab Boda oder Sandnessjgen.

N

facebook.com/kystriksveien.no
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Y Gildeskal

kystriksveien.no/gildeskal

Ureddplassen

N3349 AVI0 ‘0104

Naturerlebnisse vom Gebirge bis zum Meer kennzeichnen Gildeskal, sei es
auf dem Gipfel des Sandhornet oder auf einer Schiffsfahrt durch die

Schdrenwelt.

ATTRAKTIONEN

Das schonste Toilettenhauschen der
Welt und Denkmal fiir den 2. Weltkrieg
- Ureddplassen ist ein obligatorischer
Stopp. Auch,Die vergessene Stadt’, Teil
der Skulpturenlandschaft Nordland,
lohnt einen Halt. Das Gebiet ist flir
Erwachsene und Kinder ein Erlebnis.
Die alte Kirche von Gildeskal bei
Inndyr versetzt einen weit in friihere
Zeiten zurlick. Fihrungen in der Som-
mersaison, auch digitaler Rundgang.

BERGWANDERUNGEN FUR GROSS
UND KLEIN

Der Berg Sandhornet auf Sandhorngya
ist eine anspruchsvolle Tour. Belohnt
wird man aber mit einer fantastischen
Aussicht tber das Inselreich von den
Lofoten im Norden bis nach Helgeland
im Stden. Oder man wandert von
Sundsfjord in den Nationalpark

Lahko. Tourenbeschreibung in der
Touristeninformation in Inndyr.

Beim Inselspringen in Gildeskal erlebt
man eine lebendige Vogelwelt, in der
Seeadler ein normaler Anblick sind.
Auf Sandhorngya erwartet Sie der
Strand Langsanden mit Parkplatz und
Servicegebaude. Auf den Arngy-Inseln
gibt es ein historisches Kiistenfort und
Ubernachtungsmdglichkeiten. BUA in
Inndyr verleiht Rader, Kajaks, Zelte und
weitere Outdoor-Ausristung.

Das Expressschiff verkehrt zwischen
Inndyr, Vag auf Sandhorngya, Serarnay,
Fuglagya und Fleinveer mit Anschluss

nach Helgeland und Boda. @

Touristen Information

Gemeinde Gildeskal

Tel: +47 75 76 06 00
gildeskal.com/opplev
kystriksveien.no/gildeskal
visitbodo.com/gildeskal
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@ %’Q STORVIKSANDEN

Strandveien 1, 8145 Storvik

Tel. +47 757575 00

www.storviksanden.no

post@storviksanden.no n

Neuer Selbstbedienungs-Campingplatz in
herrlicher Lage bei Storvik an der Str. 17. Der Platz
verfligt Uber ein neues Servicegebaude und 35
Stellplatze mit Strom fiir Wohnmobile und
Wohnwagen. WLAN auf dem ganzen Platz.
Lebensmittelladen und Billigtankstelle gleich

/
Gildeskal kirkested

Kirkeveien 5. N-8140 Inndyr R, -
Tel. +47 908 37 302 (guide) - 75 50 35 00 f =
post@nordlandsmuseet.no ~ T
www.nordlandsmuseet.no GG Nordlandsmuseet

Hier steht die traditionsreiche mittelalterliche
Steinkirche aus dem 12. Jh. mit ihrem wunder-
schonen, tber 300 Jahre alten Inventar. Nur wen-
ige Gebadude sind so gut erhalten. Die alten Mauern
erzahlen von Kirchengeschichte, Glauben und Bra-
uchtum aus acht Jahrhunderten. Saison: 19.6.-6.8.
Geoffnet taglich 11-16. Filhrungen stiindlich.

\
Falvika Northern Retreat

Folvika 4,

N-8130 Sandhornay (O]
Tel. +47 481 37 844

www.folvika.com post@folvika.com ﬂ

Wir liegen geschiitzt auf einer kleinen Halbinsel auf
Sandhorngya mit schénen Sandstranden und
Aussicht auf den Berg Sandhornet und das Kiisten-
fahrwasser. 17 km von der Str. 17.

Einzigartige, bezaubernde Ubernachtung unter zwei
GLASKUPPELN. Komfortabel, beheizt und mit 360
Grad Ausblick. Friihstlick, hausgemachtes Essen und
Aktivitaten. Wir bieten auch Doppelzimmer mit Bad
und Kochnische im Stall.

§ -

\_
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, Arktische Mode

FOGG Gildeskal ist von der Arktis inspiriert,
durch Entdecker, Seeleute und ihre Bekleidung.

Im FOGG Brand Store finden Sie
regionale High-End-Bekleidung aus
reinen Naturmaterialien, die modernes

Design mit traditionellem Handwerk
verbinden. Perfekt fiir alle, die ihre
Kleidung ganz bewusst aus-
suchen, damit sie sich fiir viele
Situationen eignet.

Genielien Sie einen Kaffee

und ein Zimtteilchen in der .y

spektakularen Landschatt,
die FOGG geformt hat.

GEOFFNET TAGLICH 25. Juni-8. August 11.00-16.00

@© FOGG Gildeskal, Mevikveien 4, N-8145 Storvik
i@ #foggfolk FOGG.no @) +4797193524 @ fogggildeskal

\_
/

Heimsjyen (5
Heimsjyren 2010 Fv 838. N-8140 Inndyr [9'6)
Tel. +47 981 04 183 e
www.heimsjyen.no post@heimsjyen.no ﬂ

Wir bieten Ubernachtung und Gastronomie in
frisch renovierten, freundlichen Raumlichkeiten.
Sie finden uns im Zentralort Inndyr, 7 km von der
Str. 17 und 2 km von der alten Kirche in Gildeskal
(1130) entfernt. Herrliche Wandermdglichkeiten.
EZ ab nok 1.150, DZ ab nok 1.350 inkl. Frihstick.

\[E]E]

/

Teilen Sie Fotos!
#kystriksveien_the_coastal_road

\_
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Am Kystriksveien lohnt unbedingt ein Abstecher nach
Gildeskal. Die geruhsame Strecke flihrt Giber die Insel
Sandhorngya mit der Moglichkeit zum Inselspringen
mit Expressschiff oder Fahre.

Biegen Sie in Skaugvoll von der Str. 17 Richtung Inndyr
ab oder in Kjgpstad Richtung Sandhorngya. Die Fahrt
dauert ein paar Stunden oder Tage extra, wenn Sie
sich entscheiden, die Inseln zu erkunden. Radfahrer
erleben alles ganz nah und kénnen mit dem Express-
schiff von oder nach Bodg reisen.

Die Erlebnisse von Nord nach Suid:

Der Langsanden im Norden von Sandhorngya lockt
mit seinem Sandstrand, es gibt WC und Dusche. Wer 3
mit dem Wohnmobil oder Zelt campen mochte, ist | S
hier genau richtig. Wohnmobilstellplatze gibt es auch
in Vag am Lebensmittelgeschaft. Von hier verkehren
Expressschiffe u.a. zu den Inseln Arngyene, Fuglaya
und Fleinveer.

Der Sandhornet (993 m) ist ein beliebtes Wanderziel,

es gibt aber auch leichtere Touren. InVag erinnertein &
Gedenkstein an den Liederdichter Elias Blix und es gibt Aufemer Radtour von Inndyr
einen Wanderweg.

Weiter mit der Fahre von Horsdal nach Sund oder mit
dem Expressschiff von Vag nach Inndyr, Fahrplaninfo:
www.reisnordland.no

Gildeskal mit seiner alten Kirche ist ein Hohepunkt. Im
Sommer stiindliche Flihrungen oder digitaler Guide.
Lohnend ist auch eine RIB-Tour zum Lachs-Besucher-
zentrum Salmon Center. Fahrradverleih: BUA Gildeskal,
Heimsjyen oder Arngy Brygge. Opplev Nord in Bodg.

Lesen Sie mehr: www.gildeskal.com/opplev Mittelalterliche Kirche Gildeskél alte Kirche

Les mer: www.gildeskal.com/opplev
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W Bodo

kystriksveien.no/bodo

Bodg, die Hauptstadt des Bezirks Nordland, ist die nérdlichste Stadt am
Kystriksveien. Bodg ist umgeben von wunderschéner Natur: die Gipfel der
Borrvasstindene im Siiden, Landegode und die Lofotenwand im Norden. In
den Schdren vor Bodo gibt es viele kleine Fischerorte und eine artenreiche
Vogelwelt. In keiner anderen Stadt der Welt gibt es so viele Seeadler.

AKTIVITATEN

Unternehmen Sie Ausfliige in die
Umgebung, z.B. Rundfahrt mit dem
Expressschiff durch den Scharengarten
von Bodg, Busfahrt mit Guide zum
Saltstraumen samt Stadtrundfahrt,
Busfahrt nach Kjerringgy oder zum
Svartisen (Sommer, Linienbus mit
begrenztem Angebot, keine Rickfahrt
am selben Tag). Besuch im modernen
Nordlandbad. Fir Radfahrer ist die
Strecke Bodg—-Kjerringay eine der
schonsten Touren in Norwegen.

MUSEEN IN BOD@

Das Stadtmuseum liegt zentral und
thematisiert die Entwicklung der Stadt.
Neu ist das interessante Handelssegler-
museum in Bodgsjgen, und gleich
nebenan liegt das Norwegische

Luftfahrtmuseum. In Kjerringgy konnen
Sie die gleichnamige Handelsstation
und das neue Karl Erik Harr Museum
besuchen.

ALTE HANDELSSTATION KJERRING@Y
Die Handelsstation gehorte im vorigen
Jahrhundert zu den reichsten in
Nordland und ist heute ein beliebtes
Museum. Kjerringgy hat viel zu bieten.
Bei einem Besuch (gern auch mit
Ubernachtung) kénnen Sie das neue
Karl Erik Harr Museum besichtigen und
lokale Lebensmittel im "Kjerringay
Ysteri" kaufen. Kjerringay liegt nérdlich
von Bodg und ist mit der Fahre von
Festvdag nach Misten zu erreichen. Siehe
www.reisnordland.no.
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SALTSTRAUMEN

Der starkste Gezeitenstrom der Welt
liegt an der Str.17, 33 km sudlich von
Bodg. Alle sechs Stunden werden hier
fast 400 Millionen Kubikmeter Wasser
mit bis zu 37 km/h Geschwindigkeit
durch die 3 km lange und 150 m
breite Meerenge zwischen dem
Saltenfjord und dem Skjerstadfjord
gepresst. Eine Gezeitentabelle ist bei
www.visitbodo.com und bei
ortlichen Betrieben erhaltlich.
Weltbekannte Stelle zum Stromung-
stauchen und Angeln auf Kéhler,
Dorsch, Heilbutt und Steinbeil3er.

Wanderungen in reizvoller Natur,
unterwegs sind Spuren aus der
Steinzeit (vor 8.900 Jahren) und der
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Wikingerzeit zu sehen, aulerdem
lohnt ein Besuch im ortlichen
Museum, im vorgeschichtlichen
Zentrum und in der Kunstgalerie.

In der Nahe des Saltstraumen gibt es
Unterkilinfte, Museen und Cafés.

MJELLE

20 km nordlich der Stadt liegt Mjelle,
eines der beliebtesten Ausflugsziele
von Bodg aus. Es gibt einen schonen
Strand umgeben von Bergen und
Meer. Das Wandergebiet ist flir

jedermann gut erschlossen. @

Tourist Information

Besuchsadresse:
Tollbugata 13

Tel: +47 75 54 80 00
visitbodo.com



Saltstraumen Camping

Knaplund

N-8056 Saltstraumen

Tel. +47 75 58 75 60 00}
post@salcampi.no tripadhvisor
www.saltstraumen-camping.no ﬂ

Y nok650-2450 A nok 150-250 = nok 40
&R BB \«310* Ganzjahrig gedffnet.

In der Nahe: Laden, Post, Bus und Tankstelle.

| XEREEDE=EEEw

Camp Saltstraumen enegard

Straumgyaveien 70
N-8056 Saltstraumen

Tel. ++47 915 25901, +47 40 60 10 55 0'0)
post@campsaltstraumen-elvegard.no tripacivisor

www.campsaltstraumen-elvegard.no K

Wir liegen am Saltstraumen auf der Stidseite der
Briicke und bieten Ubernachtung in ruhiger
Umgebung. Hier erleben Sie den imposanten
Saltstraumen ganz aus der Nahe.

Y ok 750 - 1400, S SR A ok 375 inkl. (%

| XYeEEiE=EE=o
/

SALTSTRAUMEN
STORIES 0]
tripadvisor
Myran 4 - 8056 Saltstraumen l]

Tel. +47 +47 465 29 4888 / +47 900 60 983 @
post@saltstraumenstories.no
www.saltstraumenstories.no

IHR GUIDE AM SALTSTRAUMEN

* Natur- und kulturgeschichtliche Wanderung zum
starksten Gezeitenstrom der Welt (2 Std.).

* Flihrung durch das Saltstraumen Museum (2 Std.).
Kostenloser Parkplatz. Gefiihrte Touren samt Buchung
finden Sie auf unserer Homepage. Wir stellen auch 2-
oder 3-Tages-Pakete nach Wunsch mit Erlebnissen,

K Verpflegung und Ubernachtung zusammen.
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« SUVENIRS
" | - GESCHENKE
& - PRAMIEN
§ . MITBRINGSEL VOM
WS SOMMERURLAUB
=S| - MINERALIEN
+ SCHMUCK

Zentrale Lage an der Str. 80, 19 km vom Saltstraumen und 10 km von Bodg.

"Gebaut 1980" Gafé Mi reral,
Bertres OFFNENG: MON - SON.

GGOJWSAWGE?teP "WIR VERKAUFEN DIE VIELLEICHT BESTEN
' M@SBROMLEFSE IN GANZ SALTEN!"

STEINPRODUKTE ALLER ART!

Besuchen Sie unsere Web-Shop

Fenesvn. 4, Bertnes, N-8020 Bodg, Tel.+47 755 18 303
Email: steinbra@bertnesgeosenter.no - www.bertnesgeosenter.no .] @

“«a~= - Fur Erlebnisse gemacht

Plassmyrveien, Bodg
www.bodospektrum.no T1f: 75 59 15 00
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/
Stadtmuseum in Bodo &

Prinsengate 116,. N-8005 Bodg ﬂ
Tel. +47 75 50 35 00 o
www.nordlandsmuseet.no A% tripadvisor” @

Cx% Nordlandsmuseet

Mitten in Bodg liegt das Stadtmuseum.

Das Gebadude ist eines der dltesten in der Stadt,
erbaut 1903. Die Ausstellung veranschaulicht die
Stadtgeschichte und zeigt den Silberschatz aus
Bratten. Im Keller gibt es ein interessantes Trocken-
aquarium. Im Erdgeschoss werden wechselnde
Ausstellungen gezeigt. Saison: ganzjahrig. Offnung-
szeiten auf der Homepage oder auf Facebook.

\
/
Handelsseglermuseum g

Kvernhusveien 26. N-8070 Bodg
Tel. +47 75 50 35 00 o
www.jektefart.no www.nordlandsmuseet.no igcveor

==
i rTsW®

Erleben Sie die Geschichte des Kuistenhandels. Das
Handelsseglermuseum nimmt Sie mit auf eine Reise
durch die interessante Geschichte der norwegischen
Handelssegelboote (,jekt”) auf ihren Fahrten entlang
der norwegischen Kiste. Das Handelsseglermuseum
liegt in Bodgsjgen unweit des Stadtzentrums von
Bodga. Besuchen Sie auch unseren Museumsshop und
das Restaurant mit Gerichten aus der Zeit der Segel-
schifffahrt. Offnungszeiten und Angebote auf der

\Homepage.
/
Kjerringgy Handelssted

Kjerringayveien 1127. N-8093 Kjerringay
Tel. +47 75 503505/46 8167 50
booking.kjerringoy@nordlandsmuseet.no

www.kjerringoyhandelssted.no &3
€«5 Nordlandsmuseet

Intakte Anlage aus dem 19. Jahrhundert. Fihru-
ngen, Kaufmannsladen, Diashow,Anna Elisabeth
von Kjerringgy*, Aktivitaten und Veranstaltungen.
Aktivitaten fir Kinder. Café und Museumsshop. |
dyllische Lage auf Kjerringay, bekannt aus
Verfilmungen von Knut Hamsuns Romanen.
Offnungszeiten und Saison auf unserer Homepage.
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Fahrradvermietung

Vermietung von hochwertigen E-Bikes fiir die Stral3e, E-Mountainbikes und normalen
Tourenradern. Gepacktaschen auf Wunsch. Abholung und Riickgabe der Rader bei uns
im Zentrum von Bodg oder gegen Aufpreis am Flughafen, Bahnhof, Hurtigruten- oder
Expressschiff-Anleger. Wir kdnnen auch fir den Transport von Radern zu allen Hafen
der Hurtigruten zwischen Trondheim und Tromsg sorgen.

\ Booking: www.opplevnord.no - Tel. +47 901 92 636 - ola.sakshaug@online.no /
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Die aktuellen Fahrfahrplane: Namsos - Nesna

Da sich Anderungen ergeben kénnen, empfehlen wir lhnen, den aktuellen Stand im Internet
zu Uberprifen. Mit den QR-Codes konnen Sie sich die Fahrplane direkt auf Ihr Smartphone
holen, oder Sie verwenden diese Internet-Adresse: www.backpacker17.com/ruter/kystriksvei-
en/17-423 (Linie)

Hofles - Geisnes - Gutvik - Skei Vennesund -
Lund (Leka) Holm
Linie: 17-506 Linie: 17-552 Linie: 18-115

Horn - Vega Vega (Igergy) - Horn -
(Igergy) Tjotta Anddalsvag
Linie: 18-152 Linie: 18-158 Linie: 18-153

Forvik - Tjgtta Hergy - Austbg - Sandnessjgen -
Linie: 18-162 Sevik Donna - Lokta
Linie: 18-171 Linie: 18-181

Linie URL: backpacker17.com/ruter/kystriksveien/17-423 (rutenr.)
Preise: kystriksveien.no/fp
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backpacker17.com/ruter/kystriksveien/17-423 (Linie)

Levang - Nesna
Linie: 18-335

Stokkvagen -
Treena
Linie: 18-192

Agskardet -
Foray
Linie: 18-421

Nesna -
Nesnagyene
Linie: 18-336

Kilboghamn -
Jektvik
Linie: 18-414

Sund - Horsdal -
Sgrarngy
Linie: 18-444

Stokkvagen-Slen-
es.- Lovund
Linie: 18-344

Kilboghamn -
Nordnesgy
Linie: 18-412

@rnes - Bolga -
Stott
Linie: 18-435

1 = MONTAG 2 = DINSTAG

D = TAGLICH X = AUSGEKOMMEN

BEISPIEL:

3 = MITTWOCH 4 = DONNERSTAG 5 = FREITAG

6 = SAMSTAG 7 = SONNTAG

DX67 = TAGLICH AUSGEKOMMEN SAMSTAG UND SONNTAG
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M/F Geisnes, Kap: 24 Autos. Fahrzeit: 5 Min. Tel. +47 951 90 950

s I HAMMEREN - SEIERSTAD (JOA)

D DX7 DX7 D DX67 D D D D D D DX67 D
0630 0700 0730 0800 0830 0900 1000 1100 1200 1300 1400 1430 1500

DX7 D DX67 D DX67 D D D D D D DX67
1530 1600 1630 1700 1730 1800 1900 2000 2100 2200 2300 2400

Jia. SEIERSTAD (JOA) - OLHAMMEREN

D DX7 DX7 D DX67 D D D D D D DX67 D
0615 0645 0715 0745 0815 0845 0945 1045 1145 1245 1345 1415 1445

DX7 D DX67 D DX67 D D D D D D DX67
1515 1545 1615 1645 1715 1745 1845 1945 2045 2145 2245 2345

D=Taglich X=Ausser 1=Montag 2=Dienstag 3=Mittwoch usw.

Brakstad Hamn, Jga

Foto: Olav Breen
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M/F Olav Duun, Kap: 61 Autos. Fahrzeit: 25 min. Tel. +47 951 90 930
. |UND - HOFLES Lo

DX67 DX7 D DX67 67 DX67 67 DX67 D D D DX6 D D
0620 0740 0900 1020 1030 1140 1200 1250 1430 1550 1710 1830 2030 2200

Jma_ HOFLES - LUND 769
DX67 DX67 6 D DX67 67 DX67 67 DX67 67 DX67 D
0550 0710 0715 0830 0950 1000 1110 1130 1215 1335 1400 1520

D DX6 D D
1640 1800 2000 2130

D=Taglich X=Ausser 1=Montag 2=Dienstag 3=Mittwoch usw. Kr P'refisezs 131
siene S.

M/F Olav Duun, Kap: 61 Autos. Fahrzeit 5 Min. Tel. +47 951 90 930
s GEISNES - HOFLES 776

DX67 D DX67 67 DX67 67 DX67 67 DX7 D D
0655 0815 0935 0945 1055 1105 1205 1235 1320 1505 1625

D DX6 D DX67 67
1745 1905 2105 2235 2245

s HOFLES - GEISNES 776

DX67 D DX67 67 DX67 67 DX67 67 DX7 D D D
0650 0810 0930 0935 1050 1100 1215 1230 1315 1500 1620 1740

DX6 DX6 DX67 67 D=Taglich X=Ausser 1=Montag K Preise:
1900 2100 2230 2240 2=Dienstag 3=Mittwoch usw. siehe S. 131

M/F Leka, Kap: 35 Autos. Fahrzeit: 20 Min. Tel. +47 957 37 053
Jia.. GUTVIK - SKEI (LEKA)

DX67 D DX7 7 DX7 DX6 D D DX67  DX67
0730 0830 1005 1030 1105 1310 1410 1510 1610 1710
67 DX7 DX6 DX7 7 DX67 DX67

1730 1845 1945 2130 2200 2230 2340

Jla. SKE| (LEKA) - GUTVIK

DX67 D DX7 7 DX7 DX6 D D DX67  DX67
0650 0800 0935 1000 1035 1240 1340 1440 1540 1640

67 DX7 DX6 DX7 7 DX67 DX67 D=Téaglich X=Ausser 1=Montag
1700 1815 1915 2100 2130 2230 2300 2=Dienstag 3=Mittwoch usw.

K Preise:
r siehe S. 131
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M/F Lysingen , kap. 60 Autos, Fahrzeit 20 min, Tel. +47 957 37050  Linie 18-115

s HOLM - VENNESUND 17

Diese Fahrlinie stand leider noch nicht fest, als das Reisehandbuch in
Druck ging.

Der Bezirk Nordland bemiiht sich, zum Sommer ein erweitertes
Fahrangebot bereitzustellen.

Sie finden die Linie unter www.tts.no oder
www.reisnordland.no

Vennesund

1—lli."‘//
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LT
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Foto: Olav Breen
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M/F Torgtind, kap: 50 Autos. Fahrzeit: 45 min.

<a.. HORN - VEGA (Igeray) 17

Diese Fahrlinie stand leider noch nicht fest, als das Reisehandbuch in
Druck ging.

Der Bezirk Nordland bemuht sich, zum Sommer ein erweitertes
Fahrangebot bereitzustellen.

Sie finden die Linie unter www.tts.no oder
www.reisnordland.no

Vega - Via Ferrata

Foto: Olav Breen
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M/F Torgtind, Kap. 50 Autos. Fahrzeit: 45 min. Linie 18-158

Jma. VEGA (Igergy) -TJOTTA

) ) Linie 18-153
Fahrzeit: 20 min. Tel. 957 37 051

Jms_ HORN - ANDDALSVAG 17

Diese Fahrlinie stand leider noch nicht fest, als das Reisehandbuch in
Druck ging.

Der Bezirk Nordland bemuiht sich, zum Sommer ein erweitertes
Fahrangebot bereitzustellen.

Sie finden die Linie unter www.tts.no oder
www.reisnordland.no

Fahrzeit aprox. 60 min. Tel. 913 46 180

B FORVIK - TJOTTA* 17

DX7 D DX67 DXé67 67 D DX67 67 DXé6 6
0655 0935 0950a 1155a 1155 1210 1410a 1410a 1625 1625

D D DX6  DX6 D
1635 1915 1935a 2135 2135

Jila. TJOTTA - FORVIK*

DX7 D DX67 D DX67 D D DX6é D
0545 0815 0850a 1050 1305 1305 1525 1530 1530

D DXeé6 DXeé D
1755 1830 2035 2035

NB: Sommerzeitraum ist June 6 to August 28.
Sommer

Ekstra

*Wenn Sie nach Mindland, Tro, Stokkasjgen oder Vagsodden wollen, finden Sie
Details im Internet. Das Anlaufen dieser Orte muss oft 10 Min. vor der Abfahrt tGber
die Telefonnummer des Schiffs angemeldet werden.

D=Taglich X=Ausser 1=Montag 2=Dienstag 3=Mittwoch usw.
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Fahrzeit 30 min. Tel: 970 31 348

Jilm.. BRAS@Y - HER@Y - AUSTB@ - SOVIK

DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67 DX67

Brasoy | | 0905 | | | 1455 | I 1705 | I 2115 |

Hergy 0550 0710 0940 1025 1120 1155 1525 1410 1555 1830 1720 19202145 2330

Austbe 0605 0725 1000 | I 1215 | 1425 | X | X | |

Sevik 0630 0750 1020 1055 1145 1235 1555 1450 1625 1910 1750 2000 | 0000

Savik 0635 0815 1030 79095 1235 1330 1605 15101635 1915 1835 2005 | 0005

Austbo X | 1050 1125 | | | 15301655 | » | | |

Hergy ~ 0700 0845 1110 1145 1255 1400 1635 15501715 1945 1915 2045 | 0035

Brasoy | 0915 | [ N T b 1 2115 | '

Samstag 1/1-31/12 Samstag: 3/7 - 14/8
Brasgy xa | | 1440 1 1920 Brasgy | I I I I
Hergy 0800 0935 1110 1515 1645 1955 Hergy 1030 1300 1425 1615 1820
Austbg 0815 x X I X X Austbg | [ X I X
Sevik 0840 1015 1150 1545 1725 2040 Sevik 1100 1330 1505 1645 1900
Sevik 0845 1025 1325 1555 1805 2045 Sevik 1145 1345 1515 1655 1900
Austbg 0905 x 1345 x X X Austbe X [ [ X |
Hergy 0930 1105 1405 1640 1850 2130 Hergy 1230 1415 1545 1740 1930
Brasgy | | 1435 | 1920 | Brasgy | | | | |
Sonntag

Brasgy | | 1105 | | | 1605 | | | | 2115

Hergy |0900 1140 1310 1500 1620 1640 1735 | 1840 1950 2150

Austba | x X 1330 | | | | 1735 | X X

Sevik 0940 1220 1355 1530 1650 1710 1805 1800 1910 2030 2230

Sevik | 0945 1225 1455 1540 1700 1715 1905 1805 2005 2030 2235

Austbg | x X X I | 1735 x I X I X

Hergy |1030 1305 1535 1610 1730 | 1945 1835 2045 2100 2315

Brasey | 1100 | 1605 | | | | I 2115 | |

x) Auf Anfrage angekommen - direkt zur Fahre telefonisch bestellt. 970 31 348.

M/F Moysalen, kap: 104 Autos. Tel:95192 700
Jila.. SANDNESSJZEN - DONNA - LOKTA

Diese Fahrlinie stand leider noch nicht fest, als das Reisehandbuch in
Druck ging.

Sie finden die Linie unter www.reisnordland.no oder www.boreal.no
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Fahrzeit: 20 min
Jila. lLevang-Nesna 7

4. Nesna -Vikholmen - Handnesgya - Tomma

Diese Fahrlinie stand leider noch nicht fest, als das Reisehandbuch in
Druck ging.

Der Bezirk Nordland bemuht sich, zum Sommer ein erweitertes
Fahrangebot bereitzustellen.

Sie finden die Linie unter www.reisnordland.no

- = E
__..’--7.‘_4_.1-:,.6

Foto: Olav Breen
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M/F Lovund. Tel: 415 45 243
s STOKKVAGEN - ON@Y - SLENESET - LOVUND
DX67 6 7 135 24 6 7 DX67DX67 6 7  DX67

Lovund 0545 0645 0745 1025 1025 1340 1340 1525 | 1820 1820 X(2-01)
Sleneset 0635 0735 0835 | I 1430 1430 | 1815 X 1920 |
Ongy 0720 0815 0920 | I 1510 1510 | I X 1950 |
Indre Kvargy | I I X I I I I I I I I

Stokkvagen 0800 0900 1005 1250 1150 1550 1550 1650 1915 2030 2030 X

Stokkvagen 0810 0915 1015 1350 1350 1600 1600 1700 1930 2045 2045 X(201)
Ongy X 0955 1055 | I 1640 1640 1740 2015 X 2125 XB
Sleneset X 1035 1135 | I 1720 1720 1815 2100 X 2205 XB

Lovund 1020 1125 1225 1515 1515 1810 1810 | 2150 2255 2255 XB

*)Die Abfahrt ist an die Bediirfnisse der gewerblichen Transportunternehmen angepasst.
Weitere Infos: www.boreal.no x) Muss bestellt werden, anrufen tel. 415 45 243

M/F Luroy Tel: 970 56 167
. STOKKVAGEN - ON@Y - SLENESET - LOVUND

DX67 D67 D67
Stokkvagen 0930 1510 1945

Onfay 1010 1550 I
Sleneset 1050 1630 I
Lovund 1140 1720 2120
Lovund 1145 1725 2125
Sleneset 1235 X |
Onfay 1315 1900 I

Stokkvagen 1355 1940 2300

M/F Husgy. Tel: 947 95 651
Jma. STOKKVAGEN - TRAENA Ja. TRANA - STOKKVAGEN

135 24 DX6 6 DX7 7 DX67
Stokkvagen 0905 0905 1745 1745 FraTreena 0645 1415 1515
Indre Kvargy X | | | Fra Ongy b b 1645
Trena | 1105 1945 1945 Til Stokkvagen 0845 1640 1730
Selveer X | X | x) Muss bestellt werden, anrufen:
Trena 1230 1120 2100 | 947 95651
Selvaer | X I | b) Anleger nur zum Aussteigenet
Treena | 1240 | I

D=Taglich X=Ausser 1=Montag 2=Dienstag 3=Mittwoch usw.
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M/S Redgy, kap: 60 Autos. Fahrzeit: 60 min. Tel. 992 83 234 Linie18-414
Jia. KILBOGHAMN - JEKTVIK 17

Diese Fahrlinie stand leider noch nicht fest, als das Reisehandbuch in
Druck ging.

Der Bezirk Nordland bemuht sich, zum Sommer ein erweitertes
Fahrangebot bereitzustellen.

Sie finden die Linie unter www.torghatten-nord.no oder
www.reisnordland.no

M/S Fykan, kap: 35 Autos. Tel: +47 992 83 236 Linie 18-412
Jila. KILBOGHAMN - NORDNES@Y

Diese Fahrlinie stand leider noch nicht fest, als das Reisehandbuch in
Druck ging.

Der Bezirk Nordland bemuht sich, zum Sommer ein erweitertes
Fahrangebot bereitzustellen.

Sie finden die Linie unter www.torghatten-nord.no oder
www.reisnordland.no
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MF Rosendal, Kap.: 44 Autos. Fahrzeit: 10 min. Linie 18-421
s AGSKARDET - FOR@Y 17

DX67 DX7 DX67 67 DX67 67 DX67 6 7 6 DX6 6
0610 0740 0845 0915 0930 1020 1045 1110 1320 1315 1345 1400

DX6 D D DX6 6 DX6 6 DX6 DXé6 DX67 67 7 DX7
1415 1515 1545 1650 1700 1800 1805 1830 1910 2050 2100 2150 2205

DX56 5 5
2250 2305 0005

JBa. FORQY - AGSKARDET 17

DX67 DX67 DX67 67 DX67 67 DX67 6 DX67 67 DXé 6
0700 0800 0900 0930 1000 1035 1100 1125 1150 1330 1400 1415

DX6 D DX6 6 DX6 6 D DXé6 DXé6 DX67 67 7 DX7
1430 1530 1615 1645 1710 1715 1815 1845 119252105 2115 2205 2220

DX56 5 5
2305 2320 0020

K Preiszone 3
D=Taglich X=Ausser 1=Montag 2=Dienstag 3=Mittwoch usw. r

M/F Gildeskal, Kap: 35 Autos. Mob: +47 992 83 224 Linie 18-444
Jila. SUND - HORSDAL - SORARN@Y

6 DX6 DX567 5 7 DX7 7 DX67 DX67 7
Ab Sund 0800 0900 1205 1205 1500 1615 1800 1900 2040 2030
Ab Horsdal 0810 (0910 I 1215 1510 1625 1810 1910 2050 2040

An Serarngy 0855 (950 1245 1245 1545 1700 1845 1945 2125 2115
. SPORARNGY - HORSDAL - SUND

DX67 6 7 DX67 DXé67 7 56
Ab Sgrarngy 0655 0900 1000 1115 1520 1645 1710
AbHorsdal 0735 0935 1035 1150 | 1720 1745
An Sund 0745 0945 1045 1200 1540 1730 1755
1234 7 DX67

Ab Sgrarngy 1810 1855 1950
Ab Horsdal 1845 1930 2025
An Sund 1855 1940 2035

. D=Taglich X=Ausser 1=Montag
Kr Preiszone 10 |) Kein Anlauf 2=Dienstag 3=Mittwoch usw.
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M/S @rnes, Kap 35 Autos. Mobil: +47 992 83 211

e JRNES-VASSDALSVIK-MELAYSUND-BOLGA

Tag Montag | Dienstag | Mittwoch|Donnerstag Freitag |Samstag | Sonntag
Ab @rnes / / / / / /

" Bolga 0530 / / 0530 / / /

" Melgysund 0630 0630 0630 0630 0630 / /

! Vassdalsvik 0645 0645 0645 0645 0645 / /
Zu @rnes 0720 0720 0720 0720 0720 / /
Ab @rnes / 0735 / / 0735 / /
" Vassdalsvik / 0810 / / / / /

" Melgysund / 0825 / / 0810 0805 0945
" Vassdalsvik / / / / 0825 0820 1000
Zu @rnes / 0900 / / 0900 0855 1035
Ab @rnes 0735 1335 1105 1105 1330 0900 1045
" Vassdalsvik 0810 / 1140 1140 / / 1120
" Melgysund 0825 / 1155 1155 / 0935 1135
Zu Bolga 0920 / 1250 1250 / / 1235
Ab Bolga 1310 / 1310 1310 / / 1245
" Melgysund 1410 1410 1410 1410 1410 1250 1345
" Vassdalsvik 1425 1425 1425 1425 1425 1305 1400
Zu @rnes 1500 1500 1500 1500 1500 1340 1435
Ab @rnes 1510 1510 1510 1510 1510 1510
" Melgysund 1545 1545 1545 1545 1545 1545
" Vassdalsvik 1600 1600 1600 1600 1600 1600
" Melgysund 1615 1615 1615 1615 1615 1615
! Vassdalsvik / / / / / /
Zu @rnes 1650 1650 1650 1650 1650 1650
Ab @rnes 1720 1720 1720 1720 1800 1610 1700
! Melgysund 1755 1755 1755 / / / 1735
" Vassdalsvik 1810 1810 1810 1755 1835 1645 1750
" Melgysund / / / 1810 1850 1700 /

! Bolga / / / Xa(1910) / / /

" Vassdalsvik / / / / / / /

" Melgysund / / / 2010 / / /

" Vassdalsvik / / / 2025 / 1715 /
Zu @rnes 1845 1845 1845 2100 1925 1750 1825
Ab @rnes 1930 1930 / 2105 1935 1945 1830
" Vassdalsvik 2005 2005 / / 2010 2020 /

" Melgysund 2020 2020 / 2140 2025 2035 /
Zu Bolga / / / / XA / /
Ab Melgysund / / / / / / X8
" Vassdalsvik / / / / / / /
Zu @rnes / / / / / / 1945
Ab @rnes / / 2000 / / / 1950
" Vassdalsvik / / 2035 / 2230 / 2020
Zu/Ab | Melgysund / / 2050 / 2245 / 2035
Zu Bolga / / 2145 / / / 2130

XA Anleger wird angelaufen, wenn Fahrzeuge an oder von Bord wollen.
Die Fahrt muss spatestens vor der Ankunft in Melgysund tel. bestellt werden +47 992 83 211.
X 8 Anleger wird angelaufen, wenn Personen ein- oder aussteigen Bord wollen.
Die Fahrt muss spatestens vor der Ankunft in @rnes tel. bestellt werden, +47 992 83 211.
/ = Kein Anlauf.
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M/F Bjornsund Tel. +47 916 69 304. M/F Solnor Tel. +47 916 69 366
Ja_ FESTVAG - MISTEN (Die Fahre nach Kjerringay)

Montag -
Donnerstag Fritag Samstag Sonntag

Festvag Misten Festvag Misten Festvdg Misten Festvdg Misten

0630 0645 X 0630 X 0645

0730 0745 | 0730 0745 |

0840 090 | 0840 ©0%0 | |

0945 1000 0930 1000

1120B 11358 1120 1140

1240 1255 1240B 12558

1320 1335 1320 1335

14308 14458 | 14308 14458 |

1505 [

1540 1630 0615 1630

1645 1730 1715 1730
1845 B 1830B 1845B
1915 1900 1915
2100 2040 2100

2140 2300

D Taglich Ercheinen bis spatestens
X Bestellung Tel. 916 69 304-916 69366 > Minuten vor Abfahrt.

B Nur01.06 -31.08.
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Booking 75 13 40 00 - meyergarden.no - Fr. Nansensgt 28 - Mo i Rana

):( Fru Haugans Hotel
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| Willkommen im Fru Haugans Hotel
im Zentrum von Mosjgen. -

Wir haben 2 Restaurants, 2 Bars und ein
J fantastlsches Restaurant im Freien, direkt am Ufer.
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THE ORIGINA;"

'WALSAFARI

ERLEBEN SIE DEN GROSSTEN ZAHNWAL DER WELT
UND ANDERE WALARTEN IN DEN GEWASSERN
VOR ANDENES

* Nr. 1 unter den Walsafaris seit 1989

e Einzigartig: 100 % Walsichtungsgarantie - siehe unsere
Webseite

e Jetzt in der Sommer- und Wintersaison - fragen Sie uns

* Sichere Schiffe - flir Walsafaris mit gerduscharmem
Propeller optimiert

* Grofes, informatives WALZENTRUM

Besuchen Sie unsere Webseite:
www.whalesafari.no

NO. 1IN WHALEWATCHING

Booking/info.: Hvalsafari AS, P.B. 58, N-8483 Andenes
Tel.: + 47 76 11 56 00 E-mail: booking@whalesafari.no




Wir bringen Sie dorthin

Sieben Tage unbegrenzte Fahrten mit dem
Bus, Schnellboot und Fahre fur NOK 990
- nur mit dem Travel Pass Nordland.

BYRAA byraabodo.no Foto: Simon Fossheim

Q

Traena, Helgeland

Die Inseln entlang der Helgelandkiste sind ein perfekter

Ausgangspunkt flr einzigartige Naturerlebnisse. Erkunden

Sie das Inselreich mit dem Travel Pass Nordland. Planen Sie
e lhre Fahrt auf reisnordland.com. Dort finden Sie die besten
s und schnellsten Verbindungen.

Erfahren Sie mehr unter @ Nordlmcl = rEIS

BN B B reisnordland.com

reisnordland.com/travelpassnordland

W nd Nord PR SRLJ Norid
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