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1 \ SENJA - so erlebnisreich!

DESTINASJON

SENJA

Planen Sie Ihre Touren und Expeditionen
in die unberuhrte Natur - ganzjahrig.
Ferienanlage mit modernem Komfort und
Konferenzeinrichtungen. Erdhaus.

Willkommen auf Senja mit
aufregender, erlebnisreicher
Geschichte.

Es gibt eine nationale TouristenstraBe mit
spektakularer Natur und fantastischen
Aussichtspunkten, lokale Kunst, gutes
Essen, verwinkelte, alte Hauser, den
groBten Troll der Welt, dramatische Fjorde,
idyllische Scharengarten, majestatische
Gipfel, charmante, lebendige Fischerdorfer,
die groBten Fischgrunde der Welt, eine
reiche Vogelfauna - schreiende Mdwen und
das Rauschen der Wellen.

Senja ist die zweitgroBte Insel Norwegens
und liegt auf 69° Nord. Die Natur ist voller
Kontraste: je nach Jahreszeit bietet sie
Mitternachtssonne und Nordlicht.

Im Sommer, wie auch im Winter empfehlen
wir Touren auf die Gipfel, Wege und Loipen
sind gut markiert. Steil nach oben und steil
nach unten auf die ,Ufersteine”

- die Entfernungen sind kurz! Kleine
Fischerdorfer und Dorfer krallen sich an
den schmalen Streifen Land zwischen
dem Gebirge und dem Meer fest.

»Seehauser”. Campinglatze. Fischerbrucken.

Im Sommer kann man mit der Fahre aus
Harstad/Skrolsvik, Brensholmen/Botnhamn
und Gryllefjord/Andenes anreisen.

Die Hurtigrute Finnsnes/Tromsg und die
Hochgeschwindigkeitsfahre Finnsnes/
Tromsg-Harstad, Lysnes/Tromsg,
Skrolsvik/Harstad verkehren ganzjahrig.

Fakten:

Senja = 1569 km?, Norwegens zweitgrofte
Insel. In den vier Gemeinden der Insel,
Lenvik, Berg, Torsken und Trangy wohnen
knapp 800 Menschen.

Willkommen zu einem Abenteuerurlaub
auf Senja.

Es gruBt Sie lhre Toursimusleiterin
Lena-Elise Trulssen.
Besucheradresse: Laukhellaveien 2,
9303 Silsand

Tel.: +47 930 22 333

E-Mail: lena@destinasjonsenja.no
Website: www.destinasjonsenja.no
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Eine traumhafte Reise auf Senja

— so0 erlebnisreich.

Wenn Sie mit der Fahre von Brensholmen
Ubersetzen, sind Sie schnell in Husoy - einer kleinen
Perle am Meer. Diese idyllische Insel wurde aufgrund
ihrer Nahe zu den besten Fischgrunden besiedelt.
Heute kommen Menschen aus aller Welt, um sich
dort niederzulassen und zu arbeiten. In der Saison,
also zwischen Juni und August missen Sie
unbedingt einmal in Susanne ihren Laden
vorbeischauen (Den lille Perle), eine Tasse Kaffee
trinken und ,etwas Leckeres dazu“ genieBen.
Souvenirverkauf, Reproduktionen von
Kleidungsstuicken/Diversem.

Wenn sie noch Zeit haben, sollten Sie auch einmal
nach Laukvik fahren. Dort liegt ein kleines Angler-
camp: Altiettferie, welches je nach Verfugbarkeit,
Boote vermietet. Ganz davon abgesehen gibt es
dort einen schonen Strand wo man wunderbar
zelten/ campen kann.

Wenn Sie uUber die Nationale Fremdenverkehrs-
straBe (Nasjonal Turistveg) fahren, erleben Sie
groBartige Natur, Meer und Fjell, so weit das Auge
reicht. ,Steil nach oben und steil nach unten auf die
Ufersteine” - auf kleinstem Raum! Bei Tungeneset
und Bergsfjorden sind einmalige Aussichtspunkte
angelegt worden, an denen Sie unbedingt halten
sollten, um Fotos von der spektakularen Umgebung
zu machen.

Mefjordveer ist ein kleines, hochst lebendiges
Fischerdorf an der Kuste. Hier liegt Mefjord
Brygge mit Ubernachtungsmoglichkeiten in

Fischerhausern, modernen Wohnungen und
»Sjohus” (Hausern am Meer). Von hier aus fuhren
Wanderwege durch die ganze Umgebung und
Mefjord Brygge bietet Mahlzeiten und Aktivitaten

an. Mefjord Brygge ist ein Paradies fur passionierte
Meeresangler. In der Sommersaison durchgangig
geoffnet, auBerhalb der Saison Offnung auf Anfrage.

In Skaland kann man im Skaland Motell
Ubernachten. Das Hotel vermietet auch Hutten

und serviert gute nordnorwegische Hausmannskost.
Ganzjahrig geoffnet.

Joker Skaland verkauft Kraftstoff und fuhrt
auBerdem ein hervorragendes Lebensmittelge-
schaft, in dem Sie lhre Vorrate fur die Tour
einkaufen kbnnen.

Eines der beiden Basislager des Basecamp Senja
liegt in Skaland: das Posthuset Expedition Lodge.
Ein modern eingerichtetes, kleines, gemutliches
Haus fur maximal 10 Personen. Zu den
Spezialitaten des Hauses gehoren Aktivitaten,
Geschichten erzahlen, Ausfluge mit dem Zodiac
auf den Bergsfjord. Offnung auf Anfrage.

Krakeslottet - das verwunschene Haus auf Senja
- ist einen Besuch wert. Krakeslottet ist eine alte
Fischannahmestelle aus dem Jahr 1900. Ein
Pfahlbau, der so weit drauBen im Meer steht, wie
nur moglich. Das Haus beherbergt ein Café und
eine Ausstellung, Artiduli, und ist den ganzen

Juli gedffnet.




Wenn Sie etwas weiter fahren, kommen Sie
zum groBten Troll der Welt: dem Senjatrollet.
Erwachsene und Kinder werden im Senjatroll
und in Hulderheimen in Finnsaeter auf Senja
etwas finden, was sie interessiert.

Hier gibt es groBe Trolle mit vielen Uberraschungen.

AuBerdem sind der Sesamzug, die Galerie, das
Cafe, der groBe Souvenirladen, die Zinnschmiede
mit Verkauf, Tiere und Vieles mehr erwahnens-
wert. Offnungszeiten: von Juni bis August, Ostern,
ansonsten auf Anfrage.

4 Kilometer vom Senjatroll entfernt liegt Hamn i
Senija, der groBte Fremdenverkehrsbetrieb auf
Senja, in idyllischer Lage zwischen 100 Holmen
und Scharen. Das Hotel verfugt Uber gute Moglich-
keiten fur Kurse/Konferenzen und Gesellschaften.
Das Essen im Restaurant ist schmackhaft, man
kann in modernen Wohnungen/Hausern am Meer
Ubernachten, Kajaks mieten, angeln oder sonstigen

Aktivitaten nachgehen. Von Juni bis August gebffnet.
Ansonsten auf Anfrage, die Offnungszeiten kbnnen
schwanken.

Wenn man nach Gryllefjord weiter fahrt, kann

man in der Sommersaison mit der Fahre nach
Andenes Ubersetzen. In Gryllefiord kann man in
Ginas Kafe essen und in einem der Hauser am
Meer in Kaikanten Ubernachten. Hier erlebt man ein
echtes Fischerdorf, man kann ein Boot mieten oder
auf Wunsch den Alltag eines Fischers miterleben.

In Torsken steht die Torsken kirke, eine
Kreuzkirche aus 1784 in der Gemeinde Torsken,
in der Provinz Troms.

Diese rote Holzkirche bietet Platz fur 100 Menschen.
Sie beherbergt mehrere alte Kleinodien, u. A.

ein Kruzifix, das vermutlich um 1550 in Lubeck
hergestellt wurde.




Fahrt man zurick nach Botnhamn, kann man
weiter in Richtung Finnsnes fahren und auf dem
Fjordbotn Camping, Vardnes urtegard (Krau-
tergarten Vardnes) (in Gibostad gibt es 2 kleine,
schone Gastehauser), Senjagarden (Gibostad,
groBe Aufnahmekapazitat, preiswerte Ubernach-
tung), im Senja vandrerhjem oder im Finnsnes
Hotell. Ubernachten. Wir empfehlen, unterwegs

dem Senja Familiepark einen Besuch abzustatten.

Zusammen mit den Kindern verbringt man hier
einen schonen Tag inmitten exotischer Tiere, man
kann grillen und sich entspannen. Ubernachtungs-
maoglichkeiten in schonen Ferienhausern.

Weiter im Suden von Senja empfehlen wir einen
Besuch bei Art Senja. Die Art Senja Kunstgalerie
zeigt originelle Kunst und Kunsthandwerk von

25 professionellen Kunstlern aus der Region:
Gemalde, Grafiken, Fotos, Textilkunst, Keramik,
Schmuck und Glas. Die Offnungszeiten kbnnen
etwas schwanken, die Galerie ist aber im
Allgemeinen ganzjahrig geoffnet.

Kurz vor Art Senja liegt Jordhuset (das Erdhaus)
in Vesterfjell, das zweite der beiden Basislager
von Basecamp Senja. Das Jordhus wurde von
Grundern vor Ort erbaut, hat eine ganz besondere
Atmosphare, eine Grube im Haus und bietet Platz
fur 70 Personen. In diesem Haus finden Senja-
Abende mit regionaler Kost, Weihnachtsbuffet,

Jahresfeste, Aktivitaten, stille Versammlungen statt.

AuBerdem ist es sehr gut als Ausgangspunkt fur
die Expeditionen auf Senja geeignet.
Offnung auf Anfrage.

In Trangy gibt es vier Campingplatze. Der Senja
Camping ist mit seinem Aktivitatsangebot

besonders auf Familien mit Kindern ausgerichtet
und verfugt Uber ein im Sommer gebffnetes
Schwimmbad mit Rutsche. AuBerdem gibt es auf
dem Platz einen mini ,Streichelzoo”. Wer weiter
fahrt, kommt zum Trangybotn Camping und
Skatvik Camping, wo man in Hutten Ubernachten,
grillen und mit dem Boot auf das Meer hinaus
fahren kann, sofern Boote zu mieten sind.

Das Angebot kann in der Saison schwanken.

Der Trangybotn Campingplatz liegt in unmittelbarer
Nahe des Anderdalen Nationalparks.

Weit drauBen in Flakstadvag liegt der
Flakstadvag Camping.

Das Midt-Troms Museum stellt im Fremdenver-
kehrsamt in Finnsnes aus. Dort bekommt man auch
Informationen uber andere Orte und Ausstellungen.

Dieses Jahr hat das Kveitmuseet in Skrolsvik
eroffnet. Dort liegt auch Gammelbutikken, der alte
Landhandel, der in der Saison von Juni bis August
so lange gedffnet ist, wie die Fahre aus Skrolsvik/
Stornes verkehrt. Wir empfehlen einen Ausflug
dorthin. Im alten Landhandel Gammelbutikken wird
herrliches, hausgemachtes Hefegeback verkauft
und man kann sich bei einer Tasse Kaffee im
Landhandel die Ausstellung aus fruheren Zeiten
ansehen. Der Landhandel verkauft auch viele
schone Souvenirs, u. a. aus regionaler Herstellung.

Der Gullvang Gard nur 4 km von Stonglandsleitet
zum Lekangersund entfernt ist die am weitesten
meerwarts gelegene Ubernachtungsmoglichkeit.
Hier gibt es Fahrrader, Kajaks, aber auch Boote zu
mieten. Die Bootsvermietung kann von einer Saison
zur anderen schwanken. Ganzjahrig geoffnet.
Reidun Aspmo — Tel.: +47 971 70 080.




© Bent Raqnes Serensen

ESSEN:

Slattebakken Gard: Nur auf Anfrage gebffnet.

Auf dem Hof gibt es einen alten ,Stall“, der in ein
herrliches Restaurant umgebaut wurde. In der
Produktionskiiche bereitet der Koch regionale
Gerichte fur den Cateringbetrieb und den Verkauf
im Laden zu. Dank alter Traditionen und Rezepte,
welche unser Koch und gleichzeitig Eigentumer mit
Fingerspitzengefuhl verfeinert, kdbnnen Sie bei uns
Ihren Geschmacksgaumen erfreuen.

Das Finnsnes Hotell hat ein eigenes Restaurant,
in dem Fruhstuck, Lunch, das Tagesgericht, ein
Menii a la carte usw. serviert werden. Das Hotel
bietet auch eigene Menus fur Gesellschaften an.
Das Restaurant ist taglich bis 22 Uhr, an Sonntagen
bis 18.00 Uhr gedffnet und bietet gute regionale
Kost.

Senjastua: Eigentlich ,jmmer“ gebdffnet. Es gibt
traditionelle Gerichte, hergestellt mit lokalen
Rohstoffen. Es gibt besonders viele Fischgerichte.
Das Menuiangebot ist saisonabhangig und vermittelt
zu jeder Jahreszeit einen Eindruck davon, wie
Senja schmeckt. Kuche an Werktagen von 11.00
bis 22.00 und Sonntag von 12.00 bis 22.00 Uhr
geoffnet.

Jordhuset (Das Erdhaus): Nur auf Anfrage
geodffnet. In diesem Haus finden Senja-Abende mit
regionaler Kost, Weihnachtsbuffet, Jahresfeste,
Aktivitaten, stille Versammlungen statt. AuBerdem
ist es sehr gut als Ausgangspunkt fur die
Expeditionen auf Senja geeignet.

Mefjord Brygge: Ganzjahrig geodffnet.
Regionale Kost, bei der der Fisch naturlich ein
Hauptbestandteil ist. Das Restaurant empfiehlt
sein ,Yttersiameny*.

Skaland Kro og Motell: Ganzjahrig gebffnet.
Regionale Hausmannskost aus regionalen
Rohstoffen.

Hamn i Senja: Gute Kuche, in der mit Rohstoffen
der Jahreszeit herrliche Speisen zubereitet werden.
Das Restaurant erfreut sich unglaublicher
Beliebtheit fur Hochzeiten und arrangiert vom
Fruhjahr bis zum Spatherbst jedes Wochenende
Hochzeiten. Restaurant von Juni bis Ende August,
ansonsten auf Anfrage geoffnet.

Ginas Kafe & Kiosk: Einfaches aber
abwechslungsreiches Menu, gute norwegische
Kiuche, aber auch asiatische Gerichte. In der
Sommersaison durchgangig geodffnet, auBerhalb
der Saison konnen die Offnungszeiten schwanken.
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Lenvik kommune

Eine Gemeinde, die wéchst Zum offenen Meer gelegen...

© Ronny Olsen

Trangy kommune

Am GuBersten Zipfel der Das Beste fiir Alle

Abenteuerinsel Senja

.© Guro Mikalsen




Senja Camping

—

Der Campingplatz Senja liegt am Lakselvvassdraget auf Senja, 15 km von Finnsnes
entfernt. Der Campingplatz konzentriert sich ganz besonders auf Aktivitaten fur
Familien mit Kindern. Aufgrund seiner Lage eignet er sich gut fur Ausfluge mit dem
Auto auf Senja. Wir haben eine Badeanlage mit Rutschbahn, bis zu den Angelplat-

zen am Lakselvvassdrag ist es nicht weit und der Campingplatz ist Ausgangspunkt
markierter Wanderwege. Auf dem Campingplatz gibt es auch einen ,Mini-Zoo, u. a. mit
Ziegenkitzen, Kaninchen, Schweinen, Enten und Huhnern. Der Platz verfugt uber 130
Stellplatze fur Wohnmobile/Wohnwagen, davon sind 100 Ganzjahresplatze. Wer im
Trollbuvatnet angeln mdchte, kann ein Boot mieten, fur Flusssafaris gibt es eine Kanu-/
Kajakvermietung. In der Nahe des Campingplatzes liegt ein Abfahrtshang mit 170 m

langem Seillift und es werden Langlaufloipen gespurt. Der Hang ist von Januar bis April *
in Betrieb. Wir haben 11 Hutten in unterschiedlicher GroBe, die auch in der Skisaison
vermietet werden. Entsorgungsmoglichkeit fur
Wohnmobile. In der Sommersaison ist der
Campingplatz von Juni bis September gedffnet.
Rezeption/Kiosk geodffnet von 09.00-22.00 Uhr.

Senja' Camping:

Kontaktinfo:

Adresse: Torsmoveien 418, 9303 Silsand,
N69° 13.805’ E17° 42.190’,
Norwegen

Telefon: +47 481 58 475

E-Mail: post@senjacamping.no

Website: Www.senjacamping.no

Lenvik kommune



Senja Event

—

Machen Sie Senja Event zu Ihrem festen Reiseplaner. Wir sorgen fur maBgeschneiderte
Aufenthalte und Erlebnisse und Erinnerungen fur ein ganzes Leben. Unser Angebot:
Konferenzen, Teambuilding, gefuhrte Touren, Gipfeltouren, Angeltouren, Wanderungen,
Ausfluge nur fur Frauen oder Manner - was lhnen am meisten zusagt und dort, wo es am
besten geeignet ist.

Wir bieten gute Transportmoglichkeiten und Ubergreifende Aktivitaten fur alle Akteure an.
Unterschiedliche gefiihrte Touren auf dem Fjell, dem Fjord und zur Fischannahmestelle.
Wir sorgen fur Live-Musik und Unterhaltung fur Ihre Veranstaltung. Senja Event organisiert
Feste und Jubilaen - von der Anfangsplanung bis zur Umsetzung.

Auf Anfrage bekommen Sie optimale Tipps fur Ihre Reise - wir organisieren
Veranstaltungen und begleiten sie von A bis Z.

© Johnny Kvalvik

SENJA EVENT

— maBgeschneiderte Erlebnisse
fur Gruppen und lhren Betrieb

Kontaktinfo:
Adresse: Laukhellaveien 2

9303 Silsand, Norwegen
Telefon: +47 984 92 566
E-Mail:  lena@senjaevent.no
Website: www.senjaevent.no



Senja Familiepark

—

Machen Sie einen Familienausflug in den Senja Familiepark und erleben Sie exotische
Tierarten aus nachster Nahe. U. a. Lama, Esel, Shetlandspony, Mini-Schweine, Mohair-Ziegen
und unsere beliebten Kaninchen. Im Ferienhaus gibt es Ubernachtungsmoglichkeiten,
auBerdem stehen groBe AuBenanlagen mit Spielgeraten und einem Naturlehrpfad fur Kinder
zur Verfugung. Bringen Sie Ihr Grillfleisch mit, dann kbnnen Sie im Lavvo auf der Rasenflache
grillen und essen. Grillkohle und Kaffee am Lagerfeuer sind im Preis enthalten. Wir vermieten
Ferienhauser mit bis zu 9 Betten. AuBerdem haben wir eine Bootsvermietung fur Ausfahrten
auf das Meer oder fur den See. Bei uns erhalten Sie einen Angelschein fur den
Grasmyrvassdraget mit seinem reichen Meerforellen- und Lachsvorkommen.

Wenn Sie ein Ferienhaus mieten wollen oder weitere Fragen haben, schicken Sie uns
eine E-Mail an post@senjafamiliepark.no oder rufen Sie uns an: Tel. 481 38 493.
Weitere Informationen zu unseren Angeboten und Offnungszeiten finden Sie auf unserer
Homepage unter www.senjafamiliepark.no

Tonda

FAMILIEPARK

Kontaktinfo:

Adresse: Grasmyr 9303 Silsand,
Norwegen

Telefon: +47 481 38 593

E-Mail:  post@senjafamiliepark.no

Website: www.senjafamiliepark.no

Lenvik kommune 13



Midt-Troms Museum

-

Ld t- um
=) ‘ Midt-Troms Muse

Machen Sie sich ein Bild von der Vielfalt Nordnorwegens. Neue, fesselnde
Ausstellungen und lebendige Geschichte in Midt-Troms. Schauen Sie nach, was
passiert, wo etwas passiert: laden Sie das Sommerprogramm mit den Offnungszeiten
von www.mtmu.no herunter oder rufen Sie uns an unter +47 478 34 500.

Freilichtmuseen und lokale Museen:
* Lenvik Museum, Bjorelvnes

+ Kramvigbrygga, Sorreisa

» Bardu Bygdetun, Bardu

+ Stromsor Fjellgard (Berghof), @vre Barduelvs Osterdal

« Fossmotunet, Bardufoss, Malselv
+ Kongsvoldtundet, am Rostavatnet
Kastnes Bygdetun, am Dyrgysundet

Hofsgy Bygdemuseum (Dorfmuseum), Ser-Senja
+ Kveitmuseum und Gammelbutikken
(Der alte Laden), Skrolsvik
+ Aursfjordsaga, Ausfjorden in Balsfjord.
Themenmuseen:
+ Fjordmuseum/Feuchtgebietszentrum,
Storsteinnes
+ Verteidigungsmuseum, Setermoen
+ Stadtmuseum, Finnsnes
Midt-Troms Fremdenverkehrsamt in Finnsnes,
Skaland und Andselv.

Besuchen Sie uns!

14 Lenvik kommune

Kaperdalen Samemuseum (samisches Museum), Trangy
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Kontaktinfo:

Adresse: Hoegbygget pa
Andselv Torg
9326 Bardufoss,
Norwegen
Telefon: +47 478 34 500
E-Mail: post@mtmu.no
Website: www.mtmu.no
-




Altiettferie

—

Auf der Karte ist Laukvik in Nord Senja als Ort mit besonders schoner Aussicht
markiert. Dank unserer Lage kdbnnen wir die guten Fischgrunde in Kuistennahe und
weiter drauBen schnell erreichen.

bzw. 8 oder 9 Personen pro Einheit. EinschlieBlich Internetanschluss und 50
Fernsehprogrammen. Vermietung von 9 Booten zwischen 17 Fuf3 / 30 PS und
22 FuB/115 PS. AuBerdem gibt es Moglichkeiten fur schone Gebirgstouren mit
herrlicher Aussicht Uber Seen und das Meer.

Wir vermieten 2 Hutten und ein Haus, vollstandige Wohneinheiten mit Platz fur 6, E

Kontaktinfo:
Adresse: Laukvik 9373 Botnhamn,

Norwegen
Telefon: +47 975 66 260
+47 990 12 504
E-Mail: post@altiettferie.no

Website: www.altiettferie.no

Lenvik kommune




Den lille Perle

-

Den lille Perle ist ein kleiner nostalgischer Laden im Herzen von Husgy. Im Laden gibt
es Re-Design, Naharbeiten, Interieurdesign, Produkte aus lokaler Herstellung und
Innenausstatter, die sich bei der Beratung auf Wiederverwertung konzentriert.

In der Sommersaison verkauft Den lille Perle hausgemachte Kuchen und
Kleinigkeiten aus lokalen Rohstoffen.

Besuchen Sie uns in Husay, einer kleinen Perle am Meer auf Senja.

Fur Informationen uber unsere Offnungszeiten nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

Den {!—(&M

Kontaktinfo:

Adresse: Husoy i Senja 9389, Norwegen
Telefon: +47 988 98 891
E-Mail: denlilleperle@gmail.com

Facebook: Den lille Perle

16 Lenvik kommune



Embrace Life & Vardnes urtegard

e —

Wir arbeiten mit Heilpflanzen und Beeren. Ein etwa 250.000 Quadratmeter groBer
Bereich wird kartografisch erfasst und als Wild- und Nutzgarten gekennzeichnet.

Wir fuhren laufend Tests fur die Entwicklung neuer Produkte durch und haben eine
eigene dkologische Produktserie entwickelt. Der Krauterhof bietet Ubernachtungsmog-
lichkeiten in gut ausgestatteten Gastehausern und Waldhitten mit direktem Zugang zum
Strandbereich des Hofes. AuBerdem haben wir einen groBeren Waldbereich mit
Wohnwagen-Stellplatzen-.

Das Embrace Life Kompetenzzentrum, Phytoakademie und Klinik fur Komplementarmedizin a
bietet mehrere Behandlungsarten, Kurse und Seminare in den Bereichen Naturmedizin,
Teambuilding und Leadership an. Kurse und Seminare werden in unterschiedlichen

Sprachen gehalten. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Website.

o il
5 P

Kontaktinfo:

Adresse: Postadresse: Vardnesveien 132, 9372 Gibostad, Norwegen
Besucheradresse Klinik, Kompetenzzentrum und Akademie, Abt. Senja:
Vardnesveien 3, 9372 Gibostad, Norwegen
Besucheradresse des Krauterhofs und Géstehauses: Vardnesveien 132,
9372 Gibostad, Norwegen

Telefon: +47 979 69 018 Embrace Life & Vardnes urtegard
E-Mail: post@embracelife.no
Website: www.embracelife.no

Facebook:  Embrace Life kompetansesenter, Embrace Life komplementaermedisinske senter,
Vardnes urtegard

Lenvik kommune




Finnsnes Hotell

-

Das Finnsnes Hotell ist ein gemutliches Hotel mit anerkannter Kiiche, allen Schank-
rechten in der Bar und im Restaurant, Raumlichkeiten fur Gesellschaften und einer gut
ausgestatteten Kurs- und Konferenzabteilung. Das Hotel hat 56 Zimmer mit insgesamt

m 100 Betten. Es liegt im Zentrum von Finnsnes in der Gemeinde Lenvik, 44 km vom
Flughafen Bardufoss entfernt. Auf Anfrage verkehrt ein Bus zwischen dem Flugplatz
und dem Hotel. Es sind nur zwei Minuten zum Anleger der Hochgeschwindigkeitsfahre
und der Hurtigrute. Mit der Hochgeschwindigkeitsfahre erreicht man Tromsg und
Harstad in nur einer Stunde. Unseren Hotelgasten, die mit dem eigenen Auto anreisen,
bieten wir einen kostenlosen Parkplatz auf ausgewiesenen Flachen.

Finnsnes ist ein perfekter Ausgangspunkt, um Senja und seine fantastische Natur zu
erleben, die man ganz einfach gesehen haben muss. Wir mochten, dass unsere Gaste
sich bei uns wohl fuhlen!

FINNSNES HOTELL

PORTEN SENJA

Kontaktinfo:

Adresse: Strandveien 2

9300 Finnsnes, Norwegen
Telefon: +47 778 70 777
E-Mail: firmapost@finnsnes-hotell.no
Website: www.finnsnes-hotell.no

18 Lenvik kommune



Fjordbotn Camping

Fjordbotn Camping liegt sehr schon, ganz innen im Stonnesbotn Fjord an der Nordseite
von Senja. Bis zum Fahranleger Botnhamn-Brensholmen sind es nur 10 Minuten, die m-
Fahrverbindung Gryllefjord-Andenes ist in 1 Stunde 20 Minuten zu erreichen. Lysnes mit
der Hochgeschwindigkeits-Fahrverbindung nach Tromsg ist in nur 5 Minuten erreichbar.

Der Fjordbotn Campingplatz hat 7 Hutten mit insgesamt 35 Betten. Fur Wohnwagen/ m
Wohnmobile gibt es 40 Stellplatze mit Stromanschluss, auBerdem einen eigenen Bereich

fur Zelte. Sanitaranlagen mit WC/Dusche, Waschraum, Kiiche und Aufenthaltsraum fur

die Gaste. Eigener Spielplatz fur die Kleinsten. Café/Kiosk auf dem Platz.

Der Fjordbotn Campingplatz ist ein perfekter Ausgangspunkt fur Ausfluge auf Senja. B
Vielleicht mochten Sie bekannte Fischerdorfer wie Husgy, Botnhamn, Fjordgard,
Senjahopen/Mefjordvaer besuchen, sie sind alle innerhalb einer halben Autostunde

erreichbar. Aktivitaten wie Fjellwanderungen/Klettern, Angeln im StiBwasser oder im

Meer bieten sich in unmittelbarer Nahe des Campingplatzes an.

Wir mochten lhre Ferien auf SENJA zu einem schonen, unvergesslichen Erlebnis machen.

Kontaktinfo:

Adresse: Stonnesbotn

9373 Botnhamn, Norwegen
Telefon: +47 778 49 310

+47 482 75 149
E-Mail: fiordbca@online.no
Website: www.fjordbotn.com

Lenvik kommune




Senja vandrerhjem / Skoghus Leirsted

-

Ursprunglich war die Jugendherberge Senja ein Lager, das von dem Norwegischen
Lutherischen Missionsverein (NLM) betrieben wurde. Sie besteht seit 1947 und wurde
im Jahr 2005 vom norwegischen Jugendherbergsverein ubernommen. Unsere Herberge
liegt ruhig und zurickgezogen, gut von der Nachbarschaft abgeschirmt. Das neueste
Gebaude, die ,Villmarksstua“ wurde 1997 fertiggestellt. Dank alter Traditionen und
Rezepte, welche unser Koch und gleichzeitig Eigentumer mit Fingerspitzengefuhl
verfeinert, kbnnen Sie bei uns lhren Geschmacksgaumen erfreuen. Wir haben einen
wunderschonen Aufenthaltsraum mit Feuerstelle in der Mitte und Fenster, die die
Mitternachtssonne hereinlassen.

Wir heiBen unsere Gaste in der Jugendherberge Senja herzlich willkommen!

5 I

Kontaktinfo:
Adresse: Skoghus Leirsted Finnjord
9303 Silsand, Norwegen
Telefon: +47 488 66 836
E-Mail: skoghus@nim.no
Website: www.hihostels.com/no




Senjagarden

—

Im Senjagarden konnen sie Zimmer und Wohnungen mieten. Es liegt in idyllischer

Lage zum Gisund in Gibostad. Hier im Senjagarden ist Platz fur bis zu 100 Gasten!

Von hier aus gelangen sie gut zu allen Aktivitaten, die die schone Insel Senja zu

bieten hat. m

Wenn sie gern Angeln mbchten, kbnnen sie sich bei uns Ruderboote ausleihen.
Fahrrader und Helme bieten wir ebenfalls an.

Fur die kleinen haben wir ein Trampolin und ein paar andere Spielelemente.
Die wunderschone Natur lad zu Gebirgswanderungen ein. Der Senjagarden
wird von einer Deutschen Dame betrieben! gx3)
Willkommen bei uns!

Preise ab: Wir haben Ubernachtungsmiglichkeiten
Einzelzimmer: kr 450,- fur Schulklassen und groBere Gruppen.
Bett im Mehrbettzimmer:  kr 250,- Bitten Sie um ein Angebot.
Doppelzimmer: kr 600,-

Familienzimmer (4 Betten): kr 700,- Kinderfreundlich. In der Nahe des Senja
Mittagessen: kr 140,- Familiepark. Reitmbglichkeiten auf einem
Ruderboot, pro Tag: kr 500,- Bauernhof in der Nahe.

Ruderboot, pro Stunde: kr 200,-

Fahrrad, pro Tag: kr 100,-

Kontaktinfo:
Adresse: 9372 Gibostad, Norwegen
Telefon: +47 904 70 279

2 E-Mail: post@senjagarden.no
9 S E N J A G A R D E N Website: www.senjagarden.no

© Impuls W MLk
a—" =
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Senjastua

—

Lokal, ehrlich und im Nahbereich. Senjastua ist eine Gaststatte an der Bruckenstutze
auf der magischen Insel Senja. In gastlicher und anheimelnder Umgebung erleben Sie in
der Senjastua, wie Senja wirklich schmeckt.

Auf dem Meni stehen Fleisch- und Fischgerichte, zubereitet mit lokalen Rohstoffen, nach
traditionellen Rezepten von der Insel Senja. Fischgerichte sind reichlich auf dem Menu
vertreten, u. a. Boknafisch, einer Stockfischvariante, gegrillter Stockfisch, Dorschzun-

gen und gebratener Heilbutt. Wir leben mit den Jahreszeiten und ernten nur bei bester
Qualitat. Unsere ,ehrlichen, guten und groBzugigen“ Wirtsleute servieren Mittagessen und
Nachspeisen. Wir bieten ein eigenes Kindermenu, auf dem guter Fisch ganz oben steht.

Wir mbchten, dass unsere Gaste sich in der Senjastua wohl fuhlen und tun alles, um
Ihnen ein schmackhaftes Essen zuzubereiten. Willkommen - erleben Sie, wie Senja
schmeckt. SENJASTUA - SO SCHMECKT SENJA.

SENJASTUA

SEN SMAK AV SENJA

- . Kontaktinfo:
Adresse: Laukhellaveien 2, Postboks 144
\ '-\_\ 3 9303 Silsand, Norwegen
\ ’ Telefon: +47 778 44 010 /994 13 835
E-Mail: post@senjastua.no
\ Website: www.senjastua.no
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Slattebakken Gard

—

lhr Ort fur positive Erlebnisse.
Der Hof Slattebakken auf Senja ist nur 10 km von Finnsnes entfernt. Vom Hof aus hat m
man einen Ausblick Uber den Gisund. Hier liegt ein alter Ziegenstall, ,FJOSN®, der in

eine kleine Gaststatte verwandelt worden ist.

In unserer Produktionskiiche werden lokale Nahrungsmittel zu Catering-Zwecken und fur
den Verkauf im Laden hergestellt. Unter anderem stellen wir Hartwurst her, die zu unseren
Qualitatsprodukten gehort. AuBerdem haben wir ein Mini-Kompetenzzentrum fur die
kleinmaBstabliche Lebensmittelproduktion eingerichtet. Zusatzlich bieten wir verschiedene
andere Aktivitaten, beispielsweise Angelausflige mit dem Boot und Paintball an.

Wir sind besonders an alten Essenstraditionen mit lokalen Rohstoffen interessiert.
Durch unsere handgefertigten Produkte mochten wir die Freude an gutem Essen in
guter Gesellschaft fordern. Die Gaststatte bewirtet auch geschlossene Gesellschaften.

Kontaktinfo:
Adresse: Slattebakken Gard

9303 Silsand, Norwegen
Telefon: +47 473 68 997
E-Mail: post@slattebakken.no
Website: www.slattebakken.no
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VON KUSTE ZU WOLFSKUSS

Dem Wetter ausgesetzte Kiistenorte gehen in freundliche Téler und unberiihrte
Wildnis tiber. In Mitteltroms kénnen Sie Schérenidylle erleben und sich danach

vom Wolf das Gesicht abschlecken lassen.

Vor dem offenen Meer liegt Senja,
Norwegens zweitgroBte Insel. Folgen Sie
der Landschaftsroute entlang der AuBenseite
der Insel zwischen Felszacken und Buchten
mit Dorfern und Fischersiedlungen. Hier liegt
auch der Familienpark Senjatrollet, Heimat
des groBten Trolls der Welt und seiner Frau.
Auf 90 km Fahrt von Fjord zu Fjord kommen
Sie durch abwechslungsreiche Landschaf-
ten. Bei Tungeneset bietet sich ein Ausblick
auf die Felsformation Okshornan, im Volks-
mund Gebiss des Teufels genannt.

Weiter in Richtung Stiden kommen Sie nach
Salangsdalen und zum einzigartigen Polar
Zoo, wo Sie Raubtiere der Arktis wie Bar,
Wolf, Luchs und Polarfuchs hautnah erleben.
Viele der Wildtiere sind domestiziert, und das
Gefuhl einer Wolfsschnauze an der Wange
ist unvergesslich!

© Nordnorsk Reiseliv

Die riesige Wildnis der Grenzgebirge eignet
sich ideal zum Wandern, Jagen und Angeln.
Die Nordkalottenroute verbindet ein Netz
von Pfaden von Uber 800 km zwischen
Norwegen, Schweden und Finnland mit
etwa 50 Ubernachtungsmoglichkeiten.

Malselva lockt mit dem Malselvfoss und
Lachsangeln an der groBten Lachstreppe
Europas. Im Nationalpark Qvre Dividal
glitzern stille Angelseen in unbertihrtem
Urwald. Erforschen Sie die Natur zu FuB,
mit dem Rad oder im Boot, oder sausen
Sie auf Skiern Abhange hinunter oder im
Hundeschlitten uber Hochebenen.

WUSSTEN SIE?

Der Polar Zoo ist der nordlichste Tierpark
der Welt. Er beherbergt Wolfe, Polarfuchse,
Baren und Luchse, die man aus nachster
Nahe beobachten kann.
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Krikeslottet

© Jan Harald Thomassen

Kulturinsel Senja

Fur Kultur- und Geschichtsinteressierte ist Senja
ein interessantes Reiseziel. Geben Sie die
Kulturziele in das Navigationsgerat ein und folgen
Sie dem Kurs uber Senja.

Unter dem Namen ArtSenja haben die Kunstler
aus Midt-Troms sich in @verbotn ein eigenes Haus
geschaffen. Hier gibt es eine Galerie, die Malerei,
Fotos und Kunsthandwerk eigener Kunstler und
der Gastkunstler ausstellt. Es lohnt sich, einen
Abstecher zu machen und dort ein wenig Zeit

zu verbringen.

Wir sind stolz auf unseren Senjatroll, den mit

17,96 m hochsten Troll der Welt. Im Bauch des
Trolls gibt es fur GroB und Klein etwas zu erleben!
Die Inspiration dazu liefern die alten Sagen von der
dem Meer zugewandten Kuste von Senja.
Erwachsene und Kinder werden im Senjatroll und
in Hulderheimen in Finnszeter auf Senja etwas

26
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finden, was sie interessiert. Bei uns gibt es zwei
schone, alte Kirchen, in Torsken und auf Trangya.
AuBerdem gibt es in Finnsnes ein Museum

(im Fremdenverkehrsamt), es gibt das Heilbutt-
Museum (Kveitemuseum) in Skrolsvik und ein
Museum in Mefjordveer. Die alte Siedlung mit
Erdhitten im Kaperdal mit interessanter
Geschichte lohnt auch einen Besuch.

Abgesehen von den traditionellen Siedlungen,

die absolut einen Abstecher Wert sind, haben sich
drei Festivals entwickelt, die man nicht verpassen
sollte: das Senjafestival in Gryllefjord, das
Krakeslottfestival und Artiduli im Krakeslott

in Boveer.

Senjafestival 1. — 4. Aug. 2013 i Gryllefjord.

Im Zentrum der Veranstaltungen stehen Musik,
Kunst und Kultur wie auch Angel- und
Essenstraditionen aus Nordnorwegen. Dieses Jahr
kommen Violet Road, Ketil Stikkan mit Band, Ola
& Lars Bremnes, Kid Exodus (Peter Estdahl mit




Band), Top Coat, Blindfold, Beat Express, Tirill Lill

Jackson, der Liedermacher lvar Tomassen und der

Komponist und Musiker Svein-Hugo Serensen.

Zu den diesjahrigen Ereignissen gehoren:

+ Liederabend im Kulturhaus ,Loven®

+ GroBe Kunstausstellung mit vielen begabten
Kunstlern

» Basecamp Senja

+ Theater mit dem Rimfrost Teaterensemble

+ GroBer Wettbewerb der Meeresangler

* Regionale Kost

+ Gottesdienst mit Beitragen der Kunstler

Website: www.senjafestivalen.no

ArtiJuli - jeden Tag im Juli, Krakeslottet

in Boveer

Ein einmonatiges Kunstfestival in spektakularer
Umgebung, jeden Tag im Juli. Ziel ist, einen
frischen Blick auf zeitgendssische Kunst zu
werfen. Ausstellungen, Stunts, Café mit Kuchen
und Konzerte. Dieses Jahr: Frank Ludvigsen —
Foto, Espen Justdahl — Malerei und Installationen,

0

S_El?l_?!fe.st"-’?'_l?.r! o~

Augustin Rebetez und Noé Cauderai (Schweiz)
— Animation, Nik Taylor (London) — Installation
Websites:

www.artijuli.no und www.facebook.com/krakeslott

Krakeslottfestivalen 2014, 30. Mai — 1. Juni,
Krakeslottet in Boveer

+Wir haben schon an vielen Festivals
teilgenommen. Dieses ist das schonste.”
(Mari Boine im Folkebladet TV, 26. Mai 2013).
Ein intimes Musikfestival im Krakeslott.
Top-Kunstler! Ein unvergesslicher Rahmen.
Das schonste Festivalcamp der Welt. Sehen
Sie selbst auf www.kulturslottet.no und
www.facebook.com/krakeslott

Es gibt nicht Uberall feste Offnungszeiten.
Weitere Angaben erhalten Sie bei

Destinasjon Senja: Lena-Elise Trulssen
+47 930 22 333
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Hamn i Senja

Das historische Fischerdorf Hamn auf Senja ist ein Ferien- und Aktivitatszentrum in
spektakularer Lage zwischen Fjord und Fjell an der Westkuste von Senja. In Hamn gibt es
schone und komfortable Zimmer und Wohnungen mit moderner Einrichtung. 66 Zimmer.
In der Sommersaison ist die Gaststatte taglich gedffnet. Wir empfehlen die Bewirtung auf
der Kaianlage in maritimer Atmosphare!

AuBerdem bieten wir Aktivitaten auf dem Meer, wie auch auf dem Land an: Bodyrafting im
Meeresstrudel, Fjordsafari mit RIB oder Fischkutter, Angeltouren, Vermietung von Kajaks

und Fahrradern, Hot-Tub drauBen in einem Badesjark, Sauna, Lavvo-Tour und vieles mehr.
Erholen Sie sich im Cognac-Salon oder besuchen Sie den Leuchtturm mit 360° Panoramablick
auf Fjord, Fjell, Mitternachtssonne und Nordlicht. Hamn auf Senja ist hervorragend fur
Business & Pleasure geeignet. Wir verfugen uber funf ganz moderne Sitzungs-/
Gesellschaftsraume und richten ganzjahrig Konferenzen, Vorstandssitzungen, Hochzeiten,
Events etc. fur maximal 120 Personen aus. Von Oslo erreichen Sie uns in nur 3 Stunden!

Willkommen bei uns!

30
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I SENJA
Kontaktinfo:
Adresse: Hamn i Senja
9385 Skaland, Norwegen

Telefon: +47 778 59 880
E-Mail: booking@hamnisenja.no
Facebook: hamnisenjal
Website: www.hamnisenja.no

© Roger Tronstad
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Mefjord Brygge

Mefjord Brygge liegt im historischen Fischerdorf Mefjordveer an der dem offenen Meer
zugewandten Seite von Senja. Mefjordveer vermittelt Ihnen garantiert das Gefuhl, am
Ende der Welt zu stehen. Wir haben 80 Betten in modernen Wohnungen, traditionellen
Fischerhausern und Hotelzimmern - ganz nach Ihrem individuellen Wunsch. Gésten,
die mit dem Wohnmobil oder Wohnwagen anreisen, bieten wir Duschen und alle
erforderlichen Einrichtungen.

E

Fur unsere Gaste, die ohne Auto anreisen, bieten wir Transportmoglichkeiten an.

Mefjord Brygge ist ein Paradies fur passionierte Meeresangler und Naturliebhaber.

Hier kbnnen Sie eine herrliche Zeit verbringen - das schone Mefjord entdecken, im Fiell
wandern, die atemberaubende Mitternachtssonne im Sommer und das magische Nordlicht
im Winter erleben. Wir organisieren Seeadler- und Fjordsafaris, Wassersport fur die,

die den Adrenalin-Kick suchen, gefuhrte Touren und Meeresangeln mit Vermietung
vollausgestatteter 19-FuB-Boote, damit Sie Ihre Angeltraume realisieren kbdnnen!

l ‘
——
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Sie kbnnen so aktiv sein, wie Sie mochten, aber vergessen Sie nicht, sich auch zu @
entspannen. Gdnnen Sie sich das Erlebnis in unserem Badetrog im Freien, einen

Saunagang oder die Grillhiitte. Oder genieBen Sie eine unsere Spezialitaten aus

unserem Ment im Restaurant. Das kulinarische Angebot der Mefjord Brygge basiert

auf lokaler Tradition, Fisch aus dem Mefjord und von uns zubereitetem Essen.

Wir sind ganzjahrig gebdffnet. Denken Sie daran: wo der Weg aufhort, beginnt das Abenteuer!

www.meflordbrygge.no

Kontaktinfo:

Adresse: Mefjordveer

9386 Senjahopen, Norwegen
Telefon: +47 778 58 980
E-Mail: firmapost@mefjordbrygge.no
Website: www.mefjordbrygge.no
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Das Skaland Motell ist ein kleiner, ansprechender Familienbetrieb. Es liegt mitten im
Gemeindezentrum Skaland in der Gemeinde Berg auf Senja. Das Motel wurde 1987
gebaut, ist ganzjahrig gedffnet und hat 6 Zimmer mit 18 Betten, WC, Dusche und TV.
Wir sind ein rollstuhlfreundliches Motel, mit Restaurant, einem Café (60 Sitzplatze)
und einer Bar (30 Platze) mit allen Schankrechten. Bei uns kbnnen Sie zu Mittag
essen und einen Imbiss nehmen, wir nehmen aber auch Catering-Auftrage an.

Wir vermieten drei jeweils etwa 50 m? gro3e Hutten mit Platz fur 6 bis 8 Personen
pro Hutte.

Meeresangler kdnnen im Skaland Motell ein Boot mieten.

3

Kontaktinfo:

Adresse: Skaland Motell

9385 Skaland, Norwegen
Telefon: +47 778 58 420
E-Mail: post@skalandmotell.no
Website: www.skalandmotell.no

© Impuls




Lassen Sie sich auf ein Abenteuer ein.

Der Basecamp Senja hat zwei Basislager auf Senja. Auf der Festlandsseite steht

das Jordhus (Erdhaus) in Trangy mit netter Atmosphare und Unterbringungsmoglich-

keiten fur 70 Personen. Die Bar hat alle Schankrechte, es gibt einen Projektor, eine m
Leinwand und einen Internetzugang. Offene Grube im Haus, gutes Essen aus Senja

und originelle Aktivitaten.

So schmeckt Senja!

Das Posthaus Expedition Lodge liegt auf der dem Meer zugewandten Seite von
Senja. Das Kribbeln im Magen und die Gansehaut bekommt man erst, wenn man an
der dem Meer zugewandten Seite von Senja steht. Das Posthaus hat zehn Betten
und eine atemberaubende Aussicht. Wir nehmen Sie im Zodiac Expeditionsboot mit
auf ein Abenteuer - Magie pur.

Kontaktinfo:
Postadresse:  Hamnaveien 24,
9300 Finnsnes, Norwegen
Besoksadresse: Jordhuset: Vesterfiell,
20 km von Finnsnes.
Posthuset: Skaland,
60 km von Finnsnes.
Telefon: +47 917 09 618
E-Mail: post@basecampsenja.no
Website: www.basecampsenja.no



Nichts als Horizont: eine Brucke steht bis zu den Knien im Eismeer und ladt Sie ein
zu Teambuilding, Kursen, wichtigen Ereignissen - oder ganz einfach, um hier Urlaub
zu machen. Das Haus an sich ist schon eine Schatztruhe mit Uberraschungen in
jedem Zimmer. Es werden keine Einzelzimmer vermietet.

Wir organisieren auch interessante Kulturveranstaltungen: Zu Beginn des Sommers
— das Krakeslottfestival mit der besten Musik, die Norwegen zu bieten hat. Im Juli
taglich: - Kunstfestival Artiduli mit Ausstellungen, Installationen, kleinen Konzerten,
belegten Broten und Kuchen im Café. Das Café ist im Juli gedffnet.

Kontaktinfo:

Adresse: Boveer
9385 Skaland,
Norwegen
Telefon: +47 918 29 902
E-Mail: post@artijuli.no

leie@krakeslott.no
Website: www.krakeslott.no



+Abenteuerinsel“ Senja, mit dem groBten Troll der Welt, dem Senjatroll, der 1997
in das Guinness Buch der Rekorde aufgenommen wurde. Der Park gehort zu den
meistbesuchten seiner Art in der Provinz Troms.

Ein Erlebnis-Kick fur GroB und Klein, inspiriert durch alte Sagen Uber die m

Er ist bei Familien, Kindergarten, Schulklassen und Bustouristen aus dem In- und
Ausland auBerst beliebt. Unsere Trollgruppe, die ,Trolling Stones*” sorgt im Juli taglich
um 13.00 und 16.00 Uhr fur Unterhaltung.

Weitere Informationen uber unser Sommerprogramm finden Sie auf unserer
Website www.senjatrollet.no.

.

Senj

Kontaktinfo:
Adresse: Finnsaeter 9385 Skaland,

atrollet
N

Norwegen
Telefon: +47 778 58 864
E-Mail: Irubach@online.no

Website: www.senjatrollet.no



Willkommen bei Joker Skaland! Unser Geschaft befindet sich im Zentrum von

m Skaland, an der dem Meer zugewandten Seite von Senja. Abgesehen von
Gemischtwaren verkaufen wir auch Medikamente, Benzin und Diesel und ein
wenig Autozubehor. Bei uns bekommen Sie frisch gebackene Pizza und Zubehor
zum Mitnehmen - samt Verpackung. Bei uns finden sie Pakplatze sowohl fur ihr
Auto und auch Wohnwagen/ Wohnmobil.

Offnungszeiten: Montag bis Freitag, 10.00 - 18.00 Uhr / Samstag 10.00 - 15.00 Uhr.
Gemischtwaren / Kraftstoff / Propan / Post / Lotto

= ke

Kontaktinfo:

Adresse: Skaland

9385 Skaland, Norwegen
Telefon: +47 778 58 400
E-Mail: joker.skaland@ngbutikk.net

Website: www.joker.no



© Frode Wiggen

www.polarzoo.no

SALT & PEPPER

Kom a besgk bjgrnene Salt og Pepper
og de andre dyrene, i verdens nordligste dyrepark.
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For mer informasjon se www.polarzoo.no

Polar Zoo e Salangsdalen ¢ 9360 Bardu Apningst‘idel’:
TIf: +47 77 18 66 30 ¢ E-mail: polarzoo@online.no Hver dag fra 09.00 - 18.00
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AUFTRAG SENJA!

Es wird haufig gesagt, dass die Natur

auf Senja einen Querschnitt norwegischer
Natur darstellt. ,Landseitig“ und im Stiden
ist die Landschaft eher sanft mit Mooren,
Kiefernwaldern und waldigen Hugeln.

In Richtung Westen und Norden steigt

die Landschaft durch Kruppelbirkenwalder
an, Uberquert die Hochflachen Uber der
Nadelwaldgrenze und das karge
Hochgebirge, bevor sie sich an der dem
Meer zugewandten Kuste steil in das
Meer sturzt. Die Baumgrenze liegt bei
etwa 300 m uber dem Meeresspiegel.

Die Berge auf Senja sind steil und
majestatisch mit fantastischer Aussicht
und bieten Moglichkeiten fur viele herrliche
Gipfeltouren - fur trainierte und weniger
trainierte Wanderer.

Der Breitind ist mit 1010 m der hochste
Berg auf Senja.

Aber abgesehen von dem Breitind haben
wir viele andere herrliche Berge, die
man im Sommer, wie auch im Winter
erklimmen kann. Manche Bergtouren
sind etwas schwieriger, als andere.




© www.senjalodge.com

Bei den Aufnahmen der Fernsehserie, die im Winter 2013 im ersten norwegischen
Fernsehprogramm lief, war Bernt Vidar Eilertsehn von www.senjalodge.com die bekannte
Figur aus Auftrag Nordnorwegen (Oppdrag Nord-Norge).

LYNGEN/SENJA die hier in den letzten Jahren eingerichtet
Die Kombination Lyngen/Senja ist eine wurden.

fantastische Reise durch die schonste

Natur in unserem wilden Nordnorwegen. Bei uns werden Ihre Traume Wirklichkeit
Fjellformationen mit wilden Gipfeln wetteifern - nicht nur Gipfeltouren im Pulverschnee,
um die Aufmerksamkeit - die eine sondern auch Wanderungen im Sommer/
spektakularer als die andere. Der Abstand Herbst, Unterwasser-Aktivitaten, Aktivitaten
zwischen Lyngen und Senja ist nur kurz. Die  in den Wellen oder wonach Ihnen ansonsten
beiden Ziele lassen sich an einem langen noch der Sinn steht.

Wochenende gut zu einem unvergesslichen

Erlebnis kombinieren. An beiden Orten hat Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

man die Wahl zwischen einer Unterkunft in Wir sind gerne bei der Planung lhrer
einem Hotel/einer Ferienanlage mit allem privaten oder Firmentour behilflich.
Komfort oder einer einfacheren Unterkunft www.destinasjonsenja.no

in einer der vielen schonen Ski-Lodges,
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© Johnny Kvalvik

ERLEBEN SIE DEN ALLTAG EINES FISCHERS!

Erleben Sie den Alltag eines Fischers aus Gryllefjord, Torsken und Grunnfarnes
auf hoher See.

Sie kbnnen als Mannschaft anheuern und Als Gast spielen Sie eine aktive Rolle

den Arbeitstag eines Fischers miterleben, an Bord und kbnnen lhre Kenntnisse im
ohne an Land gehen zu kbnnen, bevor der Ausnehmen von Fisch testen. Die besten
Tag vorbei und die Fangquote ausgeschopft Fischfilets nehmen Sie anschlieBend mit und
ist. Ein ganz gewbdhnlicher Arbeitstag kann Sie erhalten eine grundliche Einfuhrung in

je nach Wind und Wetter ganz unterschied- den Einsatz der Fischgeratschaften.

lich ausfallen, aber wir versprechen einen

intensiven Tag. Das Konzept beinhaltet Je nach Jahreszeit variieren die Fischarten:
Meeresangeln/-fischen mit verschiedenen Dorsch, Seelachs, Heilbutt, Lumb,

Geraten, abhangig von der Jahreszeit. Rotbarsch, SteinbeiBer... Man weiB nie,

was der Tag bringen wird.




MCLE sednem schénen Boot bietet Havald
Petersen Angeltouren mit etwas mehr
Kowyﬁm‘ ﬁw maxtmal 4-6 Personen an.

—  Martus nimmit Sie aus

i gryl[eﬁoné gerne mit seinem ! Wenn man tn etnem F/Lfc/wrdori wohnt,

| Kutter MWﬁoh&!w. kannw man sich an der Inst: von
Eischernetzen und Ausrilstung beteiligen.

Sie kbnnen entweder in einem echten Fi- Richten Sie kbnnen |hre Anfrage bitte an
scherdorf in Kaikanten in Gryllefiord wohnen ~ SENJA EVENT — tel. +47 984 92 566.
oder in der Ferienanlage in unmittelbarer

Nahe.—~ In Gryllefjord erleben Sie nicht nur Viele der Tourismusbetriebe auf Senja

den Alltag der Fischer, sondern auch den vermieten Boote und organisieren gefuhrte

Alltag in einer echten Kustengemeinde. Angeltouren. Hier kbnnen Sie mit oder ohne
Ortskundige/Fuhrer zum groBen Abenteuer

Das Angebot wird individuell auf den jeweili- aufbrechen.

gen Gast oder die Gruppe zugeschnitten.




. RICA
Rica Partner Hotel

Z‘{{-‘/{./.l, Somumeropplevelser pd, Senja

starter [%{/ S0 mmam’y!

ARCTIC HOTEL 45 minutter fra Tromso og 5 minutter fra fergeleiet

HOTELL / SUOHUS / RESTAURANT / BADESTAMPER / BAT / KAJAKK
Aktiviteter for hele familien i et levende kystsamfunn!
Arets sommerhotell i 2010 og Tripadvisor vinner 2013!




Vom 1. Bis 4. August begruBen wir Sie zum Senjafestival in Gryllefjord.
Im Zentrum der Veranstaltungen stehen Musik, Kunst und Kultur wie auch traditionelles m
Angeln und Essen aus Nordnorwegen. Das Senjafestival ist ein Zentrum fur Kunst und

Kultur auf Senja und wird von Vereinen, Verbanden, der Wirtschaft und Freiwilligen

organisiert. Wir wollen ein Anziehungspunkt fur ressourcenstarke Personen aus ganz

Senja und dem In- und Ausland sein. E

Das Senjafestival mit seiner lokalen Tradition hat sich aus dem traditionellen und beliebten
Meeresangelfestival entwickelt, das seit mehr als 30 Jahren in Gryllefjord organisiert wird. B

Senja ist die zweitgroBte Insel Norwegens und Gryllefjord wurde zu einem der funf
schonsten Fischerdorfer Norwegens gewahlt. Der Ort ist rau und schroff und vermittelt
einen guten Eindruck der Lebensbedingungen der Kustenbewohner.

Kontaktinfo:

Adresse: Senjafestivalen
9380 Gryllefjord, Norwegen
~ 0 Telefon: +47 91540 018
E-Mail: post@senjafestivalen.no

Semafe?“"a.'e" Website: www.senjafestivalen.no




Flakstadvag Camping ist ein guter Ausgangspunkt zum Meeresangeln oder fur
Fjellwanderungen, um die uppige Natur am offenen Meer zu erleben. Hier sind alle
Einrichtungen vorhanden, die Sie benbtigen, wenn Sie auf hoher See angeln wollen:
Bootsvermietung, Filetierraum und Tiefkihimobglichkeiten. Das Meer vor Senja ist
fur das Angeln auf viele verschiedene Fischarten bekannt: groBer Heilbutt, Dorsch,
Seelachs, Rotbarsch oder SteinbeiBer. Wir vermieten Hutten und verfugen Uber
Einrichtungen und Stellplatze fur Wohnmobile, Wohnwagen und Zelte.

Wir sind vom 15. Mai bis zum 30. August gebffnet.

Kontaktinfo:

Adresse: 9393 Flakstadvag, Norwegen
Telefon: +47 482 02 708

E-Mail: post@flakstadvag.no

Website: www.flakstadvag.no



Wir begruBen Sie in Norwegens schonstem Fischerdorf. Zwischen hohen Bergen, die
den Fjord vom offenen Meer schutzen, liegt Gryllefjord, nur 70 km von Finnsnes entfernt.
Kaikanten bietet 5 Hauser mit insgesamt 25 Betten und 3 fur echtes Meeresangeln
geeignete Boote. Im Nahbereich fuhren auBerdem Wanderwege durch leichtes oder
anspruchsvolles Gelande. Erleben Sie Yttersia, die dem Meer zugewandte Seite von
Senja, wild und schon!

Kontaktinfo:
Adresse: Kaikanten AS

9380 Gryllefjord, Norwegen
Telefon: +47 415 46 046
E-Mail: post@kaikanten.org
Website: www.kaikanten.org




In Ginas Kafe & Kiosk gibt es ein einfaches, abwechslungsreiches und
schmackhaftes Menu mit echt norwegischen Gerichten, exotischen asiatischen
Gerichten und dem herzhaften Angebot einer Imbissbude. Abgesehen von dem
Gaststatten- und Café-Angebot fuhren wir einen Kiosk mit reichhaltiger Auswahl.

Offnungszeiten von Montag bis Donnerstag zwischen 10.00 und 23.00 Uhr,
am Freitag und Samstag zwischen 10.00 und 02.30 Uhr und am Sonntag
zwischen 10.00 und 21.00 Uhr.

Willkommen!

© Rune Ottarsen

Kontaktinfo:

Adresse: 9380 Giryllefjord, Norwegen
Telefon: +47 979 66 060

E-Mail: ginamotol@gmail.com

© Rune Ottarsen



Skatvik Camping

Der Campingplatz in Skatvik liegt in idyllischer Lage mit Aussicht Uber den
Solbergfjord und Dyrgya. Wir vermieten 13 Hutten mit unterschiedlichem
Standard in verschiedenen Preisklassen.

Stellplatze fur ca. 60 Wohnwagen und Wohnmobile.

Kostenloses WLAN.

Rezeption mit kleinem Kiosk-Angebot und Grillhaus fur unsere Gaste.

Meeresangeln und SuBwasserangeln in unmittelbarer Nahe, Bootsvermietung.

Hervorrangende, markierte Wanderwege.

Zum Anderdalen Nationalpark sind es nur etwa 10 km.

Offnungszeiten: 15. Mai bis 1. September.

Kontaktinfo:
Adresse: Skatvikveien 771
9376 Skatvik, Norwegen

Telefon: +47 481 08 178

E-Mail: hanygaa@online.no
Facebook:  Skatvik Camping
Website: www.skatvikcamping.no
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Trangybotn Camping

Idyllischer Familiencampingplatz am Eingang zum Anderdalen Nationalpark.

Der Campingplatz verfugt Uber 13 Hutten mit insgesamt 50 Betten und eigener
Gaststatte. Es gibt reichlich Jagd- und Angelmoglichkeiten oder man kann sich ganz
einfach bei einer Wanderung durch die idyllische Umgebung eines einzigartigen
Nationalparks entspannen.

m AuBerdem ist Bereich fur Ganzjahrescamper vorhanden, auf dem derzeit 65
Wohnwagen stehen. Die Gaststatte ist von Anfang Juni bis Ende August gebffnet,
Geburtstags- und Weihnachtsfeiern oder andere Veranstaltungen kbnnen hier wahrend,
aber auch auBerhalb der Saison organisiert werden.

Die Huttengaststatte ist vom 7. Juni bis Ende August zwischen 12.00 und 18.00 Uhr
gedffnet. Bewirtung taglich, Mittagessen an den Wochenenden. Sollten Sie auBerhalb der
Offnungszeiten eine Hutte oder einen Wohnwagen mieten wollen, rufen Sie uns

unter 916 35 760 an oder schicken Sie Ihre Anfrage per E-Mail.

Kontaktinfo:

Adresse: Trangybotn 9304 Vangsvik, Norwegen
Telefon: +47 916 35 760

E-Mail: jdaniels@online.no

Website: www.tranoybotn-camping.no
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Senja Rutebil

Senja Rutebil bietet moderne Reisebusse und erfahrene Fahrer fur Kurse,
Konferenzen, Schulausfluge, Vereine, Betriebe und andere Gruppen an.

Die bequemen Busse sind mit TV, Video, Kaffeemaschine und WC ausgestattet.

Da Senja Rutebil ein technischer Busanbieter ist, gibt es kein Tourenangebot fur
Individualreisende. Wir konzentrieren uns auf das Angebot von Busdienstleistungen,
darin sind wir gut!

Wir haben Busse unterschiedlicher GroBe fur 16 bis 59 Passagiere.
Rufen Sie uns an, dann kénnen wir die Tour gemeinsam planen.

“" = Senja Rutebil s

Kontaktinfo:
Adresse: Senja Rutebil AS
9304 Vangsvik, Norwegen

Telefon: +47 778 53 800
. E-Mail: post@senja-rutebil.no
i Website: www.senja-rutebil.no

Trangy kommune 49



ArtSenja

und Kulturoase. Dies ist der Treffpunkt von 28 Kunstlern aus der Region, in der

Galerie stellen sie ihre Gemalde, Grafiken, Fotos, Textilkunst, Keramik, Schmuck,
Glasarbeiten usw. aus. Im Kunstzentrum werden auch Theaterstiicke des Rimfrost
Teaterensemble inszeniert, es finden Konzerte und verschiedene Performances statt.
Es fallt nicht schwer, in der Galerie ein einmaliges Erinnerungsstiick an Senja zu finden.
Lassen Sie sich ArtSenja nicht entgehen!

a Mitten im Wald, mitten auf der Insel liegt das Kunstzentrum ArtSenja, eine Kunst-

Offnungszeiten ArtSenja Kunstgalerie: Samstag und Sonntag: 14 - 18 Uhr.
Sommersaison vom 18. Juni bis 18. August: Dienstag bis Sonntag: 13 - 18 Uhr.

s Adresse: Qverbotn 9304 Vangsvik, Norwegen

. GPS: N 69°12.668’, E 17° 37.094’
~ Telefon: +47 953 67 300

- E-Mail: ann-rita@artsenja.no (Leiter der
Galerie) / lindajuanette @artsenja.no
(kaufmannische Leitung)
www.artsenja.no

Website:
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Skrolsvik Havfiske / Gammelbutikken

Besuchen Sie uns im schbnen Skrolsvik! Ein idyllisches Fischerdorf im Suden von Senja.
Gammelbutikken gehort zum Midt-Troms Museum und ist im Zeitraum 23. Juni bis

18. August von Dienstag bis Sonntag zwischen 12 und 17 Uhr gedffnet. Auf Anfrage dffnen
wir auch auBerhalb der normalen Offnungszeiten. Der Kramerladen aus 1870 ist nicht nur
ein Museum, sondern verkauft auch Kaffee, Tee, Geschenkartikel, lokale Handwerkskunst
und Waren aus dem Nahbereich, Drops wie zu alten Zeiten und Eis. Einfache Bewirtung
im Kramerladen und drauBen.

Fur Meeresangler oder einen Ausflug auf die umliegenden Inseln vermieten wir robuste B
Boote (19 und 21 FuB). Hochwertige Familienhutte mit 5 Betten.

Die Berge um Skrolsvik laden im Sommer zu Wanderungen, im Winter zu Gelandeabfahrten ein.

Kontaktinfo:

Adresse: Skrolsvikveien 1829,
9392 Stonglandseidet,
Norwegen

Telefon: +47 952 31 540

E-Mail: ing-ol2@frisurf.no
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© Sissel Landset

TOP TEN

Wanderungen auf dem spektakularen Fjell von
Senja sorgen im Sommer, wie auch im Winter
Fitness und herrliche Naturerlebnisse!

Die Top Ten in 2013 bestehen aus 20 Zielen in
den 4 Gemeinden Sanjas - 5 Touren im Winter
und 15 im Sommer.

Wir bieten drei Kategorien Sommertouren an:
Leichte, mittlere und anspruchsvolle.

Die leichten Touren sind kurz, kinderfreundlich und
gut fur Anfanger geeignet. Die mittleren sind gut
fur durchschnittliche Wanderer, einige aber

auch gut fur Kinder und Anfanger geeignet.

Die anspruchsvollen Touren sind fur erfahrene
Wanderer mit gutem Durchhaltevermobgen
geeignet, die steile Steigungen, lange Touren
auch in hoher gelegenem Gelande bewaltigen.
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Am Ziel der einzelnen Wanderungen gibt es eine
Tourenkasse mit Tourencode und Gastebuch.
Man kann das Erreichen des Tourenziels per SMS
registrieren lassen - am besten, wenn man gerade
am Tourenziel steht. Alternativ kobnnen Sie es uber
www.TipaTopp.no/Leni registrieren lassen oder
am Ende der Saison eine Registrierungskarte
einschicken.

Die Ti pa Topp-Teilnehmerkarte (Top Ten-
Teilnehmerkarte) kostet 150 Kronen und beinhaltet
die fur den Anfang erforderlichen Angaben.

Hier finden Sie Karten mit den eingezeichneten
Routen und Routenbeschreibungen samt
Registrierungskarte mit Informationen dazu,

wie man seine Touren registrieren lasst.

Eine zweite Registrierungskarte kostet

75 Kronen.




© Eirik Nicolai Heim

Die Teilnehmerkarte und zweite
Registrierungskarte ist erhaltlich bei:
Kundetorget Radhuset, Eurosko AMFI
Finnsnes, Shell Finnsnes und Shell
Gibostad.

Schauen Sie sich auch unsere einmalige
Wanderbroschure an: ”Vandrer pa Senja”
(,,Wanderer auf Senja“). Sie informiert
uber weitere Gipfel, die man auf unserer
traumhaften Insel erklimmen kann.

Alle Wanderwege sind gut markiert.

Die Broschire kann von der Website

von Lenvik Kommune heruntergeladen
werden www.lenvik. kommmune.no und
ist im Fremdenverkehrsamt erhaltlich.

© Sissel Landset

53



B
=|#
|

=]

& Oslo

Europe

M
Flugzeug
Avinor Bardufoss/

Snowman International Airport
www.norwegian.no
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Fahre

Andenes - Gryllefjord
Brensholmen - Botnhamn
Stornes (Harstad) - Skrolsvik
www.senjafergene.no

Lenvik kommune

Senja
Camping

Senja Event

Senja Familiepark
Midt-Troms Museum
Altiettferie

Den lille Perle

Embrace Life &
Vardnes urtegard

Finnsnes Hotell
Fjordbotn Camping

Senja vandrerhjem/
Skoghus Leirsted

Senjagarden
Senjastua

Slattebakken Gard

Hurtigrute
Die Hurtigrute lauft den Kai in
Finnsnes um 11.00 Uhr auf der
Fahrt nach Norden und um 04.15
auf der Fahrt nach Suden an.
www.hurtigruten.no

B]=

DER

Hamn i Senja
Mefjord Brygge
Skaland Motell
Basecamp Senja
Krakeslottet Senja
Senjatrollet

Joker Skaland

Senjafestivalen
Flakstadvag Camping
Kaikanten

Ginas Kafe & Kiosk

Tranoy kommune
Skatvik Camping
Trangybotn Camping
Senja Rutebil
ArtSenja

Skrolsvik Havfiske/
Gammelbutikken

Expressfahre

Tromsg - Finnsnes - Harstad

Tromsg - Vikran - Tennskjer - Lysnes

Harstad - Bjarkeystedene - Skrolsvik - Flakstadvag
www.tromskortet.no
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Anfahrt:

Flugzeug:

Zum Flughafen Tromsg, nach Langnes,
Bardufoss oder Harstad/Narvik Flughafen
Evenes.

Bahn:

Aus Stockholm zum Bahnhof Narvik. Weiter mit
dem Bus nach Harstad, Tromsg oder Finnsnes.
Achtung! Samstags keine Anschlusse.

Hurtigrute:
www.hurtigruten.com lauft taglich Riseyhamn,
Harstad, Finnsnes und Tromsg an.

Expressfahre:
Tromsg-Finnsnes-Harstad
Tromsg-Lysnes
Harstad-Skrolsvik

Fahre:
Brensholmen-Botnhamn
Andenes-Gryllefjord
Harstad (Stornes)-Skrolsvik

Fahrplaninformationen:
www.senjafergene.no / www.tromskortet.no /
www.177.no

www.destinasjonsenja.no

www.brosjyreprodusenten.no




